EMENTARIO DAS DISCIPLINAS, DO CURSO DE FISIOTERAPIA (Curriculo iniciado em 2023,
com alteragdes em 2024)

ANATOMIA HUMANA

Introducéo ao estudo da anatomia por meio de conceitos basicos (estudo dos eixos e planos de
delimitagdo, seccédo e construgcdo do corpo humano; termos de posicéo, situagdo e relagdo do
corpo humano; tipos constitucionais) e da utilizagcdo da nomenclatura anatdbmica. Fundamentos da
anatomia sistémica com o estudo da organizagdo morfofuncional macroscopica dos 6rgaos e
sistemas que constituem o corpo humano: aparelho locomotor (sistema esquelético, sistema
articular e sistema muscular); sistema nervoso (central e periférico), sistema cardiovascular,
sistema respiratorio, sistema digestério, sistema urinario, sistema genital feminino e masculino,
sistema endocrino e sistema tegumentar.

AVALIACAO E DIAGNOSTICO FUNCIONAL EM FISIOTERAPIA

Anamnese. Avaliagdo observacional. Exame fisico. Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude. Avaliacao padronizada do desempenho funcional e de habilidades motoras
por meio de instrumentos validos e confiaveis utilizados na pratica profissional da fisioterapia.
Elaboragdo do diagndstico cinético-funcional. Classificacdo Brasileira de Diagndstico
Fisioterapéutico.

BIOQUIMICA

Estrutura e funcéo das principais biomoléculas e seus precursores incluindo PH e sistema tampao.
Biomoléculas, funcdo das proteinas e a aplicagdo no mecanismode contracdo muscular,
aminoacidos, peptideos, carboidrato. Bioenergética e metabolismo intermediario dos principais
nutrientes e intermediarios metabdlicos. Regulagdo hormonal do metabolismo energético.
Bioquimica aplicada a obesidade, diabetes, sindrome metabdlica e lipotoxicidade hepatica,
cardiovascular e doengas neurodegenerativas.

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

Introducéo a cinesiologia e biomecanica. Estudo das propriedades mecanicas e biomecéanicas das
estruturas corporais: forcas, alavancas, polias, sistemas de rotacdo e flexdo, principio da
conservagdo da energia mecanica, elasticidade, plasticidade e fraturas. Principios da
bioenergética. Cinética e cinematica. Planos e eixos do movimento. Andlise e avaliagao dos
movimentos: amplitude, musculos envolvidos e graus de normalidade. Provas e fungbes
musculares. Centro de gravidade e equilibrio. Analise cinesiolégica dos complexos articulares:
coluna, térax, cabega, cintura escapular, ombro, cotovelo, punho e méo, cintura pélvica, quadril,
joelho, tornozelo e pé. Métodos quantitativos e qualitativos para a avaliagdo da marcha e
avaliacao postural estatica e dindmica na pratica fisioterapéutica. Cinesiologia da vida diaria.

CINESIOTERAPIA

Métodos e técnicas de tratamento por exercicios terapéuticos: conceitos, indicagbes,
contraindicagdes, cuidados durante a realizacdo e treinamento pratico de como executa-los.
Mecanoterapia. Alongamento, fortalecimento e relaxamento. Treino sensoério-motor, proprioceptivo
e pliométrico. Nog¢des dos principais métodos e técnicas cinesioterapéuticas utilizadas na pratica
fisioterapéutica.

CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Métodos de estudo das células. Aspectos morfolégicos das células que compdem os tecidos
epiteliais, conjuntivo, cartilaginoso, &ésseo, nervoso, muscular, circulatério, hemocitopoese.
Processos de reparagdo de tecidos. Desenvolvimento embrionario humano. Abordagem da
morfologia e da histofisiologia das células e matrizes extracelulares que constituem esses tecidos.
Noc¢des gerais de genética basica.

ELETROTERMOFOTOTERAPIA

Introducdo a eletricidade: bioeletricidade, fontes de tensdo, corrente elétrica, resisténcia e
capacitdncia no organismo. Principio de funcionamento de equipamentos fisioterapéuticos.
Introdugdo a Fisica Moderna: ondas eletromagnéticas e sonoras. Efeitos, tratamentos e



diagnésticos das radiagdes. Estudo e aplicagdo dos principios fisicos e terapéuticos da
termoterapia, eletroterapia, fototerapia, campos magnéticos e acusticos utilizados no tratamento
fisioterapéutico em diversas areas de atuacdo. Correlacionar os conceitos de calor e frio,
bioeletricidade no organismo (corrente elétrica, resisténcia e capacitancia), campos magnéticos e
acusticos com a pratica fisioterapéutica, considerando os critérios e técnicas de aplicagao,
mecanismo de acéo, indicagdes e contraindicagdes. Atividades de caracterizagdo da extensao
universitaria (projetos e agdes extensionistas para atendimento & comunidade).

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO |

Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atencao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencéo a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢des de saude da populagdo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educagao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histéria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO I
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atengao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencao a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢cdes de saude da populagdo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educagao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histéria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO I
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atengao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencao a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢des de saude da populagdo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educagao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histodria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO IV
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atengao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencao a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢cdes de saude da populagédo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educacao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histéria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO V
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atengao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencao a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢cbes de saude da populagido, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educacao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histéria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.



ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO VI
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atencao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencéo a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolugcdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢cdes de saude da populagdo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educagao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histéria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - PRATICA FISIOTERAPEUTICA EM SERVICO VI
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes voltadas a aprendizagem profissional
supervisionada no contexto da atengao fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencao a saude e
niveis de complexidade. Pratica supervisionada com desenvolvimento humanitario focando em
estratégias de resolucdo de problemas prioritarios de saude da comunidade, independente no
nivel social, etnia e género, incluindo analise das condi¢des de saude da populagédo, com olhar a
responsabilidade ambiental, direitos humanos, educagao étnico-racial e direitos do idoso. Analise
da histdria e cultura afro-brasileira e africana. Discussao de casos clinicos. Pratica baseada em
evidéncias.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - SEMINARIOS DAS PRATICAS FISIOTERAPEUTICAS EM
SERVICO

Apresentacao de estudos de casos clinicos referentes aos pacientes atendidos na disciplina de
pratica fisioterapéutica em servigo. Construcdo do raciocinio clinico dos alunos. Atividades de
caracterizagao da extensao universitaria (projetos e ag¢des extensionistas para atendimento a
comunidade).

ESTUDO DADOR

Conceitos e definicdes atualizadas da dor no contexto da saude/doenca e da funcionalidade.
Anatomia e Fisiologia da Dor; Métodos de avaliagdo e diagndstico funcional do paciente com dor;
Dor aguda (principais sindromes dolorosas); Dor crbnica - (definicdo e particularidades; conceito
de sensibilizagao e cronificagéo); Tipos de Dor: nociceptiva, neuropatica e nociplastica. Sindromes
dolorosas mais frequentes; Intervencéao fisioterapéutica no manejo da dor: principais recursos/
métodos terapéuticos, educacdo em saude. Competéncia e atuacbes do fisioterapeuta como
membro da equipe interprofissional de dor. Evidéncias cientificas em estudos da dor com
implicagdes para a pratica clinica do Fisioterapeuta.

FARMACOLOGIA PARA FISIOTERAPEUTAS

Principios gerais da Farmacologia. Aspectos Basicos da farmacocinética e farmacodinamica.
Farmacodinamica dos medicamentos com énfase aos que possam interferir nos sistemas
fisioldégicos de interesse do Fisioterapeuta: sistema enddcrino, sistema nervoso, sistema ésseo,
sistema muscular, sistema cardiorrespiratério, sistema circulatério, sistema renal e sistema
tegumentar. Interacao, indicacao e reagbes adversas dos medicamentos. Andlise da interferéncia
da farmacoterapia com o exercicio fisico. Aspectos legais da utilizagdo e/ou indicacdo de
substancias de prescricao pelo fisioterapeuta

FISIOLOGIA HUMANA

Estudo das membranas celulares, mecanismos de transporte, potenciais de membrana. Estudo do
funcionamento de 6rgaos e integracdo das fungbes dos 6rgéos e sistemas do corpo humano:
Sistema tegumentar, 6sseo, nervoso, muscular, respiratério, cardiovascular, endécrino, digestorio,
urinario e reprodutor.

FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIA |: INTRODUCAO A PESQUISA CIENTIFICA E
EXTENSAO

Bases de dados e pesquisa bibliografica. Estrutura de trabalhos cientificos. Normas técnico-
cientificas. Elaboracdo de apresentagbes de trabalhos académico-cientificos. Caracteristicas,



objetivos e linguagem da ciéncia (conhecimento cientifico e outros tipos de conhecimento).
Método cientifico. Tipos de estudo. Guias para redacdo de cada tipo de estudo. Selecdo de
instrumentos de pesquisa, procedimentos de coleta, organizagao e tabulagdo de dados. Aspectos
graficos e técnicos de um trabalho cientifico. Grupos e linhas de pesquisa. Diferenga entre
pesquisa e extensdo. Atividades de caracterizagdo da extensdo universitaria (programas, projetos
e agdes extensionistas).

FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIA Il: PROJETOS EM FISIOTERAPIA

Estrutura de projeto de pesquisa, extensdo, inovagdo e tecnologia. Conceito de autoria em
trabalhos cientificos. Conceitos de bioética em pesquisa com seres humanos e animais.
Submissao de projetos ao comité de ética e as diferentes plataformas.

FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIA Ill: ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS
APLICADA A FISIOTERAPIA

Conceitos e fundamentos gerais da bioestatistica. Populagdo e amostra. Variaveis: tipos, relagdes
e distribuicoes. Estatistica descritiva e inferencial: medidas, analises, apresentacdo de dados.
Estimacao e testes de hipéteses. Escolha do teste estatistico. Poder estatistico e calculo amostral.
Modelos probabilisticos e aplicagdes. Intervalos de confianga. Nogdes de correlagao e regressao.
Softwares estatisticos. Etapas da analise estatistica: planejamento, analise, interpretacéo e
apresentagao de dados.

FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIAS IV: APLICABILIDADE CLINICA

Estudo dos principios teéricos e metodolégicos da pratica baseada em evidéncias com énfase no
acesso, avaliagao critica, classificacdo e interpretagdo do nivel de evidéncia e validagdo das
informacdes cientificas para a tomada de decisdo clinica na pratica em saude.

FISIOTERAPIA CARDIOVASCULAR

Conceito basicos em fisioterapia cardiovascular. Avaliagao biopsicossocial aplicada a fisioterapia
cardiovascular. Principais disfun¢des cardiovasculares: aspectos fisiopatoldgicos, etiolégicos,
clinicos e prognéstico. Exames complementares. Intervencdo fisioterapéutica: avaliagao,
diagnéstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento. Atuagao fisioterapéutica nos
trés niveis de atencao a saude. Aspectos de biosseguranga inerentes a especialidade. Evidéncias
cientificas em Fisioterapia cardiovascular: implicagcbes para a pratica clinica. Atividades de
caracterizagdo da extensao universitaria (projetos e acgdes extensionistas para atendimento a
comunidade).

FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

Conceitos basicos em fisioterapia dermato-funcional e suas subareas. Avaliacdo biopsicossocial
aplicada & Fisioterapia dermato-funcional. Areas de atuacdo da Fisioterapia dermato-funcional.
Principais disfungdes dermato-funcionais: aspectos fisiopatolégicos, etioldgicos, clinicos e
prognésticos. Intervencgao fisioterapéutica: avaliagdo, diagnéstico cinético-funcional, objetivos e
condutas de tratamento. Papel do fisioterapeuta na equipe interprofissional. Aspectos de
biossegurangca inerentes a especialidade. Evidéncias cientificas em Fisioterapia em
dermatofuncional: Implicagbes para a pratica clinica. Atividades de caracterizagcdo da extensao
universitaria (projetos e agdes extensionistas para atendimento & comunidade).

FISIOTERAPIA DO TRABALHO

Atuacao do fisioterapeuta do trabalho (ambulatério, ginastica laboral, pericia, auditoria e
assisténcia técnica). Legislacdo aplicada. Condigdes ergonOmicas de higiene e seguranga no
trabalho em diversos ambientes. Ferramentas de analise ergonémica. Acidente de trabalho
(doengas ocupacionais), acobes fisioterapéuticas preventivas e reabilitadoras na saude do
trabalhador. Politica Nacional de saude do trabalhador e da trabalhadora. Evidéncias cientificas
em fisioterapia do trabalho: implicagbes para a pratica clinica. Atividades de caracterizagdo da
extensao universitaria (projetos e agbes extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA EM GERONTOLOGIA
Conceitos basicos em gerontologia. Avaliagdo biopsicossocial aplicada a fisioterapia em



gerontologia. Principais disfungdes do processo de envelhecimento: aspectos fisiopatoldgicos,
etiolégicos, clinicos, prognostico. Exames complementares. Intervengéo fisioterapéutica:
avaliagdo, diagnodstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento. Atuacao
fisioterapéutica nos trés niveis de atencéo a saude. Discussao das politicas publicas referentes a
saude da pessoa idosa. Aspectos de biosseguranca inerentes a especialidade. Modelos de
assisténcia aos idosos. Cuidados paliativos. Evidéncias cientificas em Fisioterapia em
gerontologia: Implicagbes para a pratica clinica. Atividades de caracterizagdo da extensao
universitaria (projetos e acdes extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA

Conceitos basicos em Fisioterapia em oncologia. Avaliagao biopsicossocial aplicada a fisioterapia
em oncologia. Topicos gerais do cancer: fisiopatoldgicos, etioldgicos e clinicos. Progndstico,
tratamento clinico e cirdrgico. Exames complementares. Intervencgao fisioterapéutica: avaliacao,
diagnéstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento. Atuagao fisioterapéutica nos
trés niveis de atencdo a saude. Cuidados paliativos. O papel do fisioterapeuta na equipe
interprofissional. Humanizacado em oncologia. Fisioterapia baseada em evidéncias.

FISIOTERAPIA EM PROTESE E ORTESE

Conceitos basicos em amputacdes, préteses, orteses e dispositivos auxiliares. Principios de
protetizacdo e ortetizacdo. Avaliacao, prescricdo, confeccdo, orientacdo e treinamento para
utilizagdo de proteses, orteses e dispositivos auxiliares (membros superiores, coluna e membros
inferiores). Atividades de caracterizacado da extensao universitaria (projetos e agdes extensionistas
para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA

Conceitos Basicos em reumatologia. Avaliagao biopsicossocial aplicada a reumatologia. Principais
disfungcbes reumatoldgicas: aspectos fisiopatoldgicos, etioldgicos, clinicos, prognéstico. Exames
complementares. Intervengéao fisioterapéutica: avaliagao, diagndstico cinético-funcional, objetivos
e condutas de tratamento. Atuacdo Fisioterapéutica nos trés niveis de atengcdo a saude.
Evidéncias cientificas em Fisioterapia em reumatologia: Implicagbes para a Pratica Clinica.
Atividades de caracterizacdo da extensao universitaria (projetos e agbes extensionistas para
atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA EM SAUDE COLETIVA

Processo histérico de corpo, saude e doenga. Histéria da saude no Brasil. Influéncia e atencao a
histéria e cultura afro-brasileira e africana. Sistema Unico de Satude (SUS) — principios, diretrizes e
organizacgao. Saude suplementar. Niveis e Redes de Atencao a Saude. Intersetorialidade. Politicas
publicas de saude e atuacgao fisioterapéutica. Agdes de promogao, prevengdo, assisténcia e
reabilitacdo. Ferramentas para o trabalho do fisioterapeuta: Atendimento individual, domiciliar e
em grupos (preventivos e terapéuticos). Estratégias de resolugdo de problemas prioritarios de
saude da comunidade, incluindo analise das condi¢des de saude da populagao, com olhar a
responsabilidade ambiental, educacdo ambiental, educacdo em direitos humanos e educacgao
étnico-racial. Atividades de caracterizagcdo da extensao universitaria (projetos e acgdes
extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

Caracteristicas de uma unidade de terapia intensiva neonatal, pediatrica, adulta. Avaliagao da
monitorizacdo de pacientes criticos. Exames de imagem e laboratoriais que auxiliam o
fisioterapeuta na tomada de decisao clinica. Principais medicacdes utilizadas e seus impactos no
atendimento fisioterapéutico. Avaliacao respiratéria, da mecanica ventilatéria e de funcionalidade
destes pacientes. Estratégias para reabilitagdo precoce. Estratégias fisioterapéuticas na
assisténcia ao prematuro. Ventilacdo mecanica invasiva e nao invasiva, desmame ventilatério.
Técnicas especificas da fisioterapia intensiva. O papel do fisioterapeuta na equipe
interprofissional. Conhecimento dos aspectos de biosseguranca inerentes a especialidade.
Evidéncias cientificas em Fisioterapia em UTI: Implicagbes para a pratica clinica.

FISIOTERAPIA ESPORTIVA



Conceitos basicos em fisioterapia esportiva. Avaliacdo biopsicossocial aplicada a fisioterapia
esportiva. Principais disfungdes decorrentes da pratica de atividade fisica e esportiva: aspectos
fisiopatologicos, etiologicos, clinicos, prognéstico. Exames complementares. Intervencéo
fisioterapéutica: avaliagdo, diagndstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento.
Urgéncias e emergéncias no esporte. Papel do fisioterapeuta na equipe interprofissional.
Evidéncias cientificas em fisioterapia em esportiva: Implicagdes para a pratica clinica. Atividades
de caracterizagdo da extensao universitaria (projetos e agdes extensionistas para atendimento a
comunidade).

FISIOTERAPIA NA SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Conceitos basicos em fisioterapia na saude da crianca e do adolescente. Desenvolvimento
neuropsicomotor tipico e atipico. Avaliacdo biopsicossocial aplicada a fisioterapia na saude da
crianca e do adolescente. Principais disfungdes traumato-ortopédicas, neuroldgicas e
cardiorrespiratorias na saude da crianga e do adolescente: aspectos fisiopatoldgicos, etiologicos,
clinicos e prognostico. Examescomplementares. Intervencdo fisioterapéutica: avaliagao,
diagnéstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento, adaptados ao contexto do
bebé, da criangca e do adolescente. Atuacao fisioterapéutica nos trés niveis de atengéo a saude.
Evidéncias cientificas em Fisioterapia na saude da crianca e do adolescente: Implicagdes para a
pratica clinica. Atividades de caracterizagdo da extensdo universitaria (projetos e agbes
extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER

Conceitos basicos em saude da mulher. Avaliagdo biopsicossocial aplicada a fisioterapia em
saude da mulher. Principais alteragdes e disfungdes na saude da Mulher nas diferentes fases da
vida da mulher: aspectos fisioldgicos, fisiopatoldgicos, etioldgicos, clinicos, progndstico. Exames
complementares. Intervengao fisioterapéutica: avaliagao, diagnostico cinético-funcional, objetivos
e condutas de tratamento. Atuacéo Fisioterapéutica nos trés niveis de atencdo a saude. Aspectos
de biosseguranga inerentes a especialidade. Evidéncias cientificas em Fisioterapia na saude da
mulher: Implicagdes para a Pratica Clinica. Atividades de caracterizacao da extens&o universitaria
(projetos e agdes extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL

Conceitos basicos em fisioterapia neurofuncional. Avaliagao biopsicossocial aplicada a fisioterapia
neurofuncional. Principais disfun¢des neuroldgicas: aspectos fisiopatoldgicos, etioldgicos, clinicos,
prognéstico. Exames complementares. Intervencao fisioterapéutica: avaliagdo, diagnédstico
cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento. Atuagao fisioterapéutica nos trés niveis de
atencdo a saude.Aspectos de inclusdo social. Evidéncias cientificas em Fisioterapia em
neurofuncional: Implicagbes para a pratica clinica. Atividades de caracterizacdo da extenséo
universitaria (projetos e acdes extensionistas para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Conceitos basicos em fisioterapia respiratéria. Avaliagao biopsicossocial aplicada a fisioterapia
respiratéria. Avaliagdo da mecéanica respiratéria e das alteragbes téraco-pulmonares, ventilometria,
espirometria e funcionalidade. Principais disfungbes respiratérias: aspectos fisiopatoldgicos,
etiolégicos, clinicos, progndstico. Exames complementares. Intervengao fisioterapéutica:
avaliagdo, diagndstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento. Atuacgio
fisioterapéutica nos trés niveis de atencdo a saude. Aspectos de biosseguranca inerentes a
especialidade. Evidéncias cientificas em Fisioterapia Respiratoria: Implicagdes para a pratica
clinica. Atividades de caracterizagdo da extensdo universitaria (projetos e ag¢des extensionistas
para atendimento a comunidade).

FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL

Conceitos basicos em Fisioterapia traumato-Ortopédica. Avaliacdo biopsicossocial
aplicada a fisioterapia traumato-ortopédica. Principais disfuncbestraumato-ortopédicas: aspectos
fisiopatoldgicos, etioldgicos, clinicos, prognostico. Exames complementares. Intervengéo
fisioterapéutica: avaliagdo, diagndstico cinético-funcional, objetivos e condutas de tratamento.
Atuacao fisioterapéutica nos trés niveis de atencao a saude. Evidéncias cientificas em Fisioterapia



em traumato-ortopedica funcional: Implicacdbes para a Pratica Clinica. Atividades de
caracterizagao da extensao universitaria (projetos e agdes extensionistas para atendimento a
comunidade).

HISTORIA E BIOETICA DA FISIOTERAPIA

Histéria da fisioterapia e evolucao através dos tempos. A importancia da fisioterapia no Brasil e no
Mundo. Areas de atuagdo, locais de atuagdo e mercado de trabalho. Introducdo & ética e
deontologia. Moral e ética. Principios éticos. Etica e responsabilidade ambiental. Cédigo de ética
profissional do fisioterapeuta. Direitos humanos e legislagdo em fisioterapia; Histéria, ética e
educacao étnico-racial. Tecnologia e bioética. Conselhos de classes e atividade profissional do
fisioterapeuta.

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA

Topicos gerais sobre bactérias, virus e fungos. Considerac¢des gerais sobre as principais doengas
infecciosas e/ou contagiosas que acometem o homem. Agéo de agentes fisicos e quimicos sobre
0s microrganismos. Introdugdo a imunologia, células e 6rgdos do sistema imune. Antigeno e
anticorpo. Imunidade inata e adaptativa. Resposta imune. Sistema complemento. Mecanismos de
imunidade as infec¢des fungicas, bacterianas, virais e parasitarias. Transplantes, tumores e
hipersensibilidades.

NEUROCIENCIA APLICADA A REABILITACAO

Neurociéncia molecular, celular, dos sistemas, comportamental e cognitiva. Comportamento motor
e desenvolvimento humano. Neuroplasticidade. Teorias do controle motor e da aprendizagem:
aprendizado motor e psicomotricidade aplicada a fisioterapia. Neurociéncia aplicada ao individuo
saudavel e com disfungbes neuromusculoesqueléticas. Bases neurobiolégicas do comportamento
motor humano. Analise clinica pratica e funcionalidade.

PATOLOGIA

Introducgéo a patologia, alteracdes estruturais e funcionais. Adaptacgao celular; lesdes reversiveis e
irreversiveis; apoptose e necrose. Inflamagcao e reparo. Distdrbios hidricos e hemodinamicos.
Alteracdes celulares de crescimento e diferenciagcdo. Neoplasia. Aspectos anatomo-patolégicos,
fisiopatologicos e correlagao clinica de doengas que afetam os principais 6rgaos e sistemas em
pacientes-alvo dos fisioterapeutas.

RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Bases tedricas e praticas para aplicagao dos recursos terapéuticos manuais. Anatomia palpataria.
Massoterapia. Mobilizacao articular. Mobilizacdo dos tecidos moles. Mobilizagdo neural. Efeitos,
indicagdes e contraindicagbes das técnicas e métodos usados em terapias manuais. Atividades de
caracterizagdo da extensdo universitaria (projetos e agbes extensionistas para atendimento a
comunidade).

SERVICOS DE FISIOTERAPIA: GERENCIAMENTO DA CARREIRA

Areas de atuacgdo profissional no contexto nacional e internacional. Associagdes de especialidade.
Fisioterapia e o mercado de trabalho. Investimentos na formagdo profissional: formacao
continuada. Publicidade e marketing pessoal nas midias. Planejamento e gestdo estratégica de
carreira: desenvolvimento profissional (planos, metas, conquistas, adaptagdes). Consultoria.
Construcao de curriculo competitivo.

SERVICOS DE FISIOTERAPIA: GESTAO E EMPREENDEDORISMO

Gestao de pessoas e de servicos em fisioterapia. Gerenciamento e administragdo da forca de
trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de informacao. Direitos e deveres nos servigos
autbnomos (consultdrios, clinicas e hospitais), cooperativas de servigos, empresas e servigos
terceirizados. Indicadores de gestdo e de produgdo ambulatorial. Manejo e aspectos legais do
prontuario fisioterapéutico. Gestdo de qualidade e marketing. Empreendedorismo e o exercicio
profissional em Fisioterapia. Recomendagdes dos 6rgaos reguladores (legislagdo trabalhista,
previdenciaria e tributaria vigentes, codigo de ética e deontologia da fisioterapia). Atividades de
caracterizagao da extensdo universitaria (projetos e agbes extensionistas para orientagao aos



fisioterapeutas em relacao a gestdo de pessoas e servigos de fisioterapia).

SERVICOS DE FISIOTERAPIA: OBSERVACAO

Observagao supervisionada da atuacio fisioterapéutica nos diversos cenarios de praticas
fisioterapéuticas em servigos publicos e privados na area da saude. Sistema Unico de Saude
(SUS). Niveis e Redes de Atencdo a Saude. Territorio e area de abrangéncia da unidade basica
de saude. Atuacgao fisioterapéutica na equipe multiprofissional. A¢des de promogao, prevengao,
assisténcia e reabilitacdo. Atividades para a saude/ praticas corporais. Atividade pratica
extensionista visando formar o discente a uma abordagem biopsicossocial.

SERVICOS DE FISIOTERAPIA: PROMOCAO E PREVENCAO

Conceitos basicos de epidemiologia. Transicdo demografica e epidemiolégica. Vigilancia em
saude. Indicadores de saude. Analise das condi¢cbes de saude da populacédo e planejamento de
acodes fisioterapéuticas e multiprofissionais. Atuagao do fisioterapeuta na atengao primaria a saude
para promogao e prevengdo.Vigilancia a saude funcional. Educa¢do em saude. Praticas em grupo.
Atividades de caracterizagdo da extensao universitaria (projetos e agbes extensionistas para
atendimento a comunidade).

TECNOLOGIA E INOVACAO APLICADA A FISIOTERAPIA

Aspectos conceituais. Recursos tecnolégicos e inovagao tecnoldgica aplicados a fisioterapia.
Beneficios e riscos de uma tecnologia, envolvendo os impactos clinicos, econémicos e sociais.
Processos de criagdo, validagdo e aplicagdo de tecnologias. Propriedade intelectual, produto e
patente. Politica Nacional de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo em Saude.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
Elaboragéo e apresentagdo de um projeto de pesquisa (ou equivalente). Processo e documentos
de submissao ao Comité de Etica. Registros de ensaios clinicos e revisdes sistematicas.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I
Apresentacao dos resultados do projeto de pesquisa (ou equivalente) desenvolvidos no TCC |.
Estrutura de artigo cientifico. Conceitos e técnicas de apresentagao escrita e oral cientifica.

DISCIPLINAS OPTATIVAS

ATENDIMENTO DOMICILIAR EM FISIOTERAPIA

Conceitos basicos e especificidades do atendimento domiciliar. Politica Nacional de Atencao
domiciliar. Organizacdo do ambiente domiciliar para consulta e tratamento fisioterapéutico.
Avaliagado biopsicossocial aplicada ao paciente domiciliar critico e nao critico. Exames
complementares. Intervencgao fisioterapéutica: avaliagdo, diagndstico cinético-funcional, objetivos
e condutas de tratamento em domicilio. Abordagem Integral a familia e aos cuidadores. Papel do
fisioterapeuta na equipe interprofissional na atencdo domiciliar. Aspectos de biossegurancga
inerentes ao atendimento domiciliar.

FISIOTERAPIA AQUATICA

Historia e conceito da utilizagdo da agua como forma de tratamento. Propriedades fisicas da
agua. Aplicacao da cinesioterapia e seus efeitos no ambiente aquatico. Aspectos das aplicagoes
da Fisioterapia aquatica nas diferentes areas de atuacgao: indicagdes, contraindicag¢des, avaliagao,
principais métodos, técnicas e recursos. Planejamento, desenvolvimento e execug¢ao do servigo
de Fisioterapia aquatica: aspectos de infraestrutura, legislagdo, adaptagbes ergonémicas, riscos
ocupacionais. Fisioterapia aquatica baseada em evidéncias.

FISIOTERAPIA EM URGENCIA E EMERGENCIA

Abordagem do suporte basico de vida e os servicos de urgéncia e emergéncia. O papel do
fisioterapeuta junto a equipe interprofissional na assisténcia de primeiros socorros em
traumatismo cranio-encefélico, convulsdes, parada cardiorrespiratéria, choque elétrico, grandes
queimados, desmaios, fraturas e hemorragias. Atuagédo fisioterapéutica em urgéncia e



emergéncia em pronto atendimento e pronto-socorro. Aspectos de biosseguranca.

INTERDISCIPLINARIDADE EM SAUDE
Estudos e praticas interdisciplinares no contexto da salude com abordagens no trabalho em
equipes multiprofissionais e no atendimento ao individuo e a comunidade.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS: LIBRAS

Aspectos historicos: cultura surda, identidade e lingua de sinais. Estudo da legislacdo e das
politicas de inclusdo de pessoas com surdez. O ensino de Libras e nogdes basicas dos aspectos
linguisticos. Introducao as praticas de compreensao e produgdo em Libras por meio do uso de
estruturas e fungdes comunicativas elementares.

METODOS DE AVALIACAO EM SAUDE
Instrumentos e ferramentas de avaliagdo em saude. Propriedades de medida. Coleta dos dados,
pontuacao e interpretacido dos resultados. Aplicabilidade na pratica clinica.

PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM FISIOTERAPIA

Abordagem dos diversos tipos de terapias alternativas existentes e regulamentadas para a
aplicagao pelo fisioterapeuta. A insercao das terapias integrativas no sistema de saude e no meio
cientifico. Conceitos basicos das técnicas, definicoes, indicacbes econtra-indicagbes de terapias
complementares utilizadas pelo fisioterapeuta.

PSICOLOGIA EM FISIOTERAPIA

Estudo dos conceitos basicos e da fungdo da Psicologia e sua aplicagao pela Fisioterapia.
Relagao terapeuta-paciente nas areas de especialidade. Desenvolvimento humano, vinculo,
separagao, perdas, dor, sofrimento, deficiéncia. A imagem corporal como referencial psicoldgico.
Doencgas psicossomaticas e suas implicagdes nas situagdes de saude, adoecimento e morte.
Discusséao de casos clinicos.

TERAPIAASSISTIDA POR EQUINOS

Nocgdes de hipologia e etologia. O cavalo como instrumento cinesioterapéutico. Legislacdo da
terapia assistida por equinos no Brasil. Fundamentos técnicos e cientificos da Terapia assistida
por equinos/Equoterapia nas areas de saude, educacdo e equitacdo. Indicagbes e contra-
indicacbes da Terapia assistida por equinos/Equoterapia. Programas de Terapia assistida por
equinos/Equoterapia: Hipoterapia, Educacdo/ Reeducacdo, Pré-esportivo e Paraequestre. O
fisioterapeuta como membro da equipe interprofissional de um centro de Equoterapia. Avaliagao e
abordagem fisioterapéutica no programa de hipoterapia. Infra-estrutura e gestao de um centro de
Terapia assistida por equinos/Equoterapia. Riscos ocupacionais. Aspectos de biosseguranga
inerentes a especialidade.



