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CURRÍCULO PLENO

Série Cód. Cód. novo Depto. Disciplinas Ext. PCC AAI
Teó. Prá.

1ª

2453/I 1105819 DEDUF/I Anatomia Humana Aplicada à Educação Física 2 68 5

2454/I 1105821 DEDUF/I Aproximação Profissional em Educação Física 1 1 68 68 68

2455/I 1105823 DEDUF/I Atletismo 1 1 68 24

2456/I 1105825 DEDUF/I Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 2 68 5

2457/I 1105827 DEDUF/I Educação Física e Cultura 2 68 5

2458/I 1105829 DEDUF/I Educação Física, Diferença e Inclusão 2 68 5

2459/I 1105831 DEDUF/I Fisiologia Humana Aplicada à Educação Física 1 1 68 5

2460/I 1105833 DEDUF/I Fundamentos da Ginástica 1 1 68 24

2461/I 1105835 DEDUF/I Futebol 1 1 68 24

2462/I 1105837 DEDUF/I História da Educação Física 2 68 5

2463/I 1105839 DEDUF/I Introdução ao Trabalho Acadêmico em Educação Física 1 1 68 68

2464/I 1105841 DEDUF/I Práticas Corporais Circenses 1 1 68 24

2465/I 1105843 DEPSI/I Psicologia Aplicada à Educação Física 2 68 5

2466/I 1105845 DEDUF/I Voleibol 1 1 68 24

2ª

2467/I 1105847 DEDUF/I Basquetebol 1 1 68 24

2468/I 1105849 DEDUF/I Cineantropometria 2 68 5

2469/I 1105851 DEDUF/I Cinesiologia e Biomecânica do Exercício 2 68 5

2470/I 1105853 DEDUF/I Educação Física e Lazer 1 1 68 24 19

2471/I 1105855 DEDUF/I 2 68 5

2472/I 1105857 DEDUF/I Fisiologia do Exercício 2 68 5

2473/I 1105859 DEDUF/I Handebol 1 1 68 24

2474/I 1105861 DEDUF/I Lutas 1 1 68 24

2475/I 1105863 DEDUF/I 2 68 68 5

2476/I 1105865 DEDUF/I Metodologia do Ensino da Educação Física 1 1 68 24 19

-- -- -- Optativa (Etapa Comum) 68

2477/I 1105867 DEDUF/I Organização e Ações em Educação Física 1 1 68 24

2478/I 1105869 DEDUF/I Práticas Corporais de Aventura 1 1 68 24

2479/I 1105871 DEDUF/I Saúde Coletiva e Interdisciplinaridade 1 1 68 24 19

3ª

2514/I 1105941 DEDUF/I Avaliação em Educação Física Escolar 2 68 5

2515/I 1105943 DEPED/I Didática e Gestão da Educação 2 68 5

2516/I 1105945 DEDUF/I Estágio Supervisionado I – Licenciatura 1 1 68

2517/I 1105947 DEDUF/I Estágio Supervisionado II – Licenciatura 1 1 68

2518/I 1105949 DEDUF/I Jogos e Brincadeiras 1 1 68 24

2519/I 1105951 DELET/I Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 1 1 68 5

-- -- -- Optativa I - Licenciatura 68

2520/I 1105953 DEDUF/I Práticas Corporais Rítmicas na Escola 1 1 68 24

4ª

2521/I 1105955 DEDUF/I Educação Física, Políticas Educacionais e Sociedade 2 68 5

2522/I 1105957 DEDUF/I Estágio Supervisionado III – Licenciatura 1 1 68

2523/I 1105959 DEDUF/I Estágio Supervisionado IV – Licenciatura 1 1 68

2524/I 1105961 DEDUF/I Ginástica Escolar 1 1 68 24

-- -- -- Optativa II – Licenciatura 68

2525/I 1105963 DEDUF/I Práticas Corporais Alternativas na Escola 1 1 68 24

2526/I 1105965 DEDUF/I Seminários em Educação Física 1 1 68 68

Subtotal (horas-aula) 2924 204 488 193

Subtotal (horas) 2436 170 406 160

OUTROS COMPONENTES CURRICULARES:

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (082/I-080/I (11207/11205) - Integral - Cur. 2021) (Res. nº 
12/20-COU)
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Série Cód. Cód. novo Depto. Disciplinas Ext. PCC AAI
Teó. Prá.

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (082/I-080/I (11207/11205) - Integral - Cur. 2021) (Res. nº 
12/20-COU)

Aulas/Se-
mana C/H 

Total

ESTAGIO 1109630 Estágio Supervisionado Obrigatório (horas) 414 50

1109631 350 100 160

Carga Horária Total (horas) 320 406

Carga Horaria Total do Curso (horas) 3200

Início: 2021. Integralização: mínima - 4 anos / máxima – 7 anos. Regime: Seriado anual. 
Ext. - Curricularização da Extensão / PCC - Prática como Componente Curricular / AAI - Atividades Acadêmicas Integradoras

EST_INTE
GR.

Estudos Integradores (TCC + Atividades de Ensino, Pesquisa e Ex-
tensão) (horas)
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

Etapa Cód. Cód. novo Deptos. Disciplinas
Teó. Prá. Total

2493/I 1105899 DEDUF/I Ciclismo e Educação Física 1 1 68

2494/I 1105901 DEDUF/I Educação Física Adaptada 1 1 68

2495/I 1105903 DEDUF/I Esportes Coletivos – Aprofundamento 1 1 68

2496/I 1105905 DEDUF/I Esportes Individuais – Aprofundamento 1 1 68

2497/I 1105907 DEDUF/I Infância, Adolescência e Educação Física 2 68

2498/I 1105909 DELET/I Inglês Instrumental 2 68

2499/I 1105911 DELET/I Leitura e Produção de Texto 1 1 68

2500/I 1105913 DEDUF/I Mídia e Educação Física 2 68

2501/I 1105915 DEDUF/I Práticas Corporais Brasileiras 1 1 68

2502/I 1105917 DEDUF/I Práticas Corporais Expressivas 1 1 68

2503/I 1105919 DEPSI/I Psicomotricidade 2 68

2504/I 1105921 DEDUF/I Socorros Urgentes 1 1 68

2505/I 1105923 DEDUF/I Tópicos Especiais em Educação Física 68

Licenciatura

2527/I 1105967 DEDUF/I Educação Física e Pesquisa Educacional 2 68

2528/I 1105969 DEDUF/I Educação Física na Educação de Jovens e Adultos 2 68

2529/I 1105971 DEDUF/I Educação Física na Educação do Campo 2 68

Início: 2021. Integralização: mínima - 4 anos / máxima – 7 anos. Regime: Seriado anual. 

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (082/I-080/I (11207/11205) - Integral - Cur. 2021)  (Res. nº 
12/20-COU)

Aula/Sema-
na

Carga 
Horária

Comum Lic./
Bach.
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MATRIZ OPERACIONAL

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (080/I (11205) - Integral - Cur. 2021) (Res. nº 12/2020-COU)

Série Depto. Disciplinas/Turmas

C/H Operacional

Aula/Semana

Teó. Prá.

1ª

DEDUF/I Anatomia Humana Aplicada à Educação Física (turma A)
2/68

2 68

DEDUF/I Anatomia Humana Aplicada à Educação Física (turma B) 2 68

DEDUF/I Aproximação Profissional em Educação Física 2/68 1 1 68

DEDUF/I Atletismo 2/68 1 1 68

DEDUF/I Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 2/68 2 68

DEDUF/I Educação Física e Cultura 2/68 2 68

DEDUF/I Educação Física, Diferença e Inclusão 2/68 2 68

DEDUF/I Fisiologia Humana Aplicada à Educação Física 2/68 1 1 68

DEDUF/I Fundamentos da Ginástica 2/68 1 1 68

DEDUF/I Futebol 2/68 1 1 68

DEDUF/I História da Educação Física 2/68 2 68

DEDUF/I Introdução ao Trabalho Acadêmico em Educação Física 2/68 1 1 68

DEDUF/I Práticas Corporais Circenses 2/68 1 1 68

DEPSI/I Psicologia Aplicada à Educação Física 2/68 2 68

DEDUF/I Voleibol 2/68 1 1 68

2ª

DEDUF/I Basquetebol 2/68 1 1 68

DEDUF/I Cineantropometria (turma A)
2/68

2 68

DEDUF/I Cineantropometria (turma B) 2 68

DEDUF/I Cinesiologia e Biomecânica do Exercício (turma A)
2/68

2 68

DEDUF/I Cinesiologia e Biomecânica do Exercício (turma B) 2 68

DEDUF/I Educação Física e Lazer 2/68 1 1 68

DEDUF/I Epistemologia e Produção do Conhecimento em Educação Física 2/68 2 68

DEDUF/I Fisiologia do Exercício (turma A)
2/68

2 68

DEDUF/I Fisiologia do Exercício (turma B) 2 68

DEDUF/I Handebol 2/68 1 1 68

DEDUF/I Lutas 2/68 1 1 68

DEDUF/I Metodologia da Pesquisa e Extensão em Educação Física 2/68 2 68

DEDUF/I Metodologia do Ensino da Educação Física 2/68 1 1 68

-- Optativa (Etapa Comum) 2/68 68

DEDUF/I Organização e Ações em Educação Física 2/68 1 1 68

DEDUF/I Práticas Corporais de Aventura 2/68 1 1 68

DEDUF/I Saúde Coletiva e Interdisciplinaridade 2/68 1 1 68

3ª

DEDUF/I Avaliação em Educação Física Escolar 2/68 2 68

DEPED/I Didática e Gestão da Educação 2/68 2 68

DEDUF/I Estágio Supervisionado I – Licenciatura 2/68 1 1 68

DEDUF/I Estágio Supervisionado II – Licenciatura 2/68 1 1 68

DEDUF/I Jogos e Brincadeiras 2/68 1 1 68

DELET/I Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 2/68 1 1 68

-- Optativa I - Licenciatura 2/68 68

DEDUF/I Práticas Corporais Rítmicas na Escola 2/68 1 1 68

4ª

DEDUF/I Educação Física, Políticas Educacionais e Sociedade 2/68 2 68

DEDUF/I Estágio Supervisionado III – Licenciatura 2/68 1 1 68

DEDUF/I Estágio Supervisionado IV – Licenciatura 2/68 1 1 68

DEDUF/I Ginástica Escolar 2/68 1 1 68

-- Optativa II – Licenciatura 2/68 68

DEDUF/I Práticas Corporais Alternativas na Escola 2/68 1 1 68

DEDUF/I Seminários em Educação Física 2/68 1 1 68

Currículo Pleno (horas-aula) 2924
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MATRIZ OPERACIONAL

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (080/I (11205) - Integral - Cur. 2021) (Res. nº 12/2020-COU)

Série Depto. Disciplinas/Turmas

C/H Operacional

Aula/Semana

Teó. Prá.

Curríc. 
Pleno C/H 

Total

Matriz Operacional (horas-aula) 3196
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