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RESOLUCAO N° 12-COU/UNICENTRO, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

ALTERADOS OS ANEXOS 1 E IV PELA| Aprova o Projeto Pedagdgico do Curso de

RESOLUCAO N° 21-CEPE/UNICENTRO, DE 04-9-  Graduac¢do em Educacio Fisica, do Campus de

2024. Iratii, da UNICENTRO, e da outras
providéncias.

O REITOR DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE,
UNICENTRO:

Faco saber que o Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo, CEPE,

considerando os incisos II e IV, do art. 53, da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, LDB;

considerando a Resolucao n® 6-CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018, do Conselho
Nacional de Educacdo/Camara de Educagdo Superior, que instituiu as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdao em Educacao Fisica;

considerando a Resolugao n°® 2-CNE/CP, de 20 de dezembro de 2019, do Conselho
Nacional de Educacdo/Conselho Pleno, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a,
Formacao Inicial de Professores para a Educacao Basica e institui a Base Nacional Comum para a
Formagao Inicial de Professores da Educacao Bésica (BNC-Formagao);

considerando os Pareceres n° 114-CEE/CES, de 6 de julho de 2020, e n° 13-CEE/CP,
de 4 de setembro de 2020, que trata de orientagdes acerca dos procedimentos a serem observados
para a implementacao das Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagao em Educagao
Fisica, homologados pela Portaria n° 183-SETI, de 16 de setembro de 2020;

considerando o Parecer n® 52-CEPE, de 16 de outubro de 2020, que aprovou o
relatorio da Comissao de Estudos sobre a Reformulagdo Curricular dos Cursos de Educagao Fisica
da UNICENTRO;

aprovou, pelo Parecer n° 14-COU, de 13 de novembro de 2020, contido no Protocolo
n°® 4.628, de 23 de junho de 2020, e eu sanciono, nos termos do art. 9°, inciso X, do Regimento da
UNICENTRO, a seguinte Resolug¢ao:

Art. 1° Fica aprovado o Projeto Pedagogico do Curso de Graduagdo em Educacgao
Fisica, do Campus de Irati, da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO, para as
seguintes formacdes académicas:

I — Licenciatura em Educagao Fisica;
II — Bacharelado em Educagao Fisica.

Pardgrafo tinico. O Projeto Pedagdgico de que trata o caput deste artigo passa a
vigorar a partir do ano letivo de 2021, conforme o contido nesta Resolugao.

Art. 2° O Curso de Graduagdo em Educagdo Fisica é oferecido na modalidade
presencial, em periodo integral, com 30 vagas anuais.
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§ 1° Esse Curso tem ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado quanto a
licenciatura, e desdobrar-se-a em duas etapas, conforme descri¢ao a seguir:

I — Etapa Comum: nucleo de estudos da formagao geral da 4rea de Educacdo Fisica,
comum a ambas as formagoes;

IT — Etapa Especifica: formagao e acesso a conhecimentos especificos das opcdes em
bacharelado ou licenciatura.

J4

§ 2° No inicio do 4° semestre ¢ realizada consulta oficial, por escrito, aos
graduandos do Curso de Educagdo Fisica a respeito da escolha da formagdo que pretendem seguir
na Etapa Especifica - bacharelado ou licenciatura - com vistas a obtencdo do respectivo diploma.

§ 3° Fica garantida a dupla formacdo dos matriculados em bacharelado e
licenciatura, sem novo processo seletivo, desde que o ingresso ocorra imediatamente apds a
conclusao da primeira formacao académica.

Art. 3° A carga horéria do Curso de que trata esta Resolugao apresenta-se conforme
segue:

I — Licenciatura em Educacao Fisica: 3.200 horas; e
II — Bacharelado em Educagao Fisica: 3.206 horas.

Art. 4° O periodo de integralizacdo desse Curso ¢ de, no minimo, quatro e, no
maximo, sete anos.

Art. 5° As matrizes curriculares do Curso de Educacao Fisica constam dos Anexos,
desta Resolucao, a saber:

I — Licenciatura em Educag¢ao Fisica: Anexos I e II;
II — Bacharelado em Educagao Fisica: Anexos Il e IV,

Paréagrafo tnico. O ementario das disciplinas das duas formacdes académicas
desse Curso estdo apresentadas no Anexo V, desta Resolugao.

Art. 6° Os objetivos desse Curso sao:

I — objetivo geral: formar licenciados e bacharéis em Educagao Fisica, dotados de
visdo humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora para analisar criticamente a
realidade social, e nela intervir académica e profissionalmente por meio de diferentes agdes que
englobam o planejamento, o ensino, a orienta¢do, o assessoramento, a supervisao e avaliacao de
praticas corporais nos campos escolar e nao escolar.

II — objetivos especificos:

a) formar licenciados e bacharéis de Educacgdo Fisica qualificados para a intervengao
com as praticas corporais, em ambientes escolares € nao escolares, preparados para considerar: o
ensino visando a aprendizagem do aluno; o acolhimento e o trato da diversidade; o exercicio de
atividades de enriquecimento cultural; o aprimoramento em praticas investigativas; a elaboracdo e a
execucao de projetos de ensino e intervencdo relevantes, integrados e interdisciplinares envolvendo
as diversas manifestagcoes culturais do movimento;

b) oportunizar o desenvolvimento da capacidade de andlise e de sintese do
académico para a construcao do conhecimento, valorizando a pesquisa € a extensao como principios
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pedagbgicos essenciais ao exercicio e aprimoramento profissional e ao aperfeicoamento da pratica
educativa no campo escolar e nao escolar;

c¢) promover a indissociabilidade entre teoria e pratica, por meio do intercdmbio de
conhecimentos com outras institui¢des educacionais, com os diversos campos de atuagdo, de modo
a contemplar situacdes adversas e propor solu¢des compativeis;

d) instrumentalizar o académico em conceitos basicos de ética e cidadania, a fim de
se tornar capaz de identificar e compreender as diferencas individuais e valores culturais no
processo ensino-aprendizagem, por meio do respeito as diferengas, reconhecendo e valorizando a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, entre outras, dentro de
uma proposta educativa emancipadora;

e) formar profissionais que acompanhem as transformagdes académico-cientificas
relacionadas a Educacdo Fisica e de 4reas afins, mediante a andlise critica da literatura especializada
com o propdsito de continua atualizacao e producao académico-profissional;

f) proporcionar ao académico a compreensao das praticas corporais, da saude e da
qualidade de vida como elementos importantes na relagdo entre a Educacao Fisica e a promocgao da
saude, visando a formagao, a ampliagdo e o enriquecimento cultural na construgdo de um ambiente
favoravel a uma vida saudavel;

g) formar licenciados e bacharéis de Educagdo Fisica, qualificados para participar,
assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discussdo, de definicdo e de
operacionalizacdo de politicas publicas e institucionais nos campos da educacao escolar (Escolas de
Educacdo Basica) e ndo escolar (academias de ginastica, estiidios, escolinhas de inicia¢do esportiva,
clubes, Unidades Bésicas de Saude, hotéis, condominios, hospitais, parques, pragas, centros de
saude, industrias, empresas, centros de recreacdo, projetos sociais de Organizagdes Nao-
Governamentais, programas e projetos ligados aos o6rgaos publicos nas areas da saude, esporte,
educacao, lazer, cultura em nivel municipal, estadual e federal, entre outros);

h) formar licenciados e bacharéis de Educacao Fisica aptos para diagnosticar os
interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas ¢ comunidades, de modo a planejar,
ensinar, orientar, assessorar, supervisionar e avaliar projetos e programas de praticas corporais com
vistas ao desenvolvimento pessoal, ao lazer, a fruicdo, a promocgao da saude, ao desempenho fisico
esportivo, € ao enriquecimento cultural, entre outros; e

1) formar profissionais que se utilizem de recursos da tecnologia da informacao e da
comunica¢do de modo a ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de produgdo e
de difusdo de conhecimentos especificos da Educacao Fisica e de areas afins, com o propdsito de
continua atualizag¢do e produgdo académico-profissional.

Art. 7° O graduado em Educacdao Fisica: Licenciatura em Educagdo Fisica e
Bacharelado em Educag¢ao Fisica deve possuir o perfil profissional que articula-se aos objetivos do
curso na medida em que pretende:

I — atuar profissionalmente com o ensino das manifestagdes culturais do movimento
(jogos e brincadeiras, esportes, ginasticas, lutas, dangas) nos campos da educacdo escolar e nao
escolar, a partir de uma visao generalista, humanista, critica e reflexiva que articule em sua atuagao
a reflexao filosoéfica, o rigor cientifico e a conduta ética;

IT — analisar criticamente a realidade social e nela intervir por meio das praticas
corporais para promover o enriquecimento cultural das pessoas;
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I — entender as manifestacdes culturais do movimento com visdo ampliada que
abarque a totalidade de perspectivas com base nos conhecimentos bioldgicos, psicologicos e
socioculturais, metodolégicos e procedimentais, instrumentais e tecnologicos, relativos ao objeto de
estudo e intervencao da Educacao Fisica;

IV — compreender sua formag¢do como um processo continuo e permanente, buscando
ampliar e diversificar o acesso ao conhecimento produzido pela Educagdo Fisica e areas afins, por
meio do uso de tecnologias da informagdo e da comunicagdo e, também, de metodologias,
estratégias e materiais de apoio inovadores;

V — desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes para a atuagdo profissional
com postura investigativa, integrativa e propositiva diante de realidades complexas nos diferentes
contextos, que sejam pertinentes com as discussdes atuais da Educagdo Fisica e areas afins e
compativeis com referenciais nacionais e internacionais;

\

VI — atuar com ¢ética, compromisso e equidade, com vistas a constru¢ao de uma
sociedade justa e democratica, identificando questdes e problemas socioculturais, a fim de
contribuir para a superacao de exclusdes sociais, €tnico-raciais, econdmicas, culturais, religiosas,
politicas, de género, sexuais e outras;

VII — dominar os conteudos da Educagdo Fisica e areas afins e suas abordagens
tedricos metodolégicas, de forma multi e interdisciplinar e adequada as diferentes fases do
desenvolvimento humano; e

VIII — planejar, executar, acompanhar e avaliar politicas, programas e projetos de
praticas corporais (jogos e brincadeiras, esportes, ginasticas, lutas, dancas) nos campos da educagao
escolar e ndo escolar, com vistas ao desenvolvimento pessoal, a fruicdo ao lazer, & promocao da
saude, ao desempenho fisico-esportivo, € ao enriquecimento cultural, entre outros.

Art. 8 O processo de formacdo deve contribuir para um profissional com os
conhecimentos requeridos, dando condi¢des para dominar as manifestacoes e expressoes culturais
do movimento humano, com foco nas diferentes formas ¢ modalidades de jogos e brincadeiras,
esportes, ginasticas, lutas, dangas e praticas de aventura, entre outras, para o exercicio das seguintes
habilidades e competéncias:

I — Licenciado em Educagdo Fisica: atuar na docéncia de componentes curriculares
na Educacdo Bésica em suas etapas de educacdo infantil, ensino fundamental, ensino médio, ¢ nas
modalidades de educagao de jovens e adultos, educagao especial, educagao profissional e técnica de
nivel médio, educacdo escolar indigena, educagcdo do campo e educacdo escolar quilombola, bem
como na gestdo e organizacao das instituicdes de Educagdo Bésica, em projetos e programas
direcionados a educagao;

IT — Bacharel em Educagdo Fisica: atuar no ambito da Educacao Fisica ndo escolar,
como academias de gindstica, estidios, escolinhas de iniciacdo esportiva, clubes, Unidades Basicas
de Saude, hotéis, condominios, hospitais, parques, pracas, centros de saude, industrias, empresas,
centros de recreacdo, projetos sociais de Organizagdes Nao Governamentais, programas € projetos
ligados aos orgdos publicos nas areas da saude, esporte, educacgao, lazer, cultura em nivel municipal,
estadual e federal, entre outros, intervindo com as praticas corporais com vistas ao desenvolvimento
pessoal, a fruicdo ao lazer, a promoc¢do da saude, ao desempenho fisico-esportivo, e ao
enriquecimento cultural, entre outros.

Art. 9° Com fundamento na Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, da
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Presidéncia da Republica, ficam aprovadas as diretrizes para realizagdo de estdgio ndo obrigatdrio
desse Curso de Graduagao, constante do Anexo VI, desta Resolugao.

Art. 10. A implantagdo do novo Projeto Pedagdgico de que trata o artigo 1° da
origem ao processo de transi¢cdo curricular realizado de forma gradativa até a extingdo dos Projetos
Pedagdgicos do Curso de Graduagao em Educacgdo Fisica, Licenciatura, Campus de Irati, aprovado
pela Resolucao n® 126-COU/UNICENTRO, de 21 de dezembro de 2012, e alterado pela Resolugao
n°® 17-CEPE/UNICENTRO, de 18 de margo de 2020, e pela Resolucdo n° 24-CEPE/UNICENTRO,
de 31 de margo de 2020.

§1° Considera-se processo de transicdo curricular o periodo temporal de
adequagdo entre a implantacio da nova matriz curricular aprovada por esta Resolucdo,
paralelamente a extin¢ao gradativa das matrizes curriculares aprovadas pelas Resolugdes citadas no
caput deste artigo, que passam a ser denominados curriculos em extingao.

§ 2° O processo de transi¢do curricular se estende até o final do ano letivo de
2022 para a matriz curricular aprovada pela Resolu¢do n° 126-COU/UNICENTRO, de 21 de
dezembro de 2012, e alterada pela Resolu¢ao n° 17-CEPE/UNICENTRO, de 18 de margo de 2020,
e até¢ o final do ano letivo de 2023 para a matriz curricular aprovada pela Resolu¢dao n°
24-CEPE/UNICENTRO, de 31 de margo de 2020.

Art. 11. Fica assegurado ao aluno que estiver enquadrado na ultima série do
curriculo em extingdo, a conclusdo do curso sem a necessidade de adaptacdo curricular, desde que
todas as disciplinas a serem cumpridas possuam equivaléncia na nova matriz ou em outros cursos
da Universidade, respeitado os dispositivos previstos nas normas institucionais vigentes.

Art. 12. Revoga-se o art. 11, da Resolucao n° 24-CEPE/UNICENTRO, de 31 de
marco de 2020.

Art. 13.  Esta Resolugdo entra em vigor nesta data.
Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

AN
{ll} -
?)/ﬁ;f:_/
Prof. Dr<Habio Hernandes,
leitor.
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ANEXO I, DA RESOLUCAO N° 12-COU/UNICENTRO, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

Setor de Ciéncias da Saude
Unidade Universitdaria de Iran

CURRICULC PLENO

CURSO: EDUCACAQ FISICA - Licenciatura (080/T - Integral — 2021}

AvlasSema CE
Série | Cod. Depto. Dhsciplinas __na TD‘[‘&‘[ Ext. |POC | AAT
Ted. | Pra. | —
DEDUFE/ |Anatomia Humana Aplicada 4 Educacio Fisica = 68 3
DEDUEFE/I |Aproximagio Profissional em Educacio Fisica 1 | 68 68 68
DEDUE/ [Atletismo 1 1 68 24
DEDUE/I |Desenvolvimento & Aprendizagem DNotora 2 &8 3
DEDUE/T |[Educagio Fisica e Cultura 2 L3 )
DEDUF/T |[Educacio Fizica, Diferenca e Inclusio 2 ] =]
i DEDUE/I |Fisiologia Humana Aplicada 4 Educagio Fisica i 1 68 3
B DEDUFE/I |[Fundamentos da Gindstica 1 ] 63 24
DEDUE/I [Futebol 1 1 58 24
E DEDUE/] [Histéria da Educacio Fisica 2 63 5]
- DEDUE/T |Inirodugio ao Trabalho Académico em Educagio Fizica i 1 68 68
_;L DEDUE/] [Prdticas Corporais Circenses 1 638 24
P DEPSLT |Psicelogia Aplicada 4 Educagio Fisica 2 68 3
A DEDUE/ [Voleibol 1 1 68 24
DEDUF/1 |Basquetebol | 1 68 24
C DEDUF/I |Cinsantrepometria 2 63 5
C; DEDUFE/ |Cinesiclogia & Biomecinica do Exercicio = 68 5
_E DEDUE/] [Educacio Fisica e Lazer 1 | 68 24 o
i DEDUE/] [Epistemologia e Producio do Conhecimente em Educacio Fisica 2 63 ]
DEDUE/L |[Fisiologia do Exercicio 2 68 ]
a= DEDUE/I |[Handebol 1 1 68 24
DEDUE/I |Lutas 1 1 68 24
DEDUE/T |histodologia da Pesquisa e Extensio em Educagio Fisica 2 68 638 3
DEDUE/I [Mhetedologia do Ensine da Educagio Fisica 1 1 &8 24 19
— Oprativa (Etapa Comum) 68
DEDUF/1 |[Organizacio e Agtes em Educagio Fisica | 1§ 63 24
DEDUE/I |Praticas Corporais de Avenbhura 1 ] 83 24
- DEDUE/] [Sanide Coletiva e Interdisciplinaridade 1 1 63 24 19
LT DEDUFE/T | Awvaliagio em Educagio Fizica Escolar 2 68 3
= DEFPEDVI |Didsdtica & Gestio da Educacio 2 638 &
7P DEDUE/I [E=stdgio Supervisionado I — Licenciatura 1 i 68
Al za DEDUF/I |Estigio Supervizionado II — Licenciatura 1 1 68
- DEDUE!T [Jogos 2 Brincadeiras i 1 638 24
IT DELET/I |Lingua Brasileira de Sinais —ILIBER.AS 1 1 68 5
J_ — Optativa I - Licenciatura 58
% DEDUE/ |Priticas Corporais Ritmicas na Ezcola 1 1 68 24
~ DEDLUE/1 [Educagio Fizica, Politicas Educacionai=s e Socisdads 2 68 3
C DEDUE/I |[Estdgio Supervisionade I — Licenciatura 1 1 &8
I DEDUE/T |[Estagio Supervisionado IV — Licenciatura 1 i 68
Al 4= DEDUE/I [Gindstica Escolar 1 1 &8 24
T — Optativa IT — Licenciatura 58
u DEDUE/I |Priticas Corporais Alternativas na Escola 1 ] 68 24
B DEDUE/I |Semindrios em Educagio Fizica 1 1§ 68 63
B Subtotal thoras-aula) 2024 | 204 | 488 | 193
Subtotal (heras) 2436 | 170 | 406 | 160
OUTROS COMPONENTES CURRICULARES:
E=ztigio Supervisionado Obrigatdrie (horas) 414 S0
Estudos Integradores (TCC + Atividades de Enzino. Pesquisa e Extensio) 350 | 100 160
{horas)
Carga Horaria Total thoras) 320 | 406
Carga Horaria Total do Curso thoras) 3200
Inicio: 2021. Integralizacio: minima - 4 anos / maxima — 7 anos. Regime: Seriado anual.
Ext - CusricularizagSo da Extens3o / OO - Pratice como Componants Curricular £ A AT - Atividedes AcadSmices Intepadorss
Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.
AN
o
> ‘?L}'}:_/’-
Prof. Dr<Fabio Hernandes,
eltor.
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CURSO: EDUCACAO FISICA - Licenciatura (0801 - Integral — 2021)

Setor de Ciéneias da Saide
Unidade Univerdtaria de Irati

DISCIPLINAS OPTATIVAS

. S Aulas/Semana Cuﬁ?
Etapa Cod. | Deptes. Disciplinas Horiri
Teo. | Pri. | Total
DEDUET [Ciclizmo e Educacio Fizica 1 1 68
DEDUFT [Educagio Fisica Adaptada 1 1 63
DEDUF |Esportes Coletives — Aprofundamento 1 1 68
DEDUFT |Esportes Individuais — Aprofundamento 1 1 63
DEDUFT [Infincia. Adelescineia e Educagiio Fisica 2 63
DELET |Inglés Instrumental 2 63
Comun DELETA [Leifura e Produgho de Texto 1 | 1] e8
Lic.Bach. — — —
DEDUFT [Midia e Edneagio Fisica 2 63
DEDUE |Praticas Corporais Brasilziras 1 1 68
DEDUET |Praticas Corporais Expressivas 1 1 68
DEPSLT [Psicomotricidade 2 63
DEDUET [Secorros Urgentes 1 1 63
DEDUFT |Topicos Especiais em Educagio Fisica 63
DEDUFT Educagio Fisica e Pezquiza Educacional 2 68
Licenciatura DEDUF/ [Educagio Fizica na Educacio dz Jovens & Adultos 2 68
DEDUF [Educagio Fisica na Educagio do Campe 2 68

Inicio: 2021, Integralizagio: minima - 4 anos / maxima — 7 anos. Regime: Seriade anual.

Home Page: http://www.unicentro.br

Campus Santa Cruz: Rua Salvatore Renna — Padre Salvador, 875, Bairro Santa Cruz — Cx. Postal 3010 - Fone: (42) 3621-1000 - FAX: (42) 3621-1090
CEP 85.015-430 — GUARAPUAVA - PR

Campus Cedeteg: Alameda Elio Antonio Dalla Vecchia, 838, Bairro Vila Carli — Fone: (42) 3629-8100 — CEP 85.040-167 — GUARAPUAVA — PR

Prof. Dr<Fabio Hernandes,

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

Campus de Irati: Rua Professora Maria Roza Zanon de Almeida, Bairro Engenheiro Gutierrez — Cx. Postal, 21 — Fone: (42) 3421-3000

CEP 84.500-000 — IRATI - PR
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ANEXO III, DA RESOLUCAO N° 12-COU/UNICENTRO, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

Setor de Ci¥ncias da Sande
Unidade Universitaria de Irati

CURRICULO PLENO

CURSO: EDUCACAQO FISICA - Bacharelado ( Integral - 2021}

Inicio: 2021. Integralizacio: minima - 4 ancs / mdxima — 7 anos. Regime: Seriado anual.
Ext - Curricularizagio dz ExtenzSo / POC - Pritics como Componsents Surricalar /A AT - Atividadss Acadimicas Intesradoras

Campus Santa Cruz: Rua Salvatore Renna — Padre Salvador, 875, Bairro Santa Cruz — Cx. Postal 3010 - Fone: (42) 3621-1000 - FAX: (42) 3621-1090

Campus Cedeteg: Alameda Elio Antonio Dalla Vecchia, 838, Bairro Vila Carli — Fone: (42) 3629-8100 — CEP 85.040-167 — GUARAPUAVA — PR

o . o AuvlazSema C/H
Série | Cod. Drepto. Dhisciplinas na Ext. |PCC | AAT
Teo | Pra | Lot
DEDUE'I |Anatemia Humana Aplicada 4 Educagio Fisica 2 63 5
DEDUE'I | Aproximagio Profissional em Educagio Fisica 1 1 68 68 68
DEDUF/T |Atletismo 1 1 63 24
DEDUE'I |Desenvelvimento & Aprendizagem Motora 2 68 5
DEDUFE/T |Educagio Fizica e Cultura 2 68 3
DEDUE/] |Educagio Fizica, Diferenca e Inclusio 2 68 3
1= DEDUE'L |Fisiologia Humana Aplicada 4 Educagio Fisica 1 1 68 5
DEDUE'I |[Fundamentos da Gindstica 1 1 63 24
DEDUEF/T |Futebol 1 1 63 24
E DEDUF/I |Historia da Educacio Fisica 2 63 5
T DEDUFE/T |Introdugio ao Trabalho Académico em Educagio Fisica 1 1 68 68
A DEDUE'T |Praticas Corporais Circenses 1 1 63 24
P DEFPSLT |Psicologia Aplicada 4 Educagioe Fisica 2 68 3
A DEDUEF/T |Voleibol 1 1 63 24
DEDUE'I |Basquetebol 1 1 63 24
c DEDUE/I |Cineantropometria 2 63 5
_S'[ DEDUE/T |Cinesiolegia e Biomecinica do Exercicio 2 68 5
_U DEDUF/I |Educagio Fisica e Lazer 1 1 63 24 19
Bt DEDUEF'I |[Epistemoelogia & Produgio do Conhecimento em Educagio Fisica 2 63 5
DEDUE/I |Fisiologia do Exercicio 2 63 5
2= DEDUE'I |Handebol 1 1 63 24
DEDUEF/T |Lutas 1 1 63 24
DEDUE'I |Metodologia da Pesquiza & Extensio em Educagio Fisica 2 63 68 5
DEDUFE/T |MMetodologia do Ensino da Educagio Fisica 1 1 68 24 19
- Optativa (Etapa Comum) 63
DEDUE/T |Organizagio & Agdes em Educagio Fizica 1 1 68 24
DEDUE'I |Praticas Corporais de Aventura 1 1 68 24
DEDUE/T |Saiide Coletiva e Interdisciplinaridade 1 1 63 24 19
E DEDUE'I |[Educagie Fisica e Grupoes Especiais 1 1 68 5
T DEDUF/I |Educaciio Fisica e Promogio da Saide 1 1 63 5
A DEDUFE/T |[Educagio Fizica, Politicas e Sociedade 2 68 3
_]_;:': 3= DEDUE'I |Estagic Supervisionado I — Bacharelado 1 1 63
DEDUE/T |Gindstica de Academia e MMusculagio 1 1 68 24
B DEDUE'T |Optativa I - Bacharelado 68
A DEDUEF/T |Priticas Corporais Recreativas 1 1 68 24
c DEDUE'I |Treinamento Fisico-Esportive 1 1 63 5
H DEDUFE/T |Atividades Aquéticas 1 1 63 24
A DEDUE'I |Bioquimica do Exercicio 1 1 63
E DEDUE'I |Estagio Supervisionado II — Bacharelado 1 1 63
f 4= DEDUE'I |Estagic Supervisionado III — Bacharslado 1 1 63
o DEDUE'T |Optativa IT - Bacharslado 68
D DEDUE'I |Praticas Corporais Ritmicas 1 1 63 24
o DEDUE'I |Semindrios em Educagio Fisica 1 1 63 68
Subtotal Choras-aunla) 2024 | 204 | 488 | 193
Subtotal Choras ) 2456 | 170 | 406 | 160
OUTROS COMPONENTES CURRICULARES:
Estagio Supervisionado Obrigatdrio Choras) 470 S0
Estudes Integraderss (TCC + Atividades de Ensine, Pesquisa & Extensio) 300 | 100 160
(horas)
Carga HordriaT otal (horas) 320 | 405
Carga Horaria Total do Curse (horas) 3206

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

Prof. Dr=

Home Page: http://www.unicentro.br

CEP 85.015-430 — GUARAPUAVA - PR
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N N 3

(Alterado pela Resoluciio n° 21-CEPE/UNICENTRO de 4 de setembro de 2024

Setor de Ciéncias da Saide
Unidade Unfverdtaria de ITrat

DISCIPLINAS OPTATIVAS

CURSO: EDUCAGAOQ FISICA - Bacharelado ( Integral — 2021)

Universidade Estadual do Centro-Oeste

. - Aulaz/ Semana CHE%
Etapa Cod. | Deptos. Disciplinas Horira
Teo. | Pra. | Total
DEDUF/T |Ciclismo & Educagio Fisica 1 1 648
DEDUF/ [Educagio Fisica Adaptada 1 1 68
DEDUET [Esportes Coletives — Aprofundamento 1 1 68
DEDUET [Esportes Individuais — Aprofundamento 1 1 68
DEDUEF (Infincia, Adolescéneia e Educagio Fisica 2 68
DELET/I (Inglés Instrumental 2 68
Comum DELET/ [Leitura e Produgio de Testo 1 [ 1] 68
Lic./Bach. — —
DEDUF/T [MMidia e Educagio Fisica 2 ik
DEDUEFT |Priticas Corporais Brasileiras 1 1 68
DEDUF/ |Priticas Corporais Expressivas 1 1 68
DEPSIT |Psicomotricidade p 68
DEDUEF/ |Socorros Urgentes 1 1 68
DEDUET |Topices Especiais em Educagdo Fisica 63
DEDUET |Atividade Fizica na Infincia & na Adolszcéncia 2 68
DEMAT/I |Bioestatistica 2 68
DEDUF/T [Educagio Fisica & Lazer Comunitario 1 1 k]
DEDUF/T [Educagio Fizica, Envelhecimento Humano e Satde 2 68
Bahatclado DEADM [Empresndedorismo 2 58
DEDUE/T |Erzonomia e Sande do Trabalhador 2 68
DEDUF/I |Inovagio e Tecnologia em Esporte 2 63
DELET/ [Lingua Brasileira de Sinais — LIBR.AS 1 1 68

Inicio: 2021. Intepralizagio: minima - 4 anos / maxima — 7 anos. Fegime: Seriade anual.

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

AN

B
H
%’J/ (e

o

Prof. Dr-< 'kﬁo Hernandes,

Home Page: http://www.unicentro.br

Campus Santa Cruz: Rua Salvatore Renna — Padre Salvador, 875, Bairro Santa Cruz — Cx. Postal 3010 - Fone: (42) 3621-1000 - FAX: (42) 3621-1090

CEP 85.015-430 — GUARAPUAVA - PR

Campus Cedeteg: Alameda Elio Antonio Dalla Vecchia, 838, Bairro Vila Carli — Fone: (42) 3629-8100 — CEP 85.040-167 — GUARAPUAVA — PR

leitor.
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ANEXO V, DA RESOLUCAO N° 12-COU/UNICENTRO, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA -
LICENCIATURA E BACHARELADO, DO CAMPUS DE IRATI
(Curriculos iniciados a partir do ano letivo de 2021)

DISCIPLINAS DA ETAPA COMUM (LICENCIATURA E BACHARELADO)

ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FiSICA
Estudo dos diversos sistemas organicos com énfase no aparelho locomotor.

APROXIMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FiSICA

Identificacdo dos campos de atuacdo profissional em Educagdo Fisica. Proposicdo de acdes
extensionistas integradoras dos conteudos do curso numa perspectiva de indissociabilidade entre o
ensino, a pesquisa e a extensao em interacdo com os espagos de atuacao profissional.

ATLETISMO
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino do atletismo na Educacdo Fisica. Pratica pedagdgica
orientada: observac¢do dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/ndo escolar.

BASQUETEBOL
Aspectos teorico-metodologicos do ensino do basquetebol na Educacao Fisica. Pratica pedagdgica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/nao escolar.

CINEANTROPOMETRIA
Estudo dos principios e das técnicas para medidas e avaliagdo corporal e sua aplicabilidade na
Educagao Fisica. Tipos e caracteristicas de testes utilizados na Educagao Fisica.

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA DO EXERCICIO
Descricdo, andlise e avaliagdo do movimento humano. Principios basicos de mecanica.
Cinesiologia e Biomecanica aplicadas a Educacdo Fisica.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA

Conceitos e teorias do desenvolvimento humano. O desenvolvimento motor e sua aplicagdo na
Educacao Fisica. O processo de ensino-aprendizagem de habilidades motoras e os mecanismos que
interferem neste processo. Estatuto da Crianca e Adolescente. Estatuto do idoso.

EDUCACAO FISICA E CULTURA

A cultura como categoria para a andlise da Educagdo Fisica e das praticas corporais. Bases
antropologicas para o estudo da educagdo em direitos humanos e das diversidades étnico-raciais,
de género, sexual, religiosa, e suas relagdes com a Educagao Fisica.

Home Page: http://www.unicentro.br 10
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EDUCACAO FiSICA E LAZER
Introducao as teorias do lazer, em sua relagdo com trabalho, 6cio/tempo livre e consumo. Politicas
publicas para o lazer. Educacao para e pelo lazer. Lazer e saude.

EDUCACAO FiSICA, DIFERENCA E INCLUSAO

Inclusdao e Diferenga no campo da Educagdo Fisica. Implicagdes da participacdo de pessoas que
apresentam condigdes particulares de aprendizagem na pratica pedagogica intencional nos campos
escolar e ndo escolar.

EPISTEMOLOGIA E PRODUCAO DO CONHECIMENTO EM EDUCACAO FISICA

Estudo das bases tedrico-filosoficas que constituem os diferentes projetos de delimitacdo
académico- cientifica da Educacdo Fisica. A atividade epistemologica como processo de
interrogagdo dos saberes constituidos no campo da Educacdo Fisica. Andlise epistemologica de
trabalhos cientificos.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO
Estudo da fisiologia do exercicio e seus ajustes nos sistemas organicos decorrentes da resposta
aguda e cronica do estimulo do exercicio fisico.

FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FISICA
Estudo das caracteristicas gerais do funcionamento de células, tecidos e sistemas organicos.

FUNDAMENTOS DA GINASTICA
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino das ginasticas na Educacao Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

FUTEBOL
Aspectos teorico-metodologicos do ensino do futebol na Educagao Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observac¢ado dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/ndo escolar.

HANDEBOL
Aspectos teorico-metodologicos do ensino do Handebol na Educagdo Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA
Estudo dos aspectos historicos, teoricos e filosoficos da Educagdo Fisica e das praticas corporais.

INTRODUCAO AO TRABALHO ACADEMICO EM EDUCACAO FiSICA

Organizagdo e métodos de estudos, linguagem académico-cientifica. Normatizagdo e apresentacao
escrita e oral de trabalhos académicos. Atividades de comunicacao e expressao. Utilizacao da
linguagem digital e tecnologias de informagao e comunicagao.
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LUTAS
Aspectos teoricos-metodoldgicos do ensino das lutas/ artes marciais/ esportes de combate/ jogos e
oposi¢do. Pratica pedagogica orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino.

METODOLOGIA DA PESQUISA E EXTENSAO EM EDUCACAO FiSICA

Dimensdes conceituais, legais e metodologicas que dao suporte para concepgdo, planejamento,
execucdo, avaliagdo e disseminacdo da pesquisa e da extensio em Educagdo Fisica. A
indissociabilidade entre esses elementos na produ¢ao do conhecimento

METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCACAO FiSICA
Reflexdes sobre Educagdo Fisica e pratica pedagédgica. Estudo dos pressupostos tedricos e
metodologicos do ensino das praticas corporais no campo escolar e ndo escolar.

ORGANIZACAO E ACOES EM EDUCACAO FiSICA
Planejamento, organizagdo, gestdo, desenvolvimento e avaliagdo de competicdes e eventos
esportivos e recreativos. Pratica orientada, observacao e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS CIRCENSES
Aspectos teorico-metodologicos do ensino das manifestagdes corporais circenses na Educagao
Fisica. Pratica pedagdgica orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Estudo das praticas corporais de aventura. Conscientiza¢do ecologica e legislagdo ambiental.
Impactos ambientais das praticas corporais € principios da utilizacdo e conservacao dos recursos
naturais. Cuidados especiais na seguranca de participantes ¢ na manutenc¢ao de equipamentos.

PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FiSICA

Historia do desenvolvimento da Psicologia como campo e suas relagcdes com a educagdo; matrizes
filosoficas da psicologia da educagcdo e seus desdobramentos. Desenvolvimento humano e
processos educativos em diferentes abordagens da psicologia e suas articulacdes com as principais
teorias pedagogicas hegemonicas e contra hegemonicas. Medicalizagdo dos aspectos educacionais.
Contribuigdes da Psicologia para a educagdo inclusiva, necessidades educacionais especiais,
relagdes de género, étnicas e raciais.

SAUDE COLETIVA E INTERDISCIPLINARIDADE
Conceito Ampliado de Saude. Politicas Publicas de Saude. Articulacdo ensino-servigo em saude.
Participagao social em saude. Campo e nucleo de saberes e praticas em satude coletiva.

VOLEIBOL
Aspectos teodrico-metodoldgicos do ensino do voleibol na Educagdo Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observacgao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/ndo escolar.
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DISCIPLINAS ESPECIFICAS: LICENCIATURA

AVALIACAO EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR
Estudo sobre avaliagdo de curriculo e do processo ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica
escolar.

DIDATICA E GESTAO DA EDUCACAO

Reflexdes sobre educacdo e pratica pedagogica na escola. Andlise dos processos de ensino e de
aprendizagem, a luz das tendéncias pedagogicas. A Educagdo Fisica no Projeto Pedagogico da
escola. Estrutura, organizacao e gestao do trabalho no contexto escolar.

EDUCACAO FISICA, POLITICAS EDUCACIONAIS E SOCIEDADE

Estado, politicas educacionais e Educa¢do Fisica. Aspectos sociais como categorias para a andlise
da Educacdo Fisica e das praticas corporais. Bases politicas e sociologicas para o estudo das
desigualdades de classe, da educacdo em direitos humanos e das diversidades étnico-raciais, de
género, sexual, religiosa, e suas relacdes com a Educagdo Fisica. Educacao em Direitos Humanos.
A Educagdo Fisica e as medidas socioeducativas para criangas e adolescentes.

ESTAGIO SUPERVISIONADO I — Licenciatura
Estudo, planejamento, execu¢do e avaliagdo da pratica pedagdgica em Educagdo Fisica na
Educacao Infantil € Anos iniciais do Ensino Fundamental.

ESTAGIO SUPERVISIONADO II — Licenciatura
Estudo, planejamento, execuc¢do e avaliagdo da pratica pedagogica em Educacdo Fisica nos Anos
Finais do Ensino Fundamental.

ESTAGIO SUPERVISIONADO III — Licenciatura
Estudo, planejamento, execugao e avaliagdo da pratica pedagdgica em Educagdo Fisica no Ensino
Médio.

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — Licenciatura
Estudo, planejamento, execugdo e avaliagao da pratica pedagogica em Educagado Fisica no contexto
da Educacao Especial.

GINASTICA ESCOLAR

Aspectos tedrico-metodologicos do ensino das ginasticas na Educagdo Fisica. A ginastica e sua
interlocu¢do com a Educacao Basica. Pratica pedagdgica orientada: observagdo dirigida e
experiéncias de ensino.

JOGOS E BRINCADEIRAS

Aspectos teorico-metodologicos do ensino dos jogos e das brincadeiras no campo escolar. A
diversidade étnico-racial no ensino dos jogos e brincadeiras. Pratica pedagdgica orientada:
observacao dirigida e experiéncias de ensino.
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LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS
Aspectos Historicos: cultura surda, identidade e lingua de sinais. Estudo da legislagdo e das
politicas de inclusdo de pessoas com surdez. O ensino de Libras e nogdes basicas dos aspectos
linguisticos. Introducdo as praticas de compreensdo e produgdo em LIBRAS por meio do uso de
estruturas e fungdes comunicativas elementares.

PRATICAS CORPORAIS ALTERNATIVAS NA ESCOLA

Aspectos teoricos-metodoldgicos de praticas corporais como jogos, ginasticas, esportes, lutas,
dangas e praticas de aventura nao convencionais, mas que sdo portadoras de reconhecida
importancia historica, social, cultural e educacional. Pratica pedagogica orientada: observacao
dirigida e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS RITMICAS NA ESCOLA

Aspectos tedrico-metodologicos do ensino das manifestacdes corporais ritmicas na Educagdo
Fisica no campo escolar. Cultura corporal afro-brasileira, africana e indigena. Pratica pedagdgica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar.

SEMINARIOS EM EDUCACAO FiSICA

Articulagdo do processo de producao de conhecimento oriundo de projetos que integrem o ensino,
a pesquisa e a extensdo. Organizacdo dos procedimentos para o desenvolvimento do Trabalho de
Conclusao de Curso no campo escolar.

DISCIPLINAS ESPECIFICAS: BACHARELADO

ATIVIDADES AQUATICAS
Aspectos teorico-metodologicos do ensino da natagdo. Pratica pedagdgica orientada: observacao
dirigida e experiéncias de ensino, no campo nao escolar.

BIOQUIMICA DO EXERCICIO
Bioquimica e metabolismo do exercicio aplicado as modificagdes do desempenho humano. A
relacdo ingestdo e demanda energética dos macronutrientes € micronutrientes.

EDUCACAO FISICA E GRUPOS ESPECIAIS
Recomendagdes de atividades fisicas para criangas, adolescentes, adultos e idosos. O exercicio
fisico e as doengas cardiovasculares, a obesidade, a diabetes mellitus, a osteoporose, a hipertensao
arterial, as dislipidemias, as doencas reumadticas, as alteracdes neuroldgicas. Recomendagdes de
atividades fisicas para pessoas com deficiéncias.

EDUCACAO FISICA E PROMOCAO DA SAUDE

Principios e concepgdes teoricas da Promocdo da Satde. Educagdo Fisica na satide publica e na
saude coletiva. Epidemiologia aplicada a Educagdo Fisica. Pratica pedagdgica orientada:
observagdo dirigida e experiéncias de ensino em contextos comunitarios. Educagdo, saude e meio
ambiente.
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EDUCACAO FISICA, POLITICAS E SOCIEDADE

Estudo dos aspectos politicos e sociais como categorias para a andlise da Educagdo Fisica e das
praticas corporais. Bases politicas e sociologicas para o estudo das desigualdades de classe, da
educacdo em direitos humanos e das diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa, e suas
relagdes com a Educacao Fisica. Aproximagdes com o campo nado escolar.

ESTAGIO SUPERVISIONADO I - BACHARELADO

Estudo, planejamento, execucao e avaliacdo da pratica pedagogica em contextos ndo escolares.
Pratica de ensino em espacos que desenvolvem praticas corporais relacionados as manifestagdes
esportivas.

ESTAGIO SUPERVISIONADO II - BACHARELADO

Estudo, planejamento, execucdo e avaliacdo da pratica pedagodgica em contextos ndo escolares.
Pratica de ensino em espacos que desenvolvem praticas corporais relacionados a estética, ao
condicionamento fisico, ao fitness e ao trabalho.

ESTAGIO SUPERVISIONADO III - BACHARELADO
Estudo, planejamento, execugdo e avaliagdo da pratica pedagdgica em contextos ndo escolares.
Pratica de ensino em espacos que desenvolvem praticas corporais relacionadas a satde e ao lazer.

GINASTICA DE ACADEMIA E MUSCULACAO
Aspectos tedrico-metodologicos do ensino da ginastica de academia. Aspectos fisiologicos da
musculacdao. Fundamentos do treinamento de exercicios resistidos.

PRATICAS CORPORAIS RECREATIVAS

Aspectos tedrico-metodologicos do ensino das praticas corporais recreativas: o jogo, o brinquedo e
a brincadeira no campo ndo escolar. Recrea¢do e Educagdo Fisica. Pratica pedagogica orientada:
observacao dirigida e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS RITMICAS

Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino das manifestacdes corporais ritmicas na Educagdo
Fisica no campo ndo escolar. Cultura corporal afro-brasileira, africana e indigena. Pratica
pedagogica orientada: observagdo dirigida e experiéncias de ensino no campo ndo escolar.

SEMINARIOS EM EDUCACAO FiSICA
Articulagdo do processo de producao de conhecimento oriundo de projetos que integrem o ensino,
a pesquisa e a extensdo. Organizacao dos procedimentos para o desenvolvimento do Trabalho de
Conclusao de Curso no campo nao-escolar.

TREINAMENTO FiSICO-ESPORTIVO

Aspectos tedrico-metodoldgicos do treinamento desportivo. Métodos, periodizagdo e organizacao
do treinamento desportivo. Pratica pedagogica orientada: observacao dirigida e experiéncias de
ensino, no campo ndo escolar.
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DISCIPLINAS OPTATIVAS: ETAPA COMUM (LICENCIATURA E BACHARELADO)

CICLISMO E EDUCACAO FiSICA

O ciclismo como contetido da cultura de movimento e suas relagdes com a Educagdo Fisica. O
ciclismo como meio e como finalidade: analise dos campos da mobilidade, do lazer e do esporte.
Corpo, cicloativismo e meio ambiente.

EDUCACAO FiSICA ADAPTADA
Educagdo Fisica e adapta¢do na intervencdo profissional relacionada a pessoas que apresentam
condig¢Oes particulares para a participagdo em praticas corporais.

ESPORTES COLETIVOS — APROFUNDAMENTOS
Aprofundamento aos estudos dos esportes coletivos e a intervengdo do profissional nas suas
praticas. Pratica orientada, observagdo dirigida e experiéncias de ensino.

ESPORTES INDIVIDUAIS — APROFUNDAMENTOS
Aprofundamento aos estudos dos esportes individuais € a intervengdo do profissional nas suas
praticas. Pratica orientada, observagao dirigida e experiéncias de ensino.

INFANCIA, ADOLESCENCIA E EDUCACAO FISICA

Estudo das categorias infancia e adolescéncia e suas relacdes com o ensino de Educacao Fisica.
Anadlise da infancia e da adolescéncia sob as perspectivas das ciéncias sociais ¢ humanas. Estatuto
da Crianca e do Adolescente. Educacao Fisica e as medidas socioeducativas para adolescentes e
jovens.

INGLES INSTRUMENTAL
Desenvolvimento de técnicas de leitura, aquisicdo de vocabuldrio e gramatica visando a
compreensao de diferentes tipos de textos, em nivel basico.

LEITURAE PRODUCAO DE TEXTO

Andlise dos fatores textuais de coesdo e coeréncia no texto escrito. Esquema, resumo, resenha,
parafrase. Estratégias de leitura. Leitura, producdo e editoragdo de textos: selecdo, organizagao e
integracao de ideias, estrutura¢do de periodos, paragrafos e textos.

MIDIA E EDUCACAO FiSICA
Estudo das relagdes mididticas e a Educacdo Fisica. As novas tecnologias de comunica¢do na
Educagao Fisica.

PRATICAS CORPORAIS BRASILEIRAS
Estudo das relagcdes entre corpo e culturas brasileiras. Principais manifestacdes corporais
brasileiras e regionais e sua relevancia no contexto da Educagao Fisica.

Home Page: http://www.unicentro.br 16
Campus Santa Cruz: Rua Salvatore Renna — Padre Salvador, 875, Bairro Santa Cruz — Cx. Postal 3010 - Fone: (42) 3621-1000 - FAX: (42) 3621-1090
CEP 85.015-430 — GUARAPUAVA - PR
Campus Cedeteg: Alameda Elio Antonio Dalla Vecchia, 838, Bairro Vila Carli — Fone: (42) 3629-8100 — CEP 85.040-167 — GUARAPUAVA — PR
Campus de Irati: Rua Professora Maria Roza Zanon de Almeida, Bairro Engenheiro Gutierrez — Cx. Postal, 21 — Fone: (42) 3421-3000
CEP 84.500-000 — IRATI - PR



Este arquivo pode ser autenticado em https://sgu.unicentro.br/pcatooficiais/imprimir/87EAA3D8

Universidade Estadual do Centro-Oeste

O

““Iﬂ[“ln“ Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

PARANA

PRATICAS CORPORAIS EXPRESSIVAS

Aspectos teorico-metodologicos do ensino das manifestagdes corporais expressivas na Educagdo
Fisica. Didlogos entre arte e educacdao do corpo. Pratica pedagdgica orientada: observacao dirigida
e experiéncias de ensino.

PSICOMOTRICIDADE

Desenvolvimento psicomotor humano: ontogénese ¢ filogénese. Psicomotricidade: origem,
conceito, areas de atuacdo. Psicomotricidade funcional e relacional. Instabilidades, defasagens e
perturbagdes psicomotoras. Estruturas psicomotoras: Esquema corporal; Equilibrio; Praxias;
Lateralidade; Orientagao espago-temporal; Ritmo; Tonicidade. Testes psicomotores.

SOCORROS URGENTES
Conceitos, concepgoes, prevengdo e principios do atendimento de emergéncia. Procedimentos e
técnicas de primeiros socorros.

TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FiSICA
Ementa a ser definida e aprovada pelo Colegiado do Curso.

DISCIPLINAS OPTATIVAS: LICENCIATURA

EDUCACAO FiSICA E PESQUISA EDUCACIONAL

Bases epistemoldgicas da pesquisa em Educagdo. Concepgdes tedrico-metodologicas de
investigacdo da realidade educacional. Andlise das contribuicdes das pesquisas qualitativas e
quantitativas a educacao.

EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino de Educagao Fisica na Educagao de Jovens e Adultos.

EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO DO CAMPO
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino de Educacdo Fisica na Educa¢do do Campo.

DISCIPLINAS OPTATIVAS - BACHARELADO

ATIVIDADE FIiSICA NA INFANCIA E NA ADOLESCENCIA
Estudo da atividade fisica e dos componentes da aptidao fisica na infancia e adolescéncia.

BIOESTATISTICA
Conceitos basicos da estatistica. Tipos de varidveis e escalas de medidas quantitativas e
qualitativas. Principais instrumentos de andlise e interpretacao dos dados.
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EDUCACAO FISICA E LAZER COMUNITARIO

Aspectos histéricos da educagdo de surdos. Parametros linguisticos que regem a lingua de sinais.
Elaboragdao e execuc¢do de projetos de lazer para comunidades em locais publicos. Politicas
Publicas para o lazer. O lazer como um fendmeno de cultura e agente transformador da sociedade.

EDUCACAO FiSICA, ENVELHECIMENTO HUMANO E SAUDE

Envelhecimento humano: defini¢des, teorias, aspectos demograficos e biopsicossociais. Saude da
pessoa idosa: prevengdo e promog¢ao a saude. Praticas corporais na satde, no lazer e na recreagao
da pessoa idosa. A Gerontologia e a Educac¢ao Fisica.

EMPREENDEDORISMO

Empreendedorismo: origem e conceitos. Inovagdo no contexto académico. Administrador X
empreendedor. A 6tica da oportunidade. Buscando informagdes e parcerias em inovagdo. Aprender
a inovar: da ideia ao produto.

ERGONOMIA E SAUDE DO TRABALHADOR

Ergonomia e organizacao do trabalho. O trabalho como determinante da satde do trabalhador.
Processos de trabalho, acidentes e agravos a saude dos trabalhadores. Ginastica laboral e legislagao
em Saude do Trabalhador.

INOVACAO E TECNOLOGIA EM ESPORTE

Conceitos bésicos de Inovacdo e Tecnologia em Educacdo Fisica. Critérios de selecdo das
tecnologias em fun¢do do tipo e complexidade da informacao. Politicas publicas voltadas a
inovagao tecnologica no esporte. Evolu¢ao da inovagdo e seus fundamentos tecnolégicos voltados
ao alto rendimento esportivo.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS
Aspectos Historicos: cultura surda, identidade e lingua de sinais. Estudo da legislacdo e das
politicas de inclusdo de pessoas com surdez. O ensino de Libras e nogdes basicas dos aspectos
linguisticos. Introdugdo as praticas de compreensao e produgao em LIBRAS por meio do uso de
estruturas ¢ fun¢des comunicativas elementares.

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.
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Prof. Dr<Habio Hernandes,
leitor.
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ANEXO VI, DA RESOLUCAO N° 12-COU/UNICENTRO, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

FORMATACAO DO ESTAGIO NAO OBRIGATORIO
Curso de Graduaciao em Educacio Fisica, Campus de Irati, da UNICENTRO.

I- DESCRICAO

O estagio ndo obrigatdrio sera desenvolvido como atividade opcional e, neste caso, as horas
de estagio serao acrescidas a carga horaria regular e obrigatéria, como Atividades Integradoras de
Aprendizado ou Estudos Integradores, desenvolvido de acordo com os objetivos de formagdo
profissional que se almeja, de acordo com a Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008.

I1 - OPERACIONALIZACAO

O académico de Graduacao em Educacao Fisica estd apto, a partir do primeiro ano da etapa
comum e seus desdobramentos em etapas especificas, a realizar as seguintes atividades: - auxilio
administrativo em setores e unidades pedagodgicas/administrativas de universidades, escolas,
secretarias de educagdo, saude, cultura, esporte, lazer e nucleos de educacdo com as seguintes
tarefas: arquivar, redigir, receber e elaborar oficios, memorandos, correspondéncia, encaminhar
documentos e atendimento ao publico.

Nos espagos escolares o académico devera contar com o Professor Orientador designado
pela Coordenacdo de Estdgio do Departamento de Educacdo Fisica, Campus de Irati,
UNICENTRO, e tera também o Supervisor do estagiario da parte concedente, que devera ser
realizada por professores de Educagao Fisica ou profissionais de areas afins.

Nos espagos ndo escolares o académico devera contar com o Professor Orientador
designado pela Coordenacdo de Estdgio do Departamento de Educagdo Fisica, Campus de Irati,
UNICENTRO. O aluno tera também o Supervisor do Estagio da parte concedente ou profissionais
liberais que deverdo ser funcionario do seu quadro de pessoal, com formagdo ou experiéncia
profissional na 4rea de conhecimento desenvolvida no curso do estagidrio, desde que ambos os
casos estejam devidamente registrado no Conselho de Classe Profissional (CREF/9- PR) para
poderem oferecer estagio (inciso III do art. 9° da Lei 11.788/2008).

O aluno da formacgdo académica em Licenciatura em Educacido Fisica estara apto a
partir do terceiro ano do curso a estagiar em todos os niveis da Educagdo Bésica, no componente
curricular da Educagdo Fisica e pode auxiliar os professores de Educagdo Fisica, com as seguintes
atividades: identificar, planejar, programar, organizar, dirigir, coordenar, supervisionar, desenvolver,
avaliar e lecionar os conteudos do componente curricular Educacao Fisica, na Educag¢do Basica,
bem como outras institui¢des de ensino, pesquisa ou similares conveniadas; atuar nas demais
atividades relacionadas a Educacao Fisica em instituigdes de Educacgao Basica.

Nos espagos escolares o académico devera contar com o Professor Orientador designado
pela Coordenacdo de Estdgio do Departamento de Educa¢do Fisica, Campus de Irati,
UNICENTRO, e tera também o Supervisor do estagiario da parte concedente, que devera ser
realizada por professores de Educagao Fisica ou profissionais de areas afins.

O aluno da formacido académica em Bacharelado em Educacio Fisica estard apto, a
partir do terceiro ano do curso, a estagiar na Educag¢do Fisica no campo ndo escolar, e pode auxiliar
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os profissionais de Educagdo Fisica, com as seguintes atividades: identificar, planejar, programar,
organizar, dirigir, coordenar, supervisionar, desenvolver, avaliar e ensinar praticas corporais, em
locais/espacos/contextos como: escolinhas de iniciacdo esportiva, projetos sociais com foco em
modalidades esportivas, organizacdo e desenvolvimento de eventos esportivos e recreativos, Centro
de Esportes e Artes Unificados (CEU), clubes, grupos de corrida de rua, associa¢des esportivas,
academias de lutas ou artes marciais, academias de natacdo ou hidroginastica, academias de
gindstica, academias de musculagdo, crossfit, pilates, academias ou escolas com foco nas diferentes
manifestagdes ritmicas (ex: danca de saldo, zumba, danga de rua entre outras), empresas, induastrias,
estudio de personal trainer, Unidades Bésicas de Saude, hospitais, asilos, orfanatos, Centros de
Atengao Psicossocial (CAPS), Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), clinicas
privadas de atendimento especializado ou multiprofissional em satde, grupos com necessidades
especiais de saude, projetos/programas/acdes da iniciativa publica nas  esferas
federal/estadual/municipal relacionadas ao direito social a saude, centros de lazer, hotéis,
condominios, parques, pracas, agdes de praticas corporais de aventura € na natureza,
projetos/programas/agdes da iniciativa publica nas esferas federal/estadual/municipal relacionadas
ao direito social ao lazer e outros locais/espagos/contextos possiveis de atuacao de um bacharel em
Educagao Fisica em campos definidos como ndo escolares.

Nos espagos ndo escolares o académico devera contar com o Professor Orientador
designado pela Coordenacdo de Estagio do Departamento de Educacdo Fisica, Campus de Irati,
UNICENTRO.

O aluno tera também o Supervisor do Estagio da parte concedente ou profissionais liberais
que deverao ser funcionario do seu quadro de pessoal, com formagdo ou experiéncia profissional na
area de conhecimento desenvolvida no curso do estagiario, desde que ambos os casos estejam
devidamente registrados no Conselho de Classe Profissional (CREF/9-PR) para poderem oferecer
estagio (inciso III do art. 9° da Lei 11.788/2008).

O Estéagio ndo obrigatorio deve envolver o académico de Graduagdo em Educagdo Fisica, a
partir do primeiro ano do curso € o académico de Licenciatura ou Bacharelado a partir do terceiro
ano do curso, considerando as especificidades das atividades previstas no Projeto Pedagogico do
Curso, regularmente matriculado e com efetiva frequéncia, visando a melhoria de sua qualificagao e
competéncia para futura atuagao profissional.

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

AN
) i
Prof. Dr<Béabio Hernandes,
leitor.
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RESOLUCAO N° 21-CEPE/UNICENTRO, DE 4 DE SETEMBRO DE 2024.

Altera Anexos do Projeto Pedagégico do Curso
de Graduacio em Educacio Fisica, da
UNICENTRO, Campus de Irati, e da outras
providéncias.

O REITOR DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE,
UNICENTRO:

Faco saber que o Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdao, CEPE,

considerando a decisdo do Conselho Universitario, COU, registrada na Ata n° 116-
COU, de 12 de dezembro de 2013;

considerando a decisdo do Conselho de Administragdo, CAD, registrada na Ata n°
282-CAD, de 15 de margo de 2019;

aprovou, pelo Parecer n® 73-CEPE, de 30 de agosto de 2024, contido no Protocolo n°

2.210, de 16 de fevereiro de 2024, e eu sanciono, nos termos do art. 9°, inciso X, do Regimento da
UNICENTRO, a seguinte Resolugao:

Art. 1° Ficam alterados os Anexos II e IV, da Resolucao n°® 12-COU/UNICENTRO,
de 23 de novembro de 2020, que aprovou o Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em
Educagao Fisica, da UNICENTRO, Campus de Irati, que passam a vigorar conforme os Anexos [ e
II desta Resolugao.

Paréagrafo Unico. A alteragdao nos anexos de que trata o caput deste artigo se refere a
inser¢do de observacdo na legenda dos quadros, relativa a operacionalizagdo das disciplinas
optativas.

Art. 2° O Projeto Pedagégico do Curso de Educacdo Fisica, Campus de Irati, estd
aprovado pela Resolu¢ao n° 12-COU/UNICENTRO, de 23 de novembro de 2020.

Art. 3° As alteragdes no projeto pedagdgico do Curso de Educacdo Fisica de que
trata esta Resolu¢ao vigoram a partir de 2025.

Art. 4° Esta Resolucao entra em vigor nesta data.
Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

AN
B
Prof. Dr<Béabio Hernandes,
leitor.
Home Page: http://www.unicentro.br 1
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PARANA

ANEXO I, DA RESOLUCAO N° 21-CEPE/UNICENTRO, DE 4 DE SETEMBRO DE 2024.

CURSO: EDUCACAO FIiSICA - Licenciatura (082/I-080/1 - Integral - Cur. 2021)

Universidade Estadual do Centro-Oeste

Reconhecida pelo Decreto Estadual n® 3.444, de 8 de agosto de 1997

Setor de Ciéncias da Saude
Unidade Universitaria de Irati

DISCIPLINAS OPTATIVAS

L Aulas/Semana Car’gz.l
Etapa Cod. Deptos. Disciplinas Hordria
Teé. | Pra. Total
2493/1 | DEDUEF/I (Ciclismo e Educagao Fisica 1 1 68
2494/1 | DEDUF/I |Educagdo Fisica Adaptada 1 1 68
2495/1 | DEDUF/I |Esportes Coletivos — Aprofundamento 1 1 68
2496/1 | DEDUF/ |Esportes Individuais — Aprofundamento 1 1 68
2497/1 | DEDUF/I |Infancia, Adolescéncia e Educagio Fisica 2 68
. 2498/1 | DELET/I |Inglés Instrumental 2 68
Coml;‘:;; Lic/ 75499/ | DELET/ |Leitura e Producdo de Texto 1 1 68
' 2500/1 | DEDUEF/I [Midia e Educagio Fisica 2 68
2501/1 | DEDUEF/I |Praticas Corporais Brasileiras 1 1 68
2502/1 | DEDUEF/I |Préticas Corporais Expressivas 1 1 68
2503/ | DEPSI/I [Psicomotricidade 2 68
2504/1 | DEDUF/I |Socorros Urgentes 1 1 68
2505/1 | DEDUF/I |Tépicos Especiais em Educacao Fisica 68
2527/1 | DEDUF/I |Educagio Fisica e Pesquisa Educacional 2 68
Licenciatura | 2528/1 | DEDUF/I [Educagéo Fisica na Educagao de Jovens e Adultos 2 68
2529/1 | DEDUF/I |Educagio Fisica na Educa¢do do Campo 2 68

* Disciplinas que podem ser ministradas no nucleo comum e nas etapas de formagao especificas de Licenciatura e Bacharelado.

Inicio: 2021. Integralizagdo: minima - 4 anos / maxima — 7 anos. Regime: Seriado anual.

Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.

AN
o U S

| ¥y

1§ i
J5 —

Prof. Dr<Fabio Hernandes,

Home Page: http://www.unicentro.br

eitor.

2
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Universidade Estadual do Centro-Oeste

O

““Iﬂ[“ln“ Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

PARANA

ANEXO II, DA RESOLUCAO N° 21-CEPE/UNICENTRO, DE 4 DE SETEMBRO DE 2024.

Setor de Ciéncias da Saude
Unidade Universitaria de Irati

DISCIPLINAS OPTATIVAS

CURSO: EDUCACAO FiSICA - Bacharelado (082/1-081/1 - Integral - Cur. 2021)

B . Aulas/Semana Car,g?
Etapa Caod. Deptos. Disciplinas Horaria
Teb. | Pra. Total
2493/1 | DEDUF/I |Ciclismo e Educagao Fisica 1 1 68
2494/1 | DEDUF/I |Educacdo Fisica Adaptada 1 1 68
2495/1 | DEDUF/I |Esportes Coletivos — Aprofundamento 1 1 68
2496/1 | DEDUF/I [Esportes Individuais — Aprofundamento 1 1 68
2497/1 | DEDUF/I |Infancia, Adolescéncia e Educagao Fisica 2 68
Y 2498/1 | DELET/ [Inglés Instrumental 2 68
Com];l:clh Lic/ 2499/1 | DELET/ [Leitura e Produgéo de Texto 1 1 68
2500/1 | DEDUF/I [Midia e Educag@o Fisica 2 68
2501/1 | DEDUF/I |Préticas Corporais Brasileiras 1 1 68
2502/1 | DEDUF/I [Praticas Corporais Expressivas 1 1 68
2503/ | DEPSI/I [Psicomotricidade 2 68
2504/1 | DEDUF/I [Socorros Urgentes 1 1 68
2505/1 | DEDUF/I [Topicos Especiais em Educacao Fisica 68
2506/1 | DEDUF/I [Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia 2 68
2507/1 | DEMATI/I [Bioestatistica 2 68
2508/1 | DEDUF/I |Educagao Fisica e Lazer Comunitario 1 1 68
2509/1 | DEDUF/I |Educagao Fisica, Envelhecimento Humano e Saude 2 68
Bacharelado -
2510/1 [ DEADM/I [Empreendedorismo 2 68
2511/1 | DEDUF/I |Ergonomia e Saide do Trabalhador 2 68
2512/1 | DEDUF/I [Inovagao e Tecnologia em Esporte 2 68
2513/1 | DELET/ |Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS 1 1 68
* Disciplinas que podem ser ministradas no nucleo comum e nas etapas de formagao especificas de Licenciatura e Bacharelado.
Inicio: 2021. Integralizacdo: minima - 4 anos / maxima — 7 anos. Regime: Seriado anual.
Gabinete do Reitor da Universidade Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO.
A: ,‘ -
A
Prof. Dr<Rabio Hernandes,
eitor.
Home Page: http://www.unicentro.br 3
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