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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO DE GRADUACAO

1. IDENTIFICAGAO DO CURSO

NOME DO CURSO: Educagao Fisica

LOCAL DE OFERTA E ORGAOS DE VINCULACAO DO CURSO

CAMPUS UNIVERSITARIO: Irati - I

SETOR DE CONHECIMENTO: Setor de Ciéncias da Saude - SES

DEPARTAMENTO: Departamento de Educacao Fisica - DEDUF

( ) Bacharelado

GRAU ACADEMICO: (X) Licenciatura

() Curso Superior de Tecnologia

DE FORMA REGULAR:

( ) Formacéo especifica da profissao ( )
MODALIDADE DE OFERTA: (X) Presencial () A Distancia
() Matutino
TURNO DE FUNCIONAMENTO: () Vespertino
() Noturno
(X) Integral
PREVISAO DE AULAS AOS SABADOS ( )sim (X) N&o

REGIME DE MATRICULA:

(x) Seriado anual
() Seriado anual com disciplinas semestrais

INTEGRALIZAGAO:

Minimo: 4 anos Maximo: 7 anos

ANO DA PRIMEIRA OFERTA: 1998

NUMERO DE VAGAS OFERTADAS: 30

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO: 3421 horas relégio

2. COMISSAO RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO PROJETO - NDE

N° DAS PORTARIAS DE DESIGNAGAO
DO NUCLEO DOCENTE
ESTRUTURANTE:

PORTARIA N° 13-SES/I/UNICENTRO, DE 21
DE NOVEMBRO DE 2014. Alterada pelas
Portarias n° 4/2015-SES/I, de 6 de novembro de
2015, n° 7/2016-SES/I, de 1° de setembro de
2016 e n° 8/2016-SES/I, de 1° de setembro de
2016.

PORTARIA N° 4-SES/I/UNICENTRO, DE 28 DE
MARCO DE 2017. Alterada pelas Portarias: N°
15-SES/I/UNICENTRO, de 04/12/2017. N° 1-
SES/I/UNICENTRO, de 01/02/2018.

PORTARIA N° 4-SES/I/UNICENTRO, DE 22 DE
FEVEREIRO DE 2019.

MEMBROS DO NDE:




Alderenik Antonio de Oliveira
Claudio Shigueki Suzuki
Debora Gomes
Emerson Luis Velozo
Erivelton Fontana de Laat
Glaucia Andreza Kronbauer
Khaled Omar Mohamad EIl Tassa
Luis Paulo Gomes Mascarenhas
Maria Angélica Binotto
Silvano da Silva Coutinho




3. ATOS LEGAIS DE REGULAGAO

3.1. CRIAGAO/AUTORIZACAO DO CURSO

Ato Legal Orgao Numero Data
Resolucao de Criagao COU/UNICENTRO 007 1997
3.2. RECONHECIMENTO DO CURSO
Ato Legal Orgéo Numero Data
Parecer CEE/PR
de 16/01/02
Decreto Governo/PR 5233 publicado no DOE N2
6151/2002
Prazo do Reconhecimento: anos Vigéncia: de / a / /
3.3. RENOVACAO DE RECONHECIMENTO DO CURSO
Ato Legal Orgéo Numero Data
Parecer CEE/CES/PR 44 2015
de 30/12/15
Decreto Governo/PR 2904 publicado no DOE N2
9587/2015.

Prazo da Renovacéao: 4 anos

3.4. DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS PARA O CURSO (MEC)

Vigéncia: 2015 a 2019

Ato Legal Orgao Numero Data
Parecer CNE/CES 02 9 de junho de 2015
Resolugao CNE/CES 02 1 de julho de 2015
Parecer CNE/CES 584 03 de outubro de 2018
Resolugéo CNE/CES 06 18 de dezembro de 2018
3.5. LEGISLACAO REGULADORA DO EXERCICIO PROFISSIONAL
Ato Legal/Orgéo Numero Data Ementa
Dispde sobre a requlamentagéo da
Profissao de Educacéo Fisica e cria
Lei Federal 9.696 01/09/1998 | os respectivos Conselho Federal e
Conselhos Regionais de Educagéo
Fisica.
Lei Federal 9394  20/12/1996 Estabelece as d/ﬂretrlze.s e bases da
educacéo nacional




4. PRINCiPIOS NORTEADORES DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO

4.1. APRESENTACAO CONTEXTUALIZADA DA AREA DE CONHECIMENTO

A proposta aqui apresentada refere-se ao Projeto Pedagdgico do curso de Educagdo
Fisica da UNICENTRO, Campus Irati, para as turmas ingressantes a partir do ano de
2019. O curso iniciou suas atividades letivas em 16/02/1998 e, desde entdo, vem
atendendo a uma demanda regional por professores capacitados para atuar na Educagdo
Bdsica de forma critica e consciente. Entende-se que o individuo critico é aquele capaz de
refletir de maneira ampla e profunda, construindo elementos para fundamentar uma
tomada de posigdo/agdo consciente (KUNZ, 1999).

A Resolugdo CNE/CS n. 6, de 18 de dezembro de 2018, institui novas Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduagdo em Educagdo Fisica. Estas diretrizes
estabelecem como objeto de estudo e de aplicagdo da drea a motricidade ou movimento
humano, a cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes formas e modalidades
do exercicio fisico, da gindstica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga. Neste sentido,
ndo estabelece uma nomenclatura tinica a ser adotada por todos os cursos de graduagdo,
permitindo que cada curso adote os fundamentos epistemoldgicos que melhor se
adequam a sua concepgdo de Educagado Fisica.

A Base Nacional Comum Curricular elenca os conteudos de ensino da Educagdo
Fisica a partir de unidades temdticas: Brincadeiras e Jogos; Esportes (marca, precisdo,
técnico-combinatdrios, rede/quadra dividida ou parede de rebote, campo e taco, invasdo,
de combate); Gindsticas (geral, de condicionamento fisico, de conscientizagdo corporal);
Dangas; Lutas; e Prdticas Corporais de Aventura. Ainda, de acordo com este documento,
as prdticas corporais precisam ser consideradas a partir de trés elementos fundamentais:
o movimento corporal como elemento essencial; sua organizagdo interna e sua
caracterizagdo como produto da cultura.

No Estado do Parand, especificamente, as Diretrizes Curriculares para a
Educagdo Fisica na Educag¢do Bdsica do Estado do Parand tem seu principal
referencial em paradigmas que compreendem o movimento humano e os conhecimentos
acerca dos usos do corpo como construgdes culturais que levam em consideragdo
condicionantes historicos. As DCEBs organizam o componente curricular Educagdo Fisica
na Educag¢do Bdsica a partir de contetdos estruturantes, caracterizadores da drea:
Esporte; Jogos e Brincadeiras; Lutas; Danga; Gindstica. Apresentam ainda um conjunto de
elementos articuladores que, diferentemente dos contetidos estruturantes que sdo
especificos da Educagdo Fisica, podem permear diversos componentes curriculares da
Educagdo Bdsica: corpo; ludicidade; saude; mundo do trabalho; desportivizagcdo; técnica
e tatica; lazer; diversidade; e midia.

Este Projeto Pedagdgico busca a coeréncia entre as suas proposigdes, o debate
académico da Educagdo Fisica brasileira e a legislacdo vigente, levando em consideragdo
as caracteristicas historicas, sociais e culturais da regido. A Educagdo Fisica é uma drea
de conhecimento que tem sido palco de diversas discussées académicas no que diz
respeito ao seu objeto de estudo, aos seus objetivos e contetidos. Entre as definigdes
elencadas pelos estudos da drea, podemos destacar: o esporte, a gindstica, o jogo, a luta, a
dangca e a mimica (BRACHT, 1999); o jogo, a gindstica, a lutas, a danga, o esporte
(SOARES, 1996), entre outras possibilidades que apontam a cultura corporal como
conhecimento a ser tratado pela Educagdo Fisica.

Se, durante boa parte da sua histéria, a drea esteve comprometida apenas com o
fomento de prdtica esportiva e de aptiddo (fisica, fundamentada quase que
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exclusivamente por referenciais das ciéncias da natureza, a partir destes novos
referentes, as suas propostas pedagdgicas vém enfatizando o compromisso com as
manifestagoes e expressoes culturais de movimento em suas diversas dimensées. Neste
caso, as ciéncias bioldgicas, socioldgicas, filosdficas, historicas, politicas, entre outras,
seriam lentes por meio das quais estudamos e intervimos com as prdticas corporais,
formando uma gama de conhecimentos e experiéncias tratados como cultura corporal.
Cabe destacar que esta perspectiva ndo desconsidera os referencias das ciéncias da
natureza, que pautaram a Educagdo Fisica ao longo de sua histéria, mas passa a
compreendé-los como uma possibilidade entre tantas outras de se olhar para o corpo e
para o movimento.

Para tanto, este Projeto Pedagdgico adota as manifestacdes e expressoes culturais
do movimento humano como objeto de estudo e intervengdo da Educagdo Fisica, com foco
nas diferentes formas e modalidades de jogos e brincadeiras, esportes, gindsticas, lutas,
dangas e prdticas de aventura. Ponderamos ainda que a gindstica é um termo polissémico
e, de acordo com os demais documentos, o exercicio fisico é uma das formas de
manifestacdo da gindstica. As expressoes “prdticas corporais ritmicas” e “prdticas
corporais expressivas”, presentes ao longo deste projeto, envolvem elementos como as
dangas, a mimica e o teatro, entre outros contetidos relacionados.

Ademais, a concepg¢do de que o conhecimento em Educagdo Fisica se dd,
unicamente, pela experiéncia fisica do movimento tem sido superada. Compreende-se que
as prdticas corporais, como produgdo humana, devem ser analisadas e trabalhadas
pedagogicamente, considerando os aspectos histdricos, culturais e sociais, bem como a
agdo politica inerente a qualquer prdtica educativa.

Esta proposta deverd ser capaz de direcionar o processo educacional para a
formagdo de professores de Educagdo Fisica qualificados para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das
diferentes manifestacées e expressoes culturais do movimento humano, nas perspectivas
da educagdo, da cultura, da satde, do lazer, entre outras. Essa formagdo deverd convergir
para a autonomia profissional em relagdo a atualizagdo constante e o dominio de teorias,
métodos, técnicas, instrumentos, conteudos e espagos, para o exercicio profissional
consciente e comprometido com o comportamento ético no contexto de uma sociedade
em constante transformagdo.

4.2. OBJETIVOS DO CURSO
Formar professores de Educagdo Fisica:

- para intervengdo académico-profissional em Educagdo Fisica, drea de conhecimento
que tem como objeto de estudo e de aplicacdo as manifestacées e expressoes culturais do
movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades de jogos e
brincadeiras, esportes, gindsticas, lutas, dangas e prdticas de aventura, entre outras,
visando atender as necessidades no campo da educagdo, da formagdo e da cultura.

- dotados de visdo humanista, técnica, critica, reflexiva e ética qualificadora da
intervengdo académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo
filoséfica e na conduta ética na docéncia do componente curricular Educagdo Fisica na
Educagdo Bdsica;
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- qualificados para analisar criticamente a realidade social, para nela intervir académica
e profissionalmente por meio das diferentes manifestacdes e expressoes culturais do
movimento humano, visando a formag¢do, a ampliagdo e o enriquecimento do
conhecimento dos sujeitos, nas perspectivas da cultura, da satde, da educagdo, do lazer,
entre outras;

- qualificados para contextualizar, problematizar e sistematizar conhecimentos tedricos e
praticos sobre as manifestagées e expressoes culturais do movimento humano (jogos e
brincadeiras, esportes, gindsticas, lutas, dangas e prdticas de aventura), no dmbito do
Ensino Badsico.

- qualificados para a docéncia deste componente curricular na Educag¢do Bdsical,
preparados para considerar: o ensino visando a aprendizagem do aluno; o acolhimento e
o trato da diversidade; o exercicio de atividades de enriquecimento cultural; o
aprimoramento em prdticas investigativas; a elaboragdo e a execugcdo de projetos de
desenvolvimento dos conteudos curriculares; o uso de tecnologias da informagdo e da
comunicagcdo, e de metodologias, estratégias e materiais de apoio inovadores; o
desenvolvimento de hdbitos de colaboragdo e de trabalho em equipe;

- qualificados para integragdo e interdisciplinaridade curricular, dando significado e
relevincia aos conhecimentos e vivéncia da realidade social e cultural, consoantes ds
exigéncias da educagdo bdsica e da educagdo superior para o exercicio da cidadania e
qualificagdo para o trabalho;

- aptos para a construgdo do conhecimento, valorizando a pesquisa e a extensdo como
principios pedagdgicos essenciais ao exercicio e aprimoramento do profissional do
magistério e ao aperfeicoamento da prdtica educativa;

- por meio de visdo ampla do processo formativo, apto a perceber os diferentes ritmos,
tempos e espagos, em face das dimensées psicossociais, historico-culturais, afetivas,
relacionais e interativas que permeiam a agdo pedagdgica, possibilitando as condi¢cées
para o exercicio do pensamento critico, a resolugdo de problemas, o trabalho coletivo e
interdisciplinar, a criatividade, a inovagdo, a lideranga e a autonomia;

- em consondncia com as mudangas educacionais e sociais, acompanhando as
transformagdes gnosioldgicas e epistemoldgicas do conhecimento;

- qualificados para a consolidagdo da educagdo inclusiva por meio da compreensdo em
relagdo ao respeito as diferengas, reconhecendo e valorizando a diversidade étnico racial,
de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, entre outras.

4.3. JUSTIFICATIVA

O curso de Educagdo Fisica da UNICENTRO, Campus Irati, propicia uma formagdo
em nivel superior que conduz ao grau académico de Licenciado, cuja orientagdo

1 Entende-se por Educacdo Basica, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional, LDB n°
9.394/96, que: Art. 21. A educagdo escolar compoe-se de: I - educagdo basica, formada pela educagdo infantil,
ensino fundamental e ensino médio.
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profissional estd direcionada para a atuagdo com as diversas manifestagées culturais do
movimento humano, nas perspectivas da educagdo, da cultura, da satide, do lazer, entre
outras. Desde a sua criagdo, o curso vem atendendo a uma demanda por profissionais
capacitados para atuar respondendo as necessidades e as caracteristicas regionais. Além
dos municipios que compbéem a Associagdo dos Municipios da Regido Centro Sul do
Parand - AMCESPAR (Fernandes Pinheiro, Guamiranga, Irati, Imbituva, Indcio Martins,
Ipiranga, Ivai, Mallet, Prudentdpolis, Rebougas, Rio Azul e Teixeira Soares), outros
municipios paranaenses e de outros estados brasileiros se fazem representados no corpo
discente do curso.

Compreendemos que o Projeto Pedagdgico de um curso de nivel superior deva
descrever as intengdes, as estratégias adotadas e as agdes para a formagdo de
profissionais capacitados para atuar em suas dreas especificas, neste caso, a Educagdo
Fisica. Entretanto, para manter a qualidade e a coeréncia da proposta curricular
oferecida aos académicos e acompanhar uma realidade em constante movimento, suas
intengoes, estratégias e acdes dependem de uma continua reflexdo e adequagado.

Nesse sentido, tendo em vista que no ano de 2016 formou-se a primeira turma
organizada a partir do projeto pedagdgico implantado no ano de 2013, e ainda,
considerando a Resolugdo CNE/CES n? 2 de 2015, organizamos estudos para uma revisdo
do Projeto Pedagdgico do Curso de Educagdo Fisica da UNICENTRO, Campus Irati. Desde
entdo, a reformulagcdo curricular tem permeado as reunibes de Departamento e do
Ntcleo Docente Estruturante, tendo como referéncia os curriculos anteriormente
estruturados e a dinamicidade da profissao.

Rompendo com as tendéncias exclusivamente biologizantes e tecnicistas que
tradicionalmente permearam esta drea de conhecimento, o curso de Educagdo Fisica da
UNICENTRO, Campus Irati, pretende, por sua organiza¢do de bases humanisticas,
enfatizar o processo educativo como formador de individuos com ampla visdo da
realidade, capazes de nela intervir de maneira critica e comprometida.

Ao final do ano de 2018, novas regulamentagdes trouxeram novos elementos para
compor o desafio desta reformulagdo curricular. Em 14 de dezembro foi homologada a
versdo final da Base Nacional Comum Curricular, que estabelece competéncias gerais
para a Educagdo Bdsica e, consequentemente, para a formagdo de seus professores.

A Resolugdo CNE/CES n? 6 de 2018 aprovou novas diretrizes e uma nova estrutura
para os cursos de graduagdo em Educagdo Fisica, ao propor um ntcleo comum de
formagdo na primeira metade do curso, e duas etapas especificas na segunda metade:
uma para a licenciatura, pautada no arcabougo tedrico e metodoldgico da formagdo de
professores para a Educagdo Escolar e Licenciatura, e outra para o bacharelado, pautada
no arcabouco tedrico e metodoldgico do Sistema Unico de Satide (SUS), o que caracteriza
uma formagdo em “Y”. Esta modificagdo demanda estudos e discussoes aprofundadas ndo
somente sobre questdes condizentes a matriz curricular, a configuragdo do estdgio, aos
principios e objetivos do curso de Educagdo Fisica, mas com relagdo aos regulamentos
internos da propria universidade. Além da formagdo em “Y”, da ampliacdo da carga
hordria dos estdgios e dos estudos integradores (atividades complementares), as novas
diretrizes enfatizam a adogdo de metodologias ativas e a utilizagdo de recursos da
tecnologia nos processos de ensino-aprendizagem; a integragdo entre elementos gerais e
especificos, tedricos e prdticos da formagdo; a diversificagdo do cendrio de vivéncias
prdticas; e o respeito as prioridades e necessidades individuais e da comunidade em que o
curso estd inserido. Considerando o prazo de dois anos para a implantagcdo completa da
referida resolugdo, e o parecer PROCJUR/UNICENTRO 218/2019, de 24 de julho de 2019
(ANEXO), este projeto pedagdgico atenderd parcialmente suas exigéncias, pois manterd a
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formagdo de licenciados para os ingressantes no ano de 2020.

Cabe a esta proposta pedagdgica a continuidade do avango para uma formagdo
profissional mais adequada as caracteristicas necessdrias a atuagdo do professor de
Educagdo Fisica na Educagdo Bdsica e que esteja sintonizada com a legislagdo atual que
delibera sobre esta drea do conhecimento e com as demandas sécio-educacionais. Neste
sentido, as experiéncias anteriores, os curriculos jd estruturados do curso, as percepgdes
dos pontos positivos e negativos detectados ao longo dos anos, as inovagdes inerentes ao
perfil do profissional, bem como, o dinamismo detectado no campo de intervengdo

académico-profissional, se constituem como suporte para esta reestruturagdo.

4.4. HISTORICO

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO teve inicio no ano de
1998, no campus Irati. Elaborado a partir das diretrizes curriculares previstas na
Resolugdo do Conselho Federal de Educagcdo N2 03, de 16 de junho de 1987, previa a
formagdo profissional para atuagdo no contexto escolar e ndo escolar. Com duragdo de
quatro anos, a primeira turma de concluintes ocorreu em 2001. Em seu inicio, o curso
estava vinculado ao extinto Departamento de Educagdo (DEDUC) e possuia apenas trés
professores efetivos. Em 2000 foi criado o Departamento de Educagdo Fisica (DEDUF),
contanto com sete docentes efetivos. O curso, inicialmente se confrontou com limitagdes
de estrutura fisica, materiais e humanas, mas ao longo de sua existéncia foi possivel
superar parte significativa dos desafios e, construiu de debates e reflexdes académicas
com a finalidade de construir a identidade do curso.

O curso passou por reformulagdes curriculares ensejadas por diferentes mudangas
na legislagdo, entre elas as diretrizes curriculares para cursos de formagdo de
professores, fixadas pela resolugdo CNE-CP 01/2002 e, posteriormente, pela Resolugdo
CNE-CP 07/2004. Esses novos marcos legais levaram os cursos de Educagdo Fisica ao
oferecimento de formagdes profissionais especificas, para a atuagdo no contexto escolar
ou para o contexto ndo escolar, diferente do entendimento legal anterior, que previa a
atuagdo dos egressos dos cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica nos dois contextos
supracitados.

Neste novo cendrio, o Conselho Departamental de Educagdo Fisica do campus Irati,
apds intenso debate académico, manteve a sua orientagcdo formativa, optando pelo
oferecimento do curso de licenciatura. Em 2013 passou a vigorar a ultima reformulagcdo
curricular, com o objetivo de aprimorar o projeto pedagdgico do curso e promover
formagdo académico-profissional mais consonante com as problemdticas da educagdo
contempordnea.

Enfim, ao longo desse tempo, a reflexdo e o aprofundamento acerca da formagdo de
profissionais foram constantes, permitindo ao corpo docente, organizar um novo Projeto
Pedagdgico a ser implantado no ano de 2020. Este projeto é pautado na oferta de
formagdo em nivel superior que conduz ao grau académico de Licenciado, cuja
orientagdo profissional estd direcionada para a atuagdo com as diversas manifestagcoes
culturais do movimento humano nas perspectivas da educagdo, da cultura, da satide e do
lazer, entre o utras.

Ressalta-se ainda, a valorizagdo do Curso de Educagdo Fisica do campus de Irati no
atual cendrio do Ensino Superior. Diante dos resultados atingidos no Exame Nacional de
Desempenho de Estudantes (ENADE-2011), nos anos de 2007 (nota 4), 2011 (nota 4),
2014 (nota 5) e 2017 (nota 4), o curso estabeleceu-se como uma referéncia Nacional,
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reconhecido como o melhor curso da regido sul do pais e o oitavo do Brasil. O numero de
egressos desde a formatura da primeira turma é de aproximadamente 380 profissionais.

4.5. PERFIL DESEJADO DO PROFISSIONAL

O perfil do profissional formado pelo Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
UNICENTRO, Campus de Irati, deve contemplar os seguintes aspectos a fim de que o
professor de Educagdo Fisica formado esteja qualificado/preparado para:

- atuar profissionalmente com o ensino das manifestagdes culturais do movimento
humano no componente curricular Educagdo Fisica na Educagdo Bdsica, a partir de uma
visdo generalista, humanista, critica e reflexiva que articule em sua atuagdo a reflexdo
filosdfica, o rigor cientifico e a conduta ética;

- analisar criticamente a realidade social e nela intervir por meio das prdticas corporais,
como: jogos e brincadeiras, esportes, gindsticas, lutas, dangas e prdticas de aventura
entre outras, para promover o enriquecimento cultural das pessoas.

- entender as manifestacées culturais do movimento humano a partir da totalidade de
perspectivas, da microscopica a macroscépica, da biolégica a cultural, da técnica a
politica;

- elaborar e executar projetos de desenvolvimento dos conteudos curriculares e para
trabalhar em colaboragdo e em equipe. Espera-se ainda, que o egresso esteja preparado
para o uso de tecnologias da informagcdo e da comunicagdo, e de metodologias,
estratégias e materiais de apoio inovadores;

- construir competéncias, habilidades, atitudes e conhecimentos, dentro de perspectivas e
abordagens contempordneas de formagdo pertinentes e compativeis com referenciais
nacionais e internacionais;

- atuar com ética e compromisso, com vistas a construgcdo de uma sociedade justa,
equdnime, igualitdria, identificando questdes e problemas socioculturais e educacionais,
com postura investigativa, integrativa e propositiva, em face de realidades complexas, a
fim de contribuir para a superagdo de exclusées sociais, étnico-raciais, econémicas,
culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras;

- compreender as diversidades sociais, étnico-raciais, econémicas, culturais, religiosas,
politicas, de género, sexuais e outras nos processos educacionais e reconhecer o seu papel
na formagdo dos estudantes da Educagdo Bdsica a partir do conhecimento académico-
cientifico em didlogo com a cultura local;

- dominar os conteudos especificos e pedagdgicos e as abordagens tedrico metodoldégicas
do seu ensino, de forma interdisciplinar e adequada as diferentes fases do
desenvolvimento humano, relacionando a linguagem dos meios de comunicagdo a
educagdo, nos processos diddtico-pedagdgicos;

- planejar, executar, acompanhar e avaliar politicas, projetos e programas educacionais,
e contribuir para a elaboragdo, implementagdo, coordenagdo, acompanhamento e
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avaliagdo do projeto pedagdgico das institui¢oes de ensino;

- atuar com autonomia e protagonismo, buscando seu enriquecimento cultural e utilizar
a pesquisa como instrumento de atualizacdo permanente sobre os estudantes e sua
realidade sociocultural, sobre processos de ensinar e de aprender, em diferentes
ambientes, sobre propostas curriculares, sobre organizagdo do trabalho educativo e
prdticas pedagdgicas.

4.6. CAMPOS DE ATUACAO

O curso forma professores para intervengdo académico-profissional em Educagdo
Fisica, drea de conhecimento que tem como objeto de estudo e de aplicagdo as
manifestagbes e expressoes culturais do movimento humano, com foco nas diferentes
formas e modalidades de jogos e brincadeiras, esportes, gindsticas, lutas, dangas e
prdticas de aventura, entre outras. Por isso os principios norteadores deste projeto
buscam garantir maior dinamismo e qualidade na formagdo inicial universitdria de
professores de Educagdo Fisica, bem como, favorecer o desenvolvimento dos
conhecimentos necessdrios a docéncia.

Os Licenciados em Educagdo Fisica sdo professores qualificados para docéncia
deste componente curricular na Educagdo Bdsica em suas etapas - educagdo infantil,
ensino fundamental, ensino médio - e modalidades - educagdo de jovens e adultos,
educagdo especial, educagcdo profissional e técnica de nivel médio, educagdo escolar
indigena, educagdo do campo, educagdo escolar quilombola e educagdo a distdncia. Sua
formagdo possibilita atuar também na gestdo e organizagdo das instituicoes de Educagdo
Bdsica, em projetos e programas direcionados a educagdo.

4.7. FORMAS DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A avaliagdo, integrada a todos os momentos do processo ensino e aprendizagem,
[...] deve se fazer presente, tanto como meio de diagndstico do processo ensino-
aprendizagem, quanto como instrumento de investigagdo da prdtica pedagdgica, ou seja,
[...] o verdadeiro sentido da avaliagdo é de acompanhar o presente, orientar as
possibilidades do futuro e mudar as prdticas insuficientes, apontando novos caminhos
para superar problemas e fazer emergir novas prdticas educativas (PARANA, 2008, p.
31).

Considerando que a avaliagdo é salutar para o projeto pedagdgico, uma vez que
por meio dela é possivel identificar os mecanismos estruturais e limitantes do processo de
ensino e aprendizagem, a mesma dar-se-d no dmbito das disciplinas numa perspectiva
formativa e somativa, valorizando o desenvolvimento do académico no decorrer do curso.
Serd considerado ndo apenas o conhecimento adquirido por meio do contetido curricular,
mas, também, “[...] a observagdo, andlise e conceituagdo de elementos que compbem a
conduta humana e que se expressam no desenvolvimento de atividades (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 102).

Serd estruturada com o objetivo de avaliar a formagdo do académico, ndo podendo
se limitar a medir a quantidade de informagées assimiladas por eles, mas sim sua
competéncia em utilizar esses conhecimentos e em buscar, processar e criar novas
informagées. Os instrumentos de avaliagdo poderdo ser em forma de prova escrita, oral
ou prdtica, semindrios, resenhas, resumos, pesquisa, trabalhos em grupo, entre outros, a
critério do professor, desde que adequados ao Projeto Pedagdgico do Curso e aprovado
pelo Conselho Departamental.
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Os instrumentos de avaliacdo poderdo, a critério do docente responsdvel pela
disciplina, possuir pesos diferentes, desde que haja essa previsdo no programa da
disciplina e que reflitam o aumento da complexidade e combinagdo dos diferentes tipos
de conhecimentos (conceituais, procedimentais e atitudinais) no decorrer do
desenvolvimento da disciplina. Destaca-se a importdncia da avaliagcdo continua do
estudante. Deverd ser realizada, no minimo, uma avaliagdo por semestre

0 académico deverd ter retorno do resultado das avaliagées, com comentdrios do
professor responsdvel, para promover a superagdo das dificuldades, tendo possibilidade
de amenizar os possiveis problemas identificados, reorganizar e reelaborar os diferentes
tipos de conhecimentos, completando assim o processo de ensino e aprendizagem por
meio do conhecimento dos seus resultados.

4.8. MECANISMOS DE AVALIACAO DO CURSO E INSTITUCIONAL

A avaliagdo institucional configura-se como um processo amplo e complexo, que ao
contemplar esferas politicas, administrativas e académicas, torna-se um instrumento
fundamental para o aperfeicoamento profissional de docentes, para a melhoria da
qualidade do ensino, da pesquisa e da extensdo nas Instituicées de Ensino Superior, bem
como, para o desenvolvimento dos académicos, efetivando suas agbes pedagdgicas
cientificas e sociais.

Ao assumir um sentido formativo no processo de avaliagdo, a Institui¢do de Ensino
Superior pode alcangar uma melhor definicdo de seus compromissos com a sociedade,
utilizando a avaliagdo institucional como ferramenta do aperfeicoamento académico e
da gestdo universitdria. A avaliagdo institucional da UNICENTRO, organizada pela
Diretoria de Avaliagdo Institucional (DIRAI), tem como base as dimensdes propostas pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) e
considera também os requisitos que configuram a avaliagdo do ENADE, definindo um
indicador ordinal que é obtido através da apreciagdo dos campos de organizagdo
diddtico-pedagdgica do curso, dos recursos humanos e dos_recursos fisicos.

A conexdo entre avaliagdo institucional e o curso de Educagdo Fisica da
UNICENTRO, Campus Irati, permite a ligagdo administrativo-operacional-funcional e
pedagdgico-diddtico-cientifico identificando as potencialidades e necessidades do curso.
Torna-se indispensdvel o incentivo e o compromisso, com a participagdo efetiva dos
docentes e académicos da unidade nessa tarefa, para assim atender a um processo
continuo de discussdo e aperfeicoamento das agées individuais e coletivas.

4.9. ESTRATEGIAS PARA ARTICULACAO COM O MUNDO DO TRABALHO

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO tem se preocupado
em ampliar os espagos de didlogo entre a Universidade e a Educagdo Bdsica. Por isso,
contamos com um conjunto de agées que privilegiam o contato dos académicos com o
campo de trabalho em que irdo atuar.

Desde o inicio do curso, atividades relativas a Prdtica como Componente
Curricular (PCC) sdo desenvolvidas na maioria das disciplinas. A PCC recebe énfase nas
disciplinas que tratam dos contetidos de ensino da Educagdo Fisica: Jogos e Brincadeiras,
Esportes, Gindsticas, Lutas, Dangas e Prdticas Corporais de Aventura, que realizam
diversas atividades nas escolas da regido.

Os estdgios obrigatdrios, que acontecem a partir do terceiro ano do curso,
consolidam a relagdo entre aquilo que é aprendido na Universidade e o cotidiano da
escola, com todos os desafios que envolvem a prdtica docente.
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Os estdgios ndo obrigatoérios também se caracterizam como importante espago de
inser¢do no mundo do trabalho. Atualmente, muitos académicos do curso tem procurado
os estdgios ndo obrigatdrios, pois percebem a importdncia dessas experiéncias para
enriquecer sua formagdo.

A curricularizagdo da extensdo, que integra 10% da carga hordria total do curso,
se dard a partir do principio da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo,
em espagos que privilegiam experiéncias de atuagdo profissional e aproximagdo com a
comunidade.

A equipe docente do curso também tem se empenhado em participar de
programas institucionais que privilegiam a presenga do académico no campo de atuagdo
e oferecer oportunidades diversas aos académicos. Sdo exemplos os projetos de extensdo,
0 Programa de Residéncia Pedagdgica e o Programa de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID).

Além disso, parcerias com Secretarias Municipais de Educagdo da regido e com o
Nicleo Regional de Educagdo estdo ampliando as possibilidades dos académicos
participarem de atividades extracurriculares junto a Educagdo Bdsica.

4.10. ACOMPANHAMENTO DO EGRESSO

Consideramos egresso, “todo aquele que deixou de pertencer a uma comunidade”.
Desta forma, no contexto da universidade, estes podem ser académicos:

e concluintes de todas as disciplinas da grade curricular do curso que colaram
grau, e sdo portadores de diplomas por esta IES;

e transferidos para outras instituicées de ensino superior;

e desistentes do curso;

e que ultrapassaram o limite mdximo previsto para integralizagdo do curso.

0 acompanhamento do egresso constitui uma ferramenta que deverd ser utilizada, a
fim de possibilitar a realizagdo de um mapeamento, visando tanto o conhecimento dos
processos de inser¢do no mercado de trabalho, como dos fatores influenciadores de
possiveis transferéncias ou da ndo conclusdo do curso.

Neste sentido, buscaremos por meio de agées como contato telefonico, por e-mail
e/ou conversas realizadas pessoalmente, identificar os desafios do egresso concluinte,
bem como, os mecanismos necessdrios a implementagcdo de politicas de assisténcia
estudantil, dentre outras, necessdrias para evitar a ndo concluséo do curso.

Para tanto, serd necessdrio viabilizar a constru¢do de um instrumento que
possibilite a criagdo de um banco de informagées, fomentando o relacionamento entre o
DEDUF e seus egressos.

Atualmente, a UNICENTRO possui um setor responsdvel por avaliar a qualidade do
ensino oferecido por esta instituicdo denominado de Diretoria de Avaliagdo Institucional
- DIRAIL Dentre vdrios aspectos que sdo objetos de avaliagdo desta diretoria estd a
pesquisa junto aos alunos concluintes dos cursos de Graduagdo. No ano de 2017 foi
realizada uma pesquisa envolvendo também o curso de Educagdo Fisica com questoes
relacionadas a trés eixos: informagbes pessoais, informagbes profissionais e de
formagdo. A previsdo é que esta pesquisa seja repetida a cada 3 anos com o0s egressos.
Afora esta pesquisa temos tido a realizagdo, de forma esporddica, de projetos de Iniciagdo
Cientifica e/ou Trabalho de Conclusdo de Curso tendo a temdtica sobre egressos como
objeto de preocupagdo por parte de alunos e orientadores.
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5.1.MATRIZ CURRICULAR - CURRICULO PLENO:

CURSO: Educacéao Fisica (Licenciatura)
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AULAS/ ;
ANO | DEPTO. DISCIPLINAS SEMANA CARGA HORARIA
Tedr. | Prat. | Teor. | Prat. | Ext. | Total
DEDUF/I | Anatomia Humana Aplicada a Educagao Fisica* - 2 68 68
DEDUF/I | Atletismo* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Crescimento e Desenvolvimento Humano* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Cultura* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Fisiologia Humana Aplicada a Educacéo Fisica* 2 68 68
DEDUF/I | Futebol* 1 1 34 34 68
10 DEDUF/I | Histéria da Educacgéo Fisica* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Infancia, Adolescéncia e a Educagao Fisica* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Jogos e Brincadeiras™ 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Pedagogia do Esporte* 1 1 34 34 68
DEDUFI/I | Bioquimica Aplicada a Educacéo Fisica* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Lutas* 1 2 34 68 102
DEPSI Psicologia da Educacao 2 - 68 - 68
DEDUFI/I | Voleibol* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Aprendizagem Motora* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio* - 2 68 68
DEPED/I | Didatica e Gestao da Educagao 2 - 68 68
DEDUF/I | Fisiologia do Exercicio * 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Politicas Educacionais* 2 - 68 68
DEDUF/I | Ginastica® 1 2 34 68 102
20 DEDUF/I | Handebol* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Basquetebol* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Metodologia da Pesquisa e Extensdo em Educacao Fisica** 2 - 68 68 68
DEDUF/I | Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica* 2 1 68 34 102
DEDUF/I | Optativa | A defini 68
DEDUF/I | Projetos Integrados em Educagéo Fisica* © *** 1 1 34 34 68 68
DEDUF/I | Teorias e Principios da Educagéo Fisica* 2 - 68 - 68
DEDUF/I | Cineantropometria® - 2 - 68 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Saude* 2 - 68 68
DEDUF/I Educagéci Fisica no contexto da Educagdo do Campo e de Jovens 2 ) 68 68
e Adultos
DEDUF/I | Educacgao Fisica, Diferenca e Inclusdo Escolar* 2 - 68 68
DEDUF/I | Epistemologia e Produgédo do Conhecimento em Educacéo Fisica* 2 - 68 68
3° DEDUF/I | Estagio Supervisionado I** 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado II** 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Optativa Il A defini 68
DEDUF/I | Organizagao de projetos e eventos esportivos* 1 2 34 68 102
DEDUF/I | Praticas Corporais Ritmicas* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Praticas Corporais Expressivas® 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Recreagao e Lazer* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Atividades Aquaticas* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Socorros Urgentes* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Educacéo Fisica e Sociedade* 2 - 68 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado III** 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado IV** 1 1 34 34 68
40 DELET/l | LIBRAS para Ouvintes: Mddulo Basico 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Praticas corporais de aventura* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Optativa lll A defini 68
DEDUF/I | Praticas Corporais Alternativas* 1 1 34 34 68
DEDUF/I | Seminarios Integrados em Educacao Fisica*** 2 - 68 68 68
DEDUF/I | Treinamento Esportivo* 1 1 34 34 68
C/H Subtotal (horas-aula) 3536
C/H Subtotal (horas) 2946
OUTROS COMPONENTES CURRICULARES:
Atividades Complementares (horas) | 200
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Estagio Supervisionado Obrigatorio (horas)** 175
Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) (horas)*** 100
C/H Total (horas-aula) 4105
C/H Total (horas) 3421

(*) Disciplinas que cumprem a carga horaria de pratica como componente curricular.
(**) Disciplinas responsaveis pelas atividades de estagio supervisionado. As disciplinas incluem: 1) atividades de

estudo, planejamento e avaliagédo das agbes; 2) atividades no campo de estagio.

(***) Disciplinas/atividades que contemplam a curricularizagao da extensao.

DISCIPLINAS QUE ARTICULAM A PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR

(PCC)
CURSO: Educagéo Fisica (Licenciatura)

ANO | DEPTO. DISCIPLINAS C/H disciplina | % PCC | C/HPCC
DEDUF/I | Anatomia Humana Aplicada a Educacéo Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Atletismo 68 30 20,4
DEDUF/I | Crescimento e Desenvolvimento Humano 68 5 3,4
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Cultura 68 5 3,4
DEDUF/I | Fisiologia Humana Aplicada a Educacéo Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Futebol 68 30 20,4

10 DEDUF/I | Histéria da Educagéo Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Infancia, Adolescéncia e a Educacgéo Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Jogos e Brincadeiras 68 30 20,4
DEDUF/I | Pedagogia do Esporte 68 5 3,4
DEDUFI/I | Bioquimica Aplicada a Educacéao Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Lutas 102 30 30,6
DEDUFI/I | Voleibol 68 30 20,4
DEDUF/I | Aprendizagem Motora 68 5 34
DEDUF/I | Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio 68 5 3,4
DEDUF/I | Fisiologia do Exercicio 68 5 34
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Politicas Educacionais 68 5 3,4

20 DEDUF/I | Ginastica 102 30 30,6
DEDUF/I | Handebol 68 30 20,4
DEDUF/I | Basquetebol 68 30 20,4
DEDUF/I | Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica 102 30 30,6
DEDUF/I | Projetos Integrados em Educacéo Fisica 68 30 20,4
DEDUF/I | Teorias e Principios da Educacao Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Cineantropometria 68 5 3,4
DEDUF/I | Educacgéao Fisica e Saude 68 5 3,4
DEDUF/I E\gﬂﬁigéo Fisica no contexto da Educagdo do Campo e de Jovens e 68 5 3.4

30 DEDUF/I | Educagéo Fisica, Diferenga e Inclusdo Escolar 68 5 3,4
DEDUF/I | Epistemologia e Producdo do Conhecimento em Educacgéo Fisica 68 5 3,4
DEDUF/I | Organizacgado de projetos e eventos esportivos 102 50 51
DEDUF/I | Praticas Corporais Ritmicas 68 30 20,4
DEDUF/I | Praticas Corporais Expressivas 68 30 20,4
DEDUF/I | Recreagao e Lazer 68 30 20,4
DEDUF/I | Atividades Aquaticas 68 30 20,4
DEDUF/I | Socorros Urgentes 68 20 20,4

40 DEDUF/I | Educacgéo Fisica e Sociedade 68 5 3,4
DEDUF/I | Praticas corporais de aventura 68 30 20,4
DEDUF/I | Praticas Corporais Alternativas 68 30 20,4
DEDUF/I | Treinamento Esportivo 68 5 3,4

Total (horas-aula) 496,4
Total (horas-relégio) 413,7

* As atividades desenvolvidas pelos discentes no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a
| Docéncia, PIBID, quando aplicaveis, podem ser consideradas como carga horaria de PCC, desde que
devidamente articuladas a estrutura do curso.
| * As atividades desenvolvidas pelos discentes no ambito da Residéncia Pedagdgica, quando aplicaveis, podem
ser consideradas como carga horaria de Estagio Supervisionado, desde que devidamente articuladas a estrutura
do curso.




DISCIPLINAS OPTATIVAS

17

CURSO:
PERIODO AULAS/ CARGA HORARIA
SERIE DE DEPTO. DISCIPLINAS SEMANA
OFERTA Teor. | Prat. | Tedr. | Prat. | Ext. | Total
DEDUF/I Athldad(? F[S|ca na Infancia e 2 68 68
Adolescéncia
DEDUF/I Avaliagcdo em Educacéo Fisica 2 68 68
DEMAT Bioestatistica 2 68 68
DEDUF/I Educacao Fisica, Atividade Fisica e 1 1 34 34 68
Esportes Adaptados
DEDUF/I Educacéo Fisica e Pesquisa Educacional 2 68 68
DEDUF/I Educacéo Fisica e Politicas Publicas 2 68 68
DELET/I Inglés Instrumental 1 1 34 34 68
DEDUF/I Eg;/czgao e Tecnologia em Educagao 2 68 68
DELET/I Leitura e Produgédo de texto 1 1 34 34 68
DEDUF/I Midias e Educagao Fisica 2 68 68
DEDUF/I Praticas Corporais Brasileiras 1 1 34 34 68
DEDUF/I Praticas Corporais e Promogao da Saude 1 1 34 34 68
DEDUF/I Praticas Corporais Circenses 1 1 34 34 68
DEPSI Psicomotricidade 2 68 68
SES/I Saude coletiva e interdisciplinaridade* 1 1 34 34 68

*A disciplina intitulada “Saude Coletiva e Interdisciplinaridade” foi construida de forma coletiva por uma comissao constituida
por um professor de cada departamento (Educacgéao Fisica, Fonoaudiologia e Psicologia) do Setor de Saude do Campus Irati
e atende a uma demanda existente a muito tempo no setor, referente a importancia da interdisciplinaridade entre os cursos
da saude. Trata-se de uma disciplina Setorial Optativa em Docéncia Compartilhada. Sera ofertada com Carga Horaria anual
de 68 hs, sendo distribuida em 2 horas semanais, em turma unica com 60 vagas, para os cursos de Educagao Fisica,
Fonoaudiologia e Psicologia, sob a responsabilidade de 2 a 3 professores (sendo um por departamento). A oferta da referida
disciplina estd amparada pelo Regulamento em Docéncia Compartilhada (Resolugdo n® 28 — CEPE/UNICENTRO, de 14 de
novembro de 2018).

5.2. MATRIZ OPERACIONAL

CURRICULO PLENO
C/H OPERACIONAL
Ano | DEPTO. DISCIPLINAS/TURMAS Aula/semana Total
Tedr. | Prat. ° Teor. | Prat. | Total
DEDUF/I | Anatomia Humana Aplicada a Educagéo Fisica — (turma A) ) 9 68 - 68 68
DEDUF/I | Anatomia Humana Aplicada a Educagéo Fisica — (turma B) - 68 68
DEDUF/I | Atletismo 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Bioguimica Aplicada a Educagéo Fisica — (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Bioquimica Aplicada a Educacgéo Fisica — (turma B) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Crescimento e Desenvolvimento Humano 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Educacgao Fisica e Cultura 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Fisiologia Humana Aplicada a Educacéao Fisica — (turma A) ) 9 68 - 68 68
1° DEDUF/I | Fisiologia Humana Aplicada a Educacéao Fisica — (turma B) - 68 68
DEDUF/I | Futebol 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Histéria da Educagéo Fisica 2 - 68 68 - 68
DEDUFI/I | Infancia, Adolescéncia e Educacio Fisica 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Jogos e Brincadeiras 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Pedagogia do Esporte 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Lutas 1 2 102 34 68 102
DEPSI/I | Psicologia da Educagéo 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Voleibol 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Aprendizagem Motora 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio — (turma A) _ 2 68 - 68 68
DEDUF/I | Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio — (turma B) - 68 68
20 DEPED/I | Didatica e Gestdo da Educagéo 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Politicas Educacionais 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Fisiologia do Exercicio — (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Fisiologia do Exercicio — (turma B) 34 34 68




DEDUF/I | Ginastica 1 2 102 34 68 102
DEDUF/I | Handebol 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Basquetebol 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Metodologia da Pesquisa e Extensdo em Educagéo Fisica 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica 2 1 102 68 34 102
DEDUF/I | Optativa | A definir 68 A definir 68
DEDUF/I | Projetos Integrados em Educacao Fisica 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Teorias e Principios da Educacgao Fisica 2 - 68 68 - 68
DEDUF/I | Recreacao e Lazer 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Cineantropometria - (turma A) ) 9 68 - 68 68
DEDUF/I | Cineantropometria - (turma B) - 68 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Saude 2 - 68 68 68
DEDUF/I Educagéo Fisica no contexto da Educagao do Campo e de 2 ) 68 68 68

Jovens e Adultos
DEDUF/I | Educacgéo Fisica, Diferenca e Inclusdo Escolar 2 - 68 68 68

5 DEDUF/I Egisct:mologia e Produgéo do Conhecimento em Educagao 2 ) 68 68 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado | — (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado | — (turma B) 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado Il - (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado Il - (turma B) 34 34 68
DEDUF/I | Optativa Il A definir 68 A definir 68
DEDUF/I | Organizacao de projetos e eventos esportivos 1 2 102 34 68 102
DEDUF/I | Praticas Corporais Ritmicas 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Praticas Corporais Expressivas 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Atividades Aquaticas - (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Atividades Aquaticas - (turma B) 34 34 68
DEDUF/I | Socorros Urgentes 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Educagéo Fisica e Sociedade 2 - 68 68 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado Il — (turma A) 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Estagio Supervisionado Il - (turma B) 34 34 68
40 | DEDUF/I | Estagio Supervisionado IV (turma A) 1 1 68 34 34 68

DEDUF/I | Estagio Supervisionado IV (turma B) 34 34 68
DELET/l | LIBRAS para ouvintes: médulo basico 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Praticas corporais de aventura 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Optativa Il A definir 68 A definir 68
DEDUF/I | Praticas Corporais Alternativas 1 1 68 34 34 68
DEDUF/I | Seminarios Integrados em Educacao Fisica 2 - 68 68 68
DEDUF/I | Treinamento Esportivo 1 1 68 34 34 68

C/H Total (hora-aula) — Curriculo Pleno 3536

C/H Total (hora-aula) — Matriz Operacional 2516 [ 1768 | 4284

5.3 CATEGORIZAGAO DE DISCIPLINAS DO CURRICULO PLENO

Disciplinas obrigatérias de formagao basica
Departamento Disciplina Carga horaria
DEDUF/I Educacéo Fisica e Cultura 68
DEDUF/I Histéria da Educacéo Fisica 68
DEDUF/I Teorias e Principios da Educacéo Fisica 68
DEDUF/I Educacéo Fisica e Sociedade 68
DEDUF/I Anatomia Humana Aplicada a Educacéo Fisica 68
DEDUF/I Bioquimica Aplicada a Educacao Fisica 68
DEDUF/I Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio 68
DEDUF/I Crescimento e Desenvolvimento Humano 68
DEDUF/I Fisiologia do Exercicio 68
DEDUF/I Fisiologia Humana Aplicada a Educagéo Fisica 68
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Disciplinas obrigatoérias profissionalizantes

OBJETO DE ESTUDO E INTERVENGAO DA EDUCAGAO FiSICA

Departamento Disciplina Carga horaria
DEDUF/I Atividades Aquaticas 68
DEDUF/I Atletismo 68
DEDUF/I Jogos e Brincadeiras 68
DEDUF/I Basquetebol 68
DEDUF/I Futebol 68
DEDUF/I Ginastica 102
DEDUF/I Handebol 68
DEDUF/I Lutas 102
DEDUF/I Praticas Corporais Expressivas 68
DEDUF/I Praticas Corporais Alternativas 68
DEDUF/I Praticas Corporais de Aventura 68
DEDUF/I Praticas Corporais Ritmicas 68
DEDUF/I Voleibol 68

CONHECIMENTOS METODOLOGICO-PROCEDIMENTAIS

DEDUF/I Aprendizagem motora 68
DEPED!/I Didatica e Gestao da Educacao 68
DEDUF/I Educacéo Fisica e Politicas Educacionais 68
DEDUF/I Educacéo Fisica e Saude 68
DEDUF/I Eckxdﬁ:_;jso Fisica no Contexto da Educacdo do Campo e de Jovens 68
DEDUF/I Educacéo Fisica, Diferenga e Inclusdo Escolar 68
DEDUF/I Estagio Supervisionado | 68
DEDUF/I Estagio Supervisionado Il 68
DEDUF/I Estagio Supervisionado |l 68
DEDUF/I Estagio Supervisionado IV 68
DEDUF/I Infancia, Adolescéncia e Educacao Fisica 68
DEDUF/I Metodologia do Ensino da Educacgao Fisica 102
DEDUF/I Organizacgao de projetos e eventos esportivos 102
DEDUF/I Pedagogia do Esporte 68
DEDUF/I Projetos Integrados em Educacgao Fisica 68
DEDUF/I Socorros Urgentes 68
DEPSI/I Psicologia da Educacao 68
DEDUF/I Recreagéo e Lazer 68
DEDUF/I Cineantropometria 68
DELET/ LIBRAS para Ouvintes: Médulo Basico 68

DEDUF/I Treinamento Esportivo 68
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CONHECIMENTO INSTRUMENTAL E TECNOLOGICO

DEDUF/I Epistemologia e Produgdo do Conhecimento em Educagéo Fisica 68
DEDUF/I Metodologia da Pesquisa e Extensdo em Educacéo Fisica 68
DEDUF/I Seminarios Integrados em Educacgéao Fisica 68

5.4. EMENTARIO/BIBLIOGRAFIA

ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FiSICA

Introdugdo ao estudo da anatomia humana. Osteologia, sindesmologia, miologia, sistemas: respiratério,
circulatorio, digestorio, génito-urinario. Neuro-anatomia. Nogdes gerais de neurologia, endocrinologia e
6rgaos dos sentidos.

Referéncias Basicas

1.CASTRO, S V. Anatomia fundamental. Sado Paulo: Mcgraw-Hill, 1985.

2.COHEN, B. O corpo humano na saude e na doenga. 92 edigdo. Sdo Paulo: Manole, 2002. 3. KAPANDJI.
Fisiologia articular. Buenos Aires: Panamericana, 1998.

Referéncias Complementares

1.KENDALL, F. P. Musculos: provas e fungdes. Sao Paulo: Manole, 1995.

2.MILLEO, J. Anatomia humana e do movimento. In.: Julianne Milléo, César Roberto Busato e Giovani
Marino Favero. Ponta Grossa : UEPG/NUTEAD, 2009.

3.PALASTANGA, N. Anatomia e movimento humano: estrutura e fungédo. Sao Paulo: Manole, 1995.
4.SOBOTTA, A.J. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koog, 2010.

5.SPENCE, A. Anatomia humana basica. Sdo Paulo: Manole, 1991. WEINECK, J. Anatomia aplicada ao
esporte. Sao Paulo: Manole, 1990.

APRENDIZAGEM MOTORA
Compreensao do processo de ensino-aprendizagem de habilidades motoras bem como os mecanismos
internos e externos que afetam este processo. Aproximagao destes conhecimentos com o contexto escolar.

Referéncias Basicas

1. MAGILL, R. Aprendizagem Motora: Conceitos e aplicagbes. 52 edigdo, Sao Paulo: Edgar Blucher Ltda,
2000.

2. SCHMIDT, R. S. e WRISBERG, C. A. Aprendizagem e Performance Motora. Porto Alegre: ARTMED,
2001.

3. TANI, G. CORREA, U. C. Aprendizagem Motora e o ensino do esporte. 12 edicdo: Brucher, 2016.

Referéncias Complementares

1. PELLEGRINI, A. M. A aprendizagem de habilidades motoras |: o que muda com a pratica? Revista
Paulista de Educacéo Fisica, Sdo Paulo, supl.3, p.29-34, 2000.

2. LADEWIG, I. A importancia da atengédo na aprendizagem de habilidades motoras. Revista Brasileira de
Educacéo Fisica, supl. 3, p. 62-71, 2000.

3. TANI, G.; FREUDENHEIM, A, M; MEIRA JUNIOR, C. M CORREA, U. C. Aprendizagem motora:
tendéncias, perspectivas e aplicagdes. Rev. Paulista de Educagéo Fisica. Sao Paulo,18, p.55-72, 2004.

4. TANI, G. Contribuicbes da aprendizagem motora a educagéo fisica: uma analise critica. Revista Paulista
de Educagéo Fisica. 6(2), p. 65-72, 1992.

5. TANI, G. Comportamento Motor: aprendizagem e desenvolvimento. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

ATIVIDADES AQUATICAS

Praticas corporais em meio liquido. Estudo da evolugcdo das atividades aquaticas e sua fundamentacao
técnica. Aspectos metodologicos do ensino das atividades aquaticas. Pratica pedagogica orientada:
observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. QUEIROZ, Claudia Alexandre. Recreagédo aquatica. 2. ed.. Rio de Janeiro: Sprint. 2000.

2. FERNANDES, J.R.P.; LOBO DA COSTA, P.H. Pedagogia da natagao: um mergulho para além dos quatro
estilos. Rev. bras. Educ. Fis. Esp., Sdo Paulo, v.20, n.1, p.5-14, jan./mar. 2006.

3. MACHADO, D. C. Metodologia da natagédo. Sdo Paulo: E.P.U., 1978.
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Referéncias Complementares

1. Moises MP. ENSINO DA NATACAO: EXPECTATIVAS DOS PAIS DE ALUNOS. Revista Mackenzie de
Educagéo Fisica e Esporte — 2006, 5(2):65-74.

2. CATTEAU, R.; GARROFF, G. O ensino da natagéo. 3 ed. Sdo Paulo: Manole, 1990.

3. PALMER, M.L. A ciéncia do ensino da natagao. Sao Paulo: Manole, 1990

4. CORREA, C.R.F.; MASSAUD, M.G. Natacao na idade escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

5. KRUG, D.F.; MAGRI, P.E.F. Natagao: aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print Editora, 2012.

ATLETISMO
Introducdo aos estudos do atletismo e suas concepg¢des metodoldgicas de ensino. Pratica pedagodgica
orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. FERNANDES, José Luis. Atletismo: arremessos. Sao Paulo: EPU, 2003.

2. FERNANDES, José Luis. Atletismo: corridas. Sdo Paulo: EPU, 32 Ed. rev, 2003.
3. FERNANDES, José Luis. Atletismo: os saltos. Sdo Paulo: EPU, 22 Ed. rev, 2003.

Referéncias Complementares
1. COICEIRO, Geovana Alves. 1000 exercicios e jogos para o atletismo. Rio de Janeiro: Editora Sprint, 2005

2. KIRSH, August.et al. Antologia do atletismo: metodologia para iniciagdo em escolas e clubes. Rio de Janei
ro: Ao Livro Técnico. 1983.

3. MACHADO, Alexandre. Corrida: teoria e pratica do treinamento. Sdo Paulo: Icone Editora, 22 Ed., 2011.
4. TAKAHASHI, K., FROMETA, E.R. Guia metodoldgico de exercicios em atletismo: formagéo, técnica e trei
namento. ARTMED, 2003.

5. ANDERSON, Bob. Alongue-se. Tradugdo de Maria Silvia Mourdo Neto. S&do Paulo: Summus,
1983. 9. www.cbat.org.br

BASQUETEBOL
Introdugdo aos estudos do basquetebol e suas concepgbes metodolégicas de ensino. Pratica pedagdgica
orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1.CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE BASQUETEBOL. Regras oficiais de basquetebol. 2003-2004. Rio de
Janeiro, Sprint, 118 p., 2003.

2. PAES, R.R. Aprendizagem e competicao precoce: o caso do basquetebol. 3%ed. Editora da UNICAMP,
89p., 1997.

3. BERGAMO, V. R. O perfil fisico e técnico de atletas de basquetebol feminino: contribuicdes para
identificagéo do talento esportivo multiplo. Tese (doutorado) — Campinas: [s.n], 2003.

Referéncias Complementares

1. BEZERRA, M. Basquetebol 1000 exercicios. Rio de Janeiro. Sprint, 1999.

2. CARVALHO, W. Basquetebol. Sistemas de defesa e ataque. Rio de Janeiro. Sprint, 221 p., 2001.

3. DAIUTO, M. Basquetebol. Metodologia do ensino. Sao Paulo. Ed. Brasipal Ltda, 1983.

4. MOREIRA, A. Basquetebol: sistema de treinamento em bloco — organizagéo e controle. dissertagdo de
mestrado — Campinas: [s.n], 2002.

5. SANTO, E., JANEIRA, M.A., MAIA, MAIA, José A.R. Efeitos do treino e do destreino especificos na forca
explosiva: um estudo em jovens basquetebolistas do sexo masculino. Rev. paul. Educ. Fis., Sdo Paulo,
11(2):116-27, jul./dez. 1997

BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FISICA
Rotas metabdlicas e alteragGes bioquimicas durante exercicio fisico.

Referéncias Basicas

1. ALVES, L.A. Recursos ergogénicos nutricionais. Rev. Min. Educ. Fis., (10(1): 23-50, 2002.

2. CURI, R.; LAGRANHA, C.J.; HIRABARA, S.M.; FOLADOR, A.; TCHAIKOVSKI JR, O.; FERNANDES,
L.C.; PELLEGRINOTTI, I.L.;PITHON-CURI, T.C.; PROCOPIO, J. Uma etapa limite para a oxidacdo de
acidos graxos durante o exercicio aerébio: o Ciclo deKrebs. Rev Bras. Ci. E Mov., 11(2): 87-94, 2003.

3. LEHNINGER, A.L.; NELSON, D.L.; COX, M.M. Principios de bioquimica. 3. ed Sdo Paulo: Sarvier, 2002.

Referéncias Complementares
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1. ALTIMARI, L.R., CYRINO, E.S.; ZUCAS, S.M.; OKANO, A.H.; BURINI, R.C. Cafeina: ergogénico
nutricional no esporte. Rev. Bras. Ci.Mov., 9(3): 57-64, 2001.

2. ANGELI, G.; BARROS, T.L.; BARROS, D.F.L.; LIMA, M. Investigagédo dos efeitos da suplementacao oral
de arginina no aumento deforga e massa muscular. Rev Bras Med Esporte, 13(2): 129-132, 2007.

3. MAUGHAN, R.J.; GLEESON, M.; GREENHAFF, P.L. Bioquimica do Exercicio e Treinamento. Sao Paulo:
Manole, 2000.

4. STEEMBURGO, T.; DALL’ALBA, V.; GROSS, J.L.; AZEVEDO, M.J. Fatores dietéticos e sindrome
metabdlica. Arg. Bras. Endocrinol.Metab., 51(9): 1425-1433, 2007.

5. WILMORE, J.H.; COSTILL, D.L.; Kenney, W.L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 20 ed. Sao Paulo:
Manole, 2010.

CINEANTROPOMETRIA
Estudo dos principios e das técnicas para medidas e avaliagao em Educacao Fisica e sua aplicabilidade no
contexto da Educacao Fisica Escolar. Nogdes de estatistica aplicada a Educacgao Fisica.

Referéncias Basicas

1. HEYWARD, V. H. & STOLARCZYK, L. M. Avaliacdo da Composicdo Corporal Aplicada. Sdo Paulo:
Manole, 2000.

2. PETROSKI, E.L. Antropometria - Técnicas e padronizagbes. Porto Alegre: Palotti, 2003.

3. TRITSCHILER, K.A. Medida e Avaliagdo em Educacéao Fisica e Esportes. Sdo Paulo: Manole, 2003.

Referéncias Complementares

1. BECK CC, DINIZ IMS, GOMES MA Ficha antropométrica na escola: O que medir e para que medir? Rev.
Bras.Cineantropom. Desempenho Hum. 2007;9(1):107-114.

2. GUEDES, D.P. & GUEDES, J.E.R.P. Manual Pratico para Avaliagdo em Educacado Fisica: Sao Paulo:
Manole, 2006

3. LOHMAN, T.G. ROCHE, AF. & MARTORELL, R. Anthropometric standardization reference manual.
Human kinetics, p.39-54, 1991.

4. PETROSKI, E.L, PIRES-NETO, C.S. GLANER, M.F Biometria. Sdo Paulo: Fontoura, 2010

5. PITANGA, F.J.G. Testes, Medidas e Avaliagbes, 42 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA DO EXERCICIO
Descrigao, analise e avaliagdo do movimento humano. Principios basicos de mecanica. Cinesiologia e Biom
ecanica na escola.

Referéncias Basicas

1.AMADIO, A.C. & org. A Biodinamica do Movimento Humano e suas Relag¢des Interdisciplinares. Sdo Paulo
: Estagéo Liberdade, 2000.

2.HALL, S.J. Biomecanica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara/Koogan, 2005.

3.HAMILL, Joseph. Bases Biomecéanicas do Movimento Humano. Sdo Paulo: Manole.

Referéncias Complementares

1.CARR, G. Biomecanica dos Esportes: uma guia pratico. Sdo Paulo: Manole, 1998.

2.ENOKA, R.M. Bases Neuromecénicas da Cinesiologia. Sdo Paulo: Manole, 2000.

3.HAY, J.G. Biomecanica das Técnicas Desportivas. Rio de Janeiro: Interamericana, 1981.

4 SPENCE, A.P. Anatomia Humana Basica. Sdo Paulo: Manole, 1991.

5.THOMPSON, C.W. & FLOYD, R.T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 12a ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO
Conceitos e teorias de desenvolvimento humano e sua aplicagdo no processo ensino/aprendizagem da
Educacéo Fisica. Fatores que influenciam no crescimento e desenvolvimento motor. Estatuto do Idoso.

Referéncias Basicas

1. BRASIL. Lei No 10.741, de 1° de Outubro de 2003. Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.741.htm.

2. GALLAHUE, D.; OZMUN, J. C. GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 7 Edigao. Porto Alegre: AMGH, 2013.

3. MALINA, R.M., BOUCHARD, C. BAR-OR, Crescimento, maturagao e atividade fisica, 22 ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2009.

Referéncias Complementares
1. BEE, H. A crianga em desenvolvimento. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.




2. GALLAHUE, D.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criangas, adolescentes
e adultos. Sao Paulo: Phorte Editora, 2005.ECKERT, H. M. Desenvolvimento motor. Sdo Paulo: Manole,
1993.

3. MALINA, R; BOUCHARD, C. Atividade Fisica do Atleta Jovem - Do Crescimento a Maturacdo. Sao Paulo:
Roca, 2003.

4. HAYWOOD, MK, POWELL,K.E CHISTENSON, GM. Desenvolvimento motor ao longo da vida. Porto
Alegre:Artmed, 2004.

5. PAPALIA, D. E. O mundo da crianga. Sao Paulo : Makron Books, 1998.

DIDATICA E GESTAO DA EDUCACAO

Reflexdes sobre educagao e pratica pedagogica na escola. Anadlise dos processos de ensino e de
aprendizagem, a luz das tendéncias pedagogicas. Estrutura, organizagdo e gestdo do trabalho no contexto
escolar.

Referéncias Basicas

1. ALARCAO, I. Professores reflexivos e uma escola reflexiva. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

2. FERREIRA, N. S. C. Gestdao da educagdo na perspectiva dos Direitos Humanos: garantias de
possibilidades. Revista Dialogo Educacional (PUC - PR. IMPRESSO), v. 17, p. 979-998, 2017.

3. CAMPQOS, C. de M. Saberes docentes e autonomia dos professores. Petropolis, RJ: Vozes, 2007.

Referéncias Complementares

1. LUCK, H. A gestao participativa na escola. 3 ed. - Petrépolis: Vozes, 2008.

2. MOURA, D.G.; BARBOSA, E.F. Trabalhando com projetos: planejamento e gestdo de projetos
educacionais. 42 Ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2009.

3. OLIVEIRA, M.R.; PACHECO, J.A. (orgs.). Curriculo, didatica e formagado de professores. Campinas, SP:
Papirus, 2013.

4. ROMANOWSKI, J.P.; MARTINS, P.L.O.; JUNQUEIRA, S.R.A.(orgs). Conhecimento local e conhecimento
universal: Pesquisa, Didatica e Agdo Docente. Curitiba: Champagnat, 2004.

5. SAVIANI, D. Interlocu¢des pedagodgicas: conversa com Paulo Freire e Adriano Nogueira e 30 entrevistas
sobre educagédo. Campinas, SP: Autores Associados, 2010.

EDUCACAO FISICA E CULTURA

A cultura como categoria para a analise da Educacao Fisica e o estudo das dimensdes antropoldgicas das
praticas corporais. Bases antropoldgicas para o estudo da educagdo em direitos humanos e das
diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa, e suas relagdes com a Educacgao Fisica.

Referéncias Basicas

1. DAOLIOQ, J. Cultura: educagéo fisica e futebol. 3ed. Campinas: Ed. da UNICAMP, 2006.
2. DAOLIQ, J. Da cultura do corpo. 17ed. Campinas: Papirus, 2011.

3. LAPLANTINE, F. Aprender antropologia. Sdo Paulo: Brasiliense, 2000.

Referéncias Complementares

1. DAOLIO, J.; Et al. Educagéo fisica escolar: olhares a partir da cultura. 1. ed. Campinas: Autores
Associados, 2010.

2. GEERTZ, C. A interpretagao das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 1989.

3. LARAIA, R. Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1999.

4. MAUSS, M. Sociologia e antropologia. Sdo Paulo: EPU, 1974.

5. VELOZO, E. L. Educacgao Fisica e Cultura. Guarapuava: UNICENTRO, 2017 (E-book).

EDUCAGCAO FIiSICA E POLITICAS EDUCACIONAIS

Estado, Sociedade e Educacgdo Fisica. Implicagdes académico-profissionais de politicas educacionais no
campo da Educacéao Fisica. Politicas para a educagcdo em Direitos Humanos e para a diversidade étnico-
racial, de género, sexual, religiosa e de faixa geracional. Direitos educacionais de jovens e adolescentes em
cumprimento de medidas socioeducativas. Etica e atuacéo profissional.

Referéncias Basicas

1. BRASIL. Lei Federal 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as Diretrizes e Bases da
Educacgao Nacional. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Poder Executivo, Brasilia, DF, 23 de
dezembro de 1996. Versao Atualizada 2018.

2. BRASIL. Secretaria de Direitos Humanos da Secretaria da Republica. Educagéo em Direitos Humanos:
Diretrizes Nacionais. Brasilia: Coordenagao Geral da Educacdo em SDH/PR, Direitos Humanos, Secretaria
Nacional de Promogao e Defesa dos Direitos Humanos, 2013.
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3. MESZAROS, I. A educacéo para além do capital. Sao Paulo: Boitempo, 2006.

Referéncias Complementares

1. BRASIL. Ministério da Educagao. Resolugdo n. 2, de 1° de julho de 2015 — Diretrizes Nacionais para a
Formacgao de Professores. Brasilia: MEC, 2015.

2. CASTELLANI FILHO, L. Politica educacional e educagéo fisica: polémicas do nosso tempo. Campinas:
Editores Associados, 1998.

3. HOFLING, E. M. Estado e Politicas (Publicas) Sociais. Caderno Cedes, ano XXI, n. 55, p. 30-41, 2001.
4. NETTO, J. P.; BRAZ, M. Trabalho, sociedade e valor. In.: NETTO, J. P.; BRAZ, M. Economia Politica:
uma introdugéo critica. Sdo Paulo: Cortez, 2006.

5. PERONI, V. M. V.; OLIVEIRA, R. T. C.; FERNANDES, M. D. E. Estado e terceiro setor: as novas
regulagées entre o publico e o privado na gestdo da educagéo basica brasileira. Educagao e Sociedade, v.
30, n. 108, p. 761-778, 2009.

EDUCACAO FISICA E SOCIEDADE

A sociedade como categoria para a analise da Educacao Fisica e o estudo das dimensdes socioldgicas das
praticas corporais. Bases socioldgicas para o estudo das desigualdades de classe, da educagdo em direitos
humanos e das diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa, e suas relagbes com a Educagéo
Fisica

Referéncias Basicas

1. BRACHT, Valter. Sociologia Critica do Esporte: uma introdugéo. Vitéria: UFES, 1997.

2. MURAD, Mauricio. Sociologia e Educacgéo Fisica: dialogos, linguagens do corpo e esportes. Rio de
Janeiro: FGV, 2009.

3. LE BRETON, D. A Sociologia do corpo. Petrépolis: Vozes, 2006.

Referéncias Complementares
1. ALTMANN, Helena. Educacéo fisica escolar: relagbes de género em jogo. Sdo Paulo: Cortez, 2015. 174

p.
2. BUENO, M. L. & CASTRO, A. L. Corpo, territério da cultura. Sdo Paulo: Annablume, 2005.

3. COSTA, C. Sociologia: introdugao a ciéncia da sociedade. Sdo Paulo: Moderna. 1997.

4. BOLTANSKI, L. As classes sociais e o corpo. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

5. STIGGER, M. P. Educacéo Fisica, Esporte e Diversidade. Campinas: Autores Associados, 2005.

EDUCACAO FiISICA NO CONTEXTO DA EDUCACAO DO CAMPO E DE JOVENS E ADULTOS

Estudo das caracteristicas do contexto educativo no campo e com jovens e adultos. Aspectos teorico-
metodoldgicos do ensino de Educacgéo Fisica na educagdo do campo e de jovens e adultos. Educagéo
Fisica e diversidade geracional.

Referéncias Basicas

1. BRASIL, Ministério da Educacao. Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao Basica. Brasilia, DF:
MEC/SEB. 2013.

2. INEP | MEC. Panorama da Educacao do Campo. Brasilia | DF, 2007.

3. PARANA. Secretaria de Estado da Educacdo. Diretrizes Curriculares de Educacédo Fisica para os anos
finais do Ensino Fundamental e para o Ensino Médio. Curitiba: SEED, 2008.

Referéncias Complementares

1. ARROYO, M.G.; CALDART, R.S.; MOLINA, M.C. (Org.). Por uma educagéo do campo. Petrépolis: Vozes,
2004.

2. FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. 50. ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

3. FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 1996. (colegao Leitura).

4. BRASIL. Ministério da Educacao/Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade.
Colegao Cadernos de EJA. Brasilia, MEC/SECAD, 2007.

5. BRASIL. Ministério da Educagdo.RESOLUCAO n°2 DE 28 DE ABRIL DE 2008. Diretrizes
Complementares da Educacgao Basica para as Escolas do Campo.

EDUCACAO FISICA, DIFERENCA E INCLUSAO ESCOLAR
Diferenga e inclusdo escolar no campo da Educacao Fisica. Implicagbes da participagdo de pessoas que
apresentam condi¢des peculiares de aprendizagem na intervencao profissional em contexto escolar.

Referéncias Basicas




25

1. CRUZ, G.G.; GLAT, R. Educacado inclusiva: desafio, descuido e responsabilidade de cursos de
licenciatura. Educar em Revista, Curitiba, Brasil, n.52, p.257-273, out./dez. 2014.

2. GOMES, |M.; ALMEIDA, F.Q.; BRACHT, V. O local da diferenca: desafios a educacgao fisica
escolar. Pensar a Pratica, Goiania, v. 13, n. 1, p. 115, jan./abr. 2010.

3. LIBANEO, J.C. A didatica e a aprendizagem do pensar e do aprender: a Teoria Histérico-cultural da
Atividade e a contribuicdo de Vasili Davydov. Revista Brasileira de Educagéo, n.27, p.5-
24, Set/Out/Nov/Dez, 2004.

Referéncias Complementares

1. CRUZ, G.C.; LEMISCHKA, I. Ambientes inclusivo e exclusivo no processo ensino-aprendizagem de
pessoas com deficiéncia mental em aulas de educacao fisica. Revista da Educagéo Especial, Santa Maria,
v.23, n.37, p. 315-326, maio/ago. 2010.

2. CRUZ, G.C.; RODRIGUES, J.A. Impacto da organizagdo do ambiente de aulas de Educacgdo Fisica no
desempenho motor de uma pessoa portadora de paralisia cerebral. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, v.23, n.3, p.121-131, 2002.

3. CRUZ, G.C.; VECHIATTO, S.C.; ASPILICUETA, P. Educagéo Fisica e paralisia cerebral: proposta de
intervencdo. Revista da Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada — SOBAMA, Rio Claro, v. 9, n.
1, p. 7-14, 2004.

4. GORGATTI, M.G.; COSTA, R.F. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. (Orgs.) 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2008.

5. RODRIGUES, D. A Educacdo Fisica perante a Educagdo Inclusiva: reflexdes conceptuais e
metodoldgicas. Boletim da Sociedade Portuguesa de Educagao Fisica, Lisboa, n. 24/25, p. 73-81, 2003.

EDUCACAO FIiSICA E SAUDE

Historico de Saude Coletiva/Publica. Percepgao social do processo saude e doenga. Abordagem ampliada e
interdisciplinar da relagdo saude e doenga. Politicas publicas e programas em saude. Introdugdo a
Epidemiologia. Questdes éticas e estratégicas para a promogédo da saude na Educagéo Fisica Escolar.
Educacéo, salde e meio ambiente.

Referéncias Basicas

1. FARINATTI, P. T. V. Saude, promogao da salude e educacao fisica: conceitos, principios e aplicagdes. Rio
de Janeiro: Eduerj, 2006. 288 p.

2. FRAGA, A. B.; WACHS, F. (Org.). Educacéo fisica e saude coletiva: politicas de formagéo e perspectivas
de intervencgéao. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2007.

3. GOMES, I. M.; FRAGA, A. B.; CARVALHO, Y. M. (Org.). Praticas Corporais no Campo da Saude: uma
politica em formacao. Porto Alegre: Rede Unida, 2015.

Referéncias Complementares

1. CAMPOS, G. W. S.; MINAYO, M. C.; AKERMAN, M.; DRUMOND JUNIOR, M.; CARVALHO, Y. M.
Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006.

2. COUTINHO, S. S. As competéncias do profissional de Educagéo Fisica para atuar na Atencao Basica.
2011. 207 f. Tese (Doutorado em Enfermagem em Saude Publica) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

3. NAHAS, M. V. Atividade fisica, saude e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um estilo de vida
ativo. 42 ed. Londrina: Midiograf, 2006.

4. RADIS: Comunicacdo em saude. Disponivel em: <http://www.ensp.fiocruz.br/radis>. Acesso em:
novembro de 2017.

5. ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIRA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 6. ed. Rio de Janeiro: Medsi,
2003. 968 p.

EPISTEMOLOGIA E PRODUCAO DO CONHECIMENTO EM EDUCACAO FISICA

Estudo das bases tedrico-filoséficas que constituem os diferentes projetos de delimitagdo académico-
cientifica da Educacao Fisica. A atividade epistemolégica como processo de interrogagdo dos saberes
constituidos no campo da Educacao Fisica. Analise epistemoldgica de trabalhos cientificos.

Referéncias Basicas

1. BETTI, Mauro. Educagao fisica como pratica cientifica e pratica pedagdgica: reflexdes a luz da filosofia da
ciéncia. Rev. Bras. de Educagéo Fisica e Esporte, S&do Paulo, v.19, n.3, p.183-97, jul./set. 2005.

2. BRACHT, V. Educagéo Fisica e ciéncia: cenas de uma casamento (in)feliz. ljui: Ed. UNIJUI, 1999.

3. GOMES, I. M.; ALMEIDA, F. Q.; VELOZO, E. L. Epistemologia, ensino e critica: desafios contemporaneos
para a Educacao Fisica. Nova Petropolis: Nova Harmonia, 2013.




Referéncias Complementares

1. ALMEIDA, Felipe Q.; VAZ, Alexandre Fernandez; BRACHT, Valter. Classificacbes epistemoldgicas na
educacao fisica: redescri¢gdes... Movimento, Porto Alegre, v. 18, n. 04, p. 241-263, out/dez de 2012.

2. LIMA, H. L. A. Pensamento epistemoldgico da educagao fisica brasileira: das controvérsias acerca do
estatuto cientifico. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte. v.21, n.2/3, p.95-102, 2000.

3. ZOBOLI, F. Cisao Corpo/Mente: espelhos e reflexos nas praxis da educacgao fisica. Sao Cristévao: UFS,
2012.

4. SANTOS, B. S. Um discurso sobre as ciéncias. 32 ed. Sao Paulo: Cortez, 2005.

5. SILVA, A. M. Corpo, ciéncia e mercado: reflexdes acerca da gestagdo de um novo arquétipo da felicidade.
Campinas: Autores Associado, 2001.

ESTAGIO SUPERVISIONADO |
Estudo, planejamento, execugdo e avaliagdo das atividades de estagio supervisionado na Educagéao
Infantil/Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

Referéncias Basica

1. BRASIL. Ministério da Educacéo. Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacao Basica. Brasilia:
MEC, SEB, DICEI, 2013.

2. COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educagéo fisica. Sao Paulo: Cortez, 2.ed. rev.,
2009

3. GUSSO, Angela Mari [et al]. Ensino fundamental de nove anos: orientagbes pedagogicas para os anos
iniciais. Org. Arleandra Cristina Talin do Amaral, Roseli Correia de Barros Casagrande, Viviane Chuek.
Curitiba, Pr. Secretaria de Estado da Educagéo, 2010.176 p.

Referéncias Complementares

1. ALMEIDA, T. T. de O. Jogos e brincadeiras no Ensino Infantil e Fundamental. Sdo Paulo: Cortez, 2005

2. DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (org.) Educagédo fisica na escola: implicacbes para a pratica
pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005

3. KUNZ, Elenor (org.). Didatica da educagéo fisica 1. 22 ed. ljui: Ed. Unijui, 2001.

4. KUNZ, Elenor. Transformagao didatico-pedagdgica do esporte. 4.ed. ljui: Ed. Unijui, 2001.

5. SAVIANI, D. Escola e democracia: teorias da educacao. 32 ed. Autores Associados. Campinas. SP, 1999.

ESTAGIO SUPERVISIONADO I
Estudo, planejamento, execugdo e avaliagdo das atividades de estagio supervisionado nos Anos Finais do
Ensino Fundamental.

Referéncias Basica

1. BRASIL, Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC/SEB, 2017.

2. GONZALEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo (orgs.) Dicionario Critico de Educagao
Fisica. ljui: Uniji, 2005.

3. PARANA. Secretaria de Estado da Educagdo do Parana. Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica —
Educacéo Fisica. Secretaria de Educacgao Basica: Parana, 2008.

Referéncias Complementares

1. CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacao Fisica na escola e a Educacao Fisica da escola. 2.
Ed. Campinas-SP: Autores Associados, 2005.

2. DAOLIO, Jocimar. A Educacao Fisica Escolar como Pratica Cultural: tensdes e riscos. Pensar a Pratica.
8/2: 215-226, jul./dez. 2005

3. DARIDO, Suraya Cristina. Educagéao Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2003.

4. DUCKUR, Lusirene Costa Bezerra. Em busca da formagao de individuos auténomos nas aulas de
Educacéo Fisica. Campinas, SP: Autores Associados, 2004.

5. SOLER, Reinaldo. Educagéo Fisica Inclusiva na Escola: em busca de uma escola plural. Rio de Janeiro:
Sprint, 2005.

ESTAGIO SUPERVISIONADO llI
Estudo, planejamento, execugao e avaliagao das atividades de estagio supervisionado no Ensino Médio.

Referéncias Basicas

1. BRASIL, Ministério da Educacgéao. Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo Basica. Brasilia, DF:
MEC/SEB. 2013.

2. PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B.; PALMA, J. A. V. Educacéo Fisica e a organizagao curricular:
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educacgao infantil, ensino fundamental, ensino médio. Londrina: Eduel, 2010.
3. PARANA. Secretaria de Estado da Educagédo do Parana. Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica —
Educacéo Fisica. Secretaria de Educacao Basica: Parana, 2008.

Referéncias Complementares

1. BRASIL, Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular: verséo preliminar. Brasilia, DF:
MEC/SEB, 2015.

2. CORREIA, W. R. A Educacado Fisica no Ensino Médio: questdes impertinentes. Varzea Paulista/SP.
Editora Fontoura, 2011.

3. DARIDO, S.C. E RANGEL, I.C.A. Educacao Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagogica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

4. SOARES, C.L.; TAFFAREL, C.N.Z.; VARJAL, E.; CASTELLANI FILHO, L.; ESCOBAR, M.D.; BRACHT, V.
Metodologia do ensino de educagéo fisica. Sdo Paulo, Cortez, 1992.

5. TARDIF, M. Saberes profissionais dos professores e conhecimentos universitarios: elementos para uma
epistemologia da pratica profissional dos professores e suas consequéncias em relagao a formagao para o
magistério. Revista Brasileira de Educagéo, Campinas, n. 13, p. 5-24, jan/abr. 2000.

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV
Estudo, planejamento, execucdo e avaliagdo das atividades de estagio supervisionado na Educagéo
Especial.

Referéncias Basicas

1. GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educacao Fisica Desenvolvimentista para Todas as Criancas. 4.ed.
S3ao Paulo: Phorte Editora, 2008.

2. GORGATTI, M.G.; COSTA, R.F. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. (Orgs.) 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2008.

3. SANCHES NETO, L.; BETTI, M. Convergéncia e integragdo: uma proposta para a educagéo fisica de 5a.
a 8a. série do ensino fundamental. Revista Brasileira de Educacgéao Fisica e Esporte, v.22, n.1, p.5-23, 2008.

Referéncias Complementares

1. BETTI, M. Por uma teoria da pratica. Motus Corporis, v.3, n.2, p.73-127, 1996.

2. CRUZ, G.G.; GLAT, R. Educacao inclusiva: desafio, descuido e responsabilidade de cursos de
licenciatura, Educar em Revista, Curitiba, Brasil, n.52, p.257-273, out./dez. 2014.

3. LIBANEO, J.C. A didatica e a aprendizagem do pensar e do aprender: a Teoria Histérico-cultural da
Atividade e a contribuicio de Vasili Davydov. Revista Brasileira de Educacéo, n.27, p.5-
24, Set/Out/Nov/Dez, 2004.

4. THOMAS, J.R.; NELSON, J.K.; SILVERMAN S.J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

5. WINNICK, J.P. Educacao fisica e esportes adaptados. 3.ed. Barueri, Sao Paulo: Manole, 2004.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO
Sistemas fisioldgicos e metabdlicos em exercicio. Adaptagado funcional dos sistemas orgéanicos e tecidos
biolégicos ao exercicio.

Referéncias Basicas

1. WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5. ed Barueri: Manole, 2013.
2. FOX, E.L. et al. Bases Fisiolégicas do exercicio e do esporte. Rio de Janeiro: Guanabara, 2000.

3. MCARDLE,W.D.; KATCH, F.L. & KATCH, V.L. Fisiologia do exercicio, energia, nutricdo e desempenho. 8
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

Referéncias Complementares

1. ROBERGS RA, ROBERTS SO. Fisiologia do exercicio para aptidao, desempenho e saude. S&o Paulo:
Phorte, 2002

2. POWERS, S.K. & HOWLEY, E.T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicagdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. Sao Paulo: Manole, 2000.

3. AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Manual do ACSM para Teste de Esforgo e Prescrigao de
exercicio. 5 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.

4. POLLOCK, M. L., WILMORE, J. H. & Fox lll. Exercicios na Saude e na Doencga: avaliagdo e prescricao
para a prevencao e reabilitagdo. 2ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 1996.

5. BASE DE DADOS SCIELO para procura de artigos cientificos.

FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A EDUCAGCAO FiSICA
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Estudo das caracteristicas gerais do funcionamento de células, tecidos e sistemas organicos.

Referéncias Basicas

1. GUYTON, A.C. & HALL, J. Tratado de fisiologia médica. 10ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
2. GUYTON, A.C. Fisiologia humana. 6ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.

3. McARDLE, W.D.; KATCH, F.L. & KATCH, V.L. Fisiologia do exercicio, energia, nutricdo e desempenho.
5ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

Referéncias Complementares

1. ROBERGS, R.A.; GHIASVAND, F. & PARKER, D. Biochemistry of exercise-induced metabolic acidosis.
Am J Physiol Regul Integr Comp Physiol 287:502-516, 2004.

2. SOUZA JR., T.P.; OLIVEIRA, P.R.; PEREIRA, B. Exercicio fisico e estresse oxidativo: efeitos do exercicio
fisico intenso sobre a quimioluminescéncia urinaria e malondialdeido plasmatico. Rev Bras Med Esporte,
11(1): 91-96, 2005

3. WILMORE, J.H.; COSTILL, D.L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2ed. Barueri: Manole, 2001.

4. HALPERN, A.; MANCINI, M.C.; CERCATO, C.; VILLARES, S.M.F.; COSTA, A.P.A.C. Efeito do horménio
de crescimento sobre parametros antropométricos e metabodlicos na obesidade andréide. Arq Bras
Endocrinol Metab, 50(1): 68-73, 2006.

5. MAMUS, R. & SANTOS, M.G. Efeitos bioquimicos da suplementagdo de carboidratos apos uma
competi¢cao simulada de Short Duathlon Terrestre. Rev Port Cien Desp 6(1):29-37, 2007.

FUTEBOL
Introdugdo aos estudos do futebol e suas concepgbes metodologicas de ensino. Pratica pedagodgica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. ANJOS, Rubens Floréncio dos. Futebol: regras, esquemas taticos: posi¢oes e fungdes do goleiro ao ponta
esquerda. 32 ed., Sdo Paulo: Rumo, 1993.

2. ARAUJO, S. O futebol e seus fundamentos. Rio de Janeiro: Imago, 1976.

3. BORSARI, José Roberto. Futebol de campo. Sao Paulo: EPU, 1989.

Referéncias Complementares

1. ANDERSON, Bob. Alongue-se. Tradugéo de Maria Silvia Mour&o Neto. Sdo Paulo: Summus, 1983.

2. DAOLIO, J. Educagcso Fisica e futebol. 3. Ed. Sdo Paulo: Editora Unicamp, 2006.

3. LIMA, Reginaldo. Futebol: treinos técnicos com bola. Maringa: Ideal Industria Grafica, 1998.

4. BRASIL. Confederagao Brasileira de Futebol. Regras oficiais de futebol. Rio de Janeiro: Palestra Edi¢cdes
Desportivas, 2009.

5. BRUNORO, José Carlos e AFIF, Antonio. Futebol 100 profissional. Sdo Paulo: Editora Gente, 1997.

GINASTICA

Manifestagbes gimnicas e suas dimensbes historicas e culturais. Elementos bésicos e aspectos
metodoldgicos do ensino da ginastica. Pratica pedagogica orientada: observagéo dirigida e experiéncias de
ensino.

Referéncias Basicas

1. BROCHADO, F.; BROCHADO, M. Fundamentos de Ginastica Artistica e de trampolins.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

2.NUNOMURA, M. (Org.); TSUKAMOTO, M. (Org.). Fundamentos das Ginasticas. Jundiai: Fontoura, 2009.
3.RAMOS, Jayr Jordéo. Os exercicios fisicos na histéria e na arte: do homem primitivo aos nossos dias. Sdo
Paulo: IBRASA, 1983.

Referéncias Complementares

1. ANDERSON, Bob. Alongue-se. Tradugéo de Maria Silvia Mour&o Neto. Sdo Paulo: Summus, 1983.
2.MARINHO, I. Penna. Historia geral da educagéo fisica. 22 ed. S&o Paulo: Brasil Ed., 1980.

3.CARRASCO, R. Cadernos técnicos do treinador. Manole, 1983.

4.SANTOS, Cicero Rodriogues dos. Gymnica: 1000 exercicios: ginastica olimpica, trampolim acrobatico, min
i-trampolim, acrobatica. Rio de Janeiro: Sprint, 2002, 345p.

5.SCHIAVON, LM; BORTOLETO, M.A.; NUNOMURA, M; TOLEDO, E. de. Ginastica de Alto Rendimento. Ed
Fontoura: Jundiai, 2014.

HANDEBOL
Introducdo aos estudos do handebol e suas concepgdes metodoldgicas de ensino. Pratica pedagoégica
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orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. REVERTIDO, Riller Silva. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invas&o. Sao Paulo: Phorte, 2009.

2. SIMOES, Antonio Carlos. Handebol defensivo: conceitos, técnicos e taticos. Sdo Paulo: Phorte Editora,
2002.

3. TENROLLER, Carlos Alberto. Handebol: teoria e pratica. Rio de Janeiro: 22 edigdo: Sprint, 2005.

Referéncias Complementares

1. KUNZ, Elenor. Transformagao didatico pedagdgica do esporte. 72 ed. ljui. Ed. Unijui, 2006.

2. SANTOS, Rogério dos. Handebol 1000 Exercicios. 62 ed. Ed. Sprint., 2012.

3. SAVIO, Assis de Oliveira. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagdgica 22 ed. Campinas,
SP. Autores Associados, 2005

4. SILVA, Elizabeth Nascimento. Educacdo Fisica na escola. Rio de Janeiro: 22 ed. Sprint, 2002.
www.brasilhandebol.com.br/

5. MARTINI, K. O handebol: técnica, tatica e metodologia. Lisboa: Publicagdes Europa- América, 1980.

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA

Dimensodes historicas da Educacgao Fisica e das praticas corporais (ginastica, jogo, esporte, danga, luta) e
suas implicagdes pedagdgicas. A histéria da Educacgéo Fisica como perspectiva para a analise do contexto
escolar.

Referéncias Basica

1. CASTELLANI FILHO, Lino. Educacao Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. Campinas: Papirus,
1998.

2. MARINHO, Vitor. O que é Educacao Fisica. 2.ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 2011.

3. SOARES, Carmem Lucia. Educacao Fisica: raizes europeias e Brasil. Sdo Paulo: Autores Associados,
1994,

Referéncias Complementares

1. ANDRADE DE MELO, Victor. Histéria da educacéo fisica e do esporte no Brasil. 32 Ed. Sdo Paulo:
IBRASA, 1999.

2. COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

3. DAOLIO, Jocimar. Educagéo fisica e o conceito de cultura. Campinas, SP: Autores Associados, 2004.

4. MARINHO, Inezil Penna. Histoéria Geral da Educagéo Fisica. Sdo Paulo: CIA Brasil, s/d.

5. DARIDO, S. C. Apresentagao e analise das principais abordagens da Educacgéo Fisica Escolar. Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 20, n.1, p. 58-66, 1998.

INFANCIA, ADOLESCENCIA E EDUCACAO FiSICA

Estudo das categorias infancia e adolescéncia e suas relagdes com o ensino de Educagao Fisica. Analise
da infancia e da adolescéncia sob as perspectivas das ciéncias sociais e humanas. Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Educacgao Fisica e as medidas socioeducativas para adolescentes e jovens.

Referéncias Basica

1. ARIES, Philippe. Histéria social da crianca e da familia. Rio de Janeiro: LTC, 2006.

2. PRIORE, Mary Del. Histéria das Criangas no Brasil. 7. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2013.

3. VAGO, Tarcisio Mauro. Pensar a Educagéao Fisica na escola: para uma formagao cultural da infancia e da
juventude. Cadernos de formagdo RBCE. v.1 (1). p. 25-42. Setembro. 2009.

Referéncias Complementares

1. BRACHT, Valter. Educacéao Fisica e aprendizagem social. 2.ed. Porto Alegre, RS: Magister. 1997.

2. BRASIL. Camara dos Deputados. Estatuto da crianga e do adolescente: lei n. 8.069, de 13 de julho de
1990. 9. ed. Brasilia: Camara dos Deputados, Edicoes Camara, 2010.

3. BRASIL. Camara dos Deputados. Estatuto da juventude: lei n® 12.852, de 5 de agosto de 2013. Brasilia :
Camara dos Deputados, Edigdes Camara, 2013.

4. MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educagdo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. 4.ed. Sdo Paulo: Phorte, 2007.

5. SANTOS, Joéo Diogenes Ferreira dos. As diferentes concepgdes de infancia e adolescéncia na trajetéria
histérica do Brasil. Revista HISTEDBR On-line. Campinas, n.28, p.224 —238, dez. 2007.

JOGOS E BRINCADEIRAS
Estudo das dimensdes histdricas, filosoficas e culturais que constituem o jogo, o brinquedo e a brincadeira e




suas relagdes com a Educagédo Fisica. Aspectos teodrico-metodolégicos do ensino dos jogos e das
brincadeiras. Pratica pedagdgica orientada: observacéo dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. Sdo Paulo: Perspectiva, 1971, 242 p.
2. KISHIMOTO, Tizuko M. O jogo e a educacgao infantil. (org.) 14 ed. Sao Paulo: Cortez, 2011.

3. VOLPATO, Gildo. Jogo, brincadeira e brinquedo: usos e significados no contexto escolar e familiar.
Floriandpolis: Cidade Futura, 2002.

Referéncias Complementares

1. ALMEIDA, Paulo Nunes de. Educacao ludica: técnicas e jogos pedagogicos. Ed. Loyola, Sao Paulo, 2003.
2. DOLME, Vania. Atividades ludicas na educagado: o caminho de tijolos amarelos do aprendizado. 5 ed.
Petropolis, RJ: Vozes, 2009.

3. SOLER, Reinaldo. Jogos cooperativos. Rio de Janeiro: 32 ed. Sprint, 2006

4. SOLER, Reinaldo. Educagéo Fisica: uma abordagem cooperativa. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

5. PAIVA, lone Maria Ramos de. Cantando e brincando, desenvolvendo a afetividade. Rio de Janeiro: Sprint,
2006.

LIBRAS PARA OUVINTES: MODULO BASICO

Aspectos histéricos da educagéo de surdos. Parametros linguisticos que regem a lingua de sinais. A Libras
como a lingua 1 (L1) e a Lingua Portuguesa como a lingua 2 (L2) para a comunicagao e escolarizagdo do
sujeito surdo. Principais modelos metodologicos e os tipos de escolas brasileiras para a educagédo de
surdos. Politicas inclusivas e estratégias de avaliagdo para alunos surdos. Estratégias para ensinar e inserir
atividades fisicas e esportes na vida do sujeito surdo.

Referéncias Basicas

1. BRASIL. Decreto N° 5.626/05. Regulamenta a Lei n°® 10.436, de 24 de abril de 2002, dispde sobre a
Lingua Brasileira de Sinais — Libras. Diario Oficial da Uniao. Brasilia, 22 dez. 2005.

2. BRITO, L. F. Por uma gramatica de linguas de sinais. Tempo Brasileiro. UFRJ. Rio de Janeiro, 1995.

3. CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D. Dicionario enciclopédico ilustrado trilingue: Lingua de Sinais
Brasileira. (vol. | e Il). Sdo Paulo: EDUSP, 2001.

Referéncias Complementares

1. FELIPE, T. A Funcéo do Intérprete na escolarizagdo do Surdo falante de Libras. Texto da palestra, 2004.
2. FERNANDES, S. Educacéo de surdos. Curitiba: 2. ed. IBPEX. 2011.

3. PERLIN, G.; STROBEL, K. Fundamentos da educacgao de surdos. Florianopolis, 2008. Apostila do curso
de licenciatura / bacharelado em letras libras: UFSC, 2010.

4. QUADROS, R. M. Educagéo de surdos: a aquisi¢ado da linguagem. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

5. ROSA, E.F. Identidades surdas: o identificador do surdo na sociedade. In: PERLIN, G.T.T.; STUMPF, M.
(Org.). Um olhar sobre nos surdos: leituras contemporaneas. 1.ed — Curitiba, PR: CRV, 2012.

LUTAS

Estudo das dimensdes historicas, filosoficas e culturais das diferentes lutas/artes marciais. Elementos
basicos e aspectos metodologicos do ensino das lutas/artes marciais. Pratica pedagogica orientada:
observagéo dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. ALMEIDA, L., NASCIMENTO, P. R. B. A tematizacao das lutas na Educacgéao Fisica Escolar: restricoes e
possibilidades, Revista Movimento, Porto Alegre, v. 13, n. 03, p. 91-110, setembro/dezembro de 2007.

2. ALVES JUNIOR, E. D. Discutindo a violéncia nos esportes de luta: a responsabilidade do professor de
educacao fisica na busca de novos significados para o uso das lutas como conteudo pedagdégico. In: ‘Usos
do Passado’ — XlI Encontro Regional de Histéria ANPUH-RJ 2006.

3. BETTI, M. Educacgéo fisica e sociedade, Sao Paulo, SP: Revista Movimento, 1991.

Referéncias Complementares

1. BRACHT, V. Esporte na escola e esporte de rendimento. Revista Movimento. Ano IV, n°12, 2000/1.

2. BREDA. M. et. Al. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo, SP: Phorte, 2010. 3. BRACHT, V.
Esporte na escola e esporte de rendimento. Revista Movimento. Ano IV, n°12, 2000/1.

4. BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagodgicas da educagao fisica. Cadernos Cedes, ano XIX, n 48,
ago., 1999.

5. BREDA. M. [et. Al.] Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sao Paulo, SP: Phorte, 2010.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacgao fisica. Sao Paulo, SP: Cortez, 1992.




31

METODOLOGIA DA PESQUISA E EXTENSAO EM EDUCAGCAO FiSICA

Dimensbes conceituais, legais e metodologicas que dao suporte para concepgao, planejamento, execugéo,
avaliagdo e disseminagdo da pesquisa e da extensdo em Educacéo Fisica. A indissociabilidade entre esses
elementos na produgao do conhecimento.

Referéncias Basicas

1. BRASIL. Resolugdo CNE/CES N° 7, de 18 de dezembro de 2018. Diretrizes para a Extensédo na
Educagao Superior Brasileira. MEC, 2018.

2. MINAYO, M.C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 8. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2004.

3. THOMAS, J.R.; NELSON, J.K.; SILVERMAN S.J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

Referéncias Complementares

1. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E.M. Fundamentos de metodologia da pesquisa. 6 ed. Sdo Paulo: Atlas,
2008.

2. VALENCIO, N. F. L. S. A indissociabilidade entre Ensino/Pesquisa/Extensdo: verdades e mentiras sobre o
pensar e o fazer da Universidade Publica no Brasil. Proposta, n. 83, p. 72-81, 1999.

3. BETTI, M. Por uma teoria da pratica. Motus Corporis, v.3, n.2, p.73-127, 1996.

4. BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Resolugdo CNS n° 466, de 12 de dezembro de 2012. Diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Brasilia, 2012.

5. UNICENTRO. Resolugdo N° 7-CEPE/UNICENTRO, DE 16 DE ABRIL DE 2018. Curricularizacdo da
Extensdo. UNICENTRO, 2018.

METODOLOGIA DE ENSINO DA EDUCACAO FiSICA

Estudo das metodologias de ensino especificas da Educagéo Fisica. Analise dos pressupostos tedéricos que
fundamentam as metodologias de ensino e suas relagbes com a pratica escolar. Estudo sobre avaliagao de
curriculo e avaliagdo do processo ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar. Etica e atuagéo
profissional.

Bibliografias Basicas

1. CASTELLANI FILHO, L.; SOARES, C.L.; TAFFAREL, C.N.Z.; VARJAL, E.; ESCOBAR, M.O.; BRACHT, V.
Metodologia do ensino da educagéo fisica. 2a ed. Sao Paulo: Cortez, 2009.

2. DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacéo Fisica na Escola: Implicagbes para a pratica pedagodgica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

3. GUERRA, M. A. S. La evaluacion: un proceso de dialogo, comprension y mejora. Capitulo lll: Los
(ab)usos de la evaluacion. Infancia y Aprendizaje, p. 17-28, 2014.

Bibliografias Complementares

1. CARMO, L. P. O Planejamento de ensino a avaliagdo da aprendizagem no contexto do desenvolvimento
curricular. Fortaleza: Faculdade Ateneu, 2007.

2. FREITAS, M, M; PERES, T, C. Ensino desenvolvimental: uma alternativa para a educagao. Revista do
programa de pos-graduagdo em educacgdo — Mestrado. Universidade do Sul de Santa Catarina, volume
especial. 2014.

3. HUGO RODOLFO LOVISOLO, H. F.; BORGES, C. N. F.; MUNIZ, I. B. Competicdo e cooperagdo: na
procura do equilibrio. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Floriandpolis, v. 35, n. 1, p. 129-143,
jan./mar. 2013.

4. LUCKESI, C. C. Avaliagao da Aprendizagem Escolar. 4. ed., Sdo Paulo: Cortez Editora, 1996.

5. PARANA. Secretaria de Estado da Educacao. Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica — Educacéo
Fisica. Secretaria de Educacéo Basica: Parana, 2008. PARANA.

ORGANIZACAO DE PROJETOS E EVENTOS ESPORTIVOS
Elaboragdo e gestdo de projetos, programas e eventos em Educagado Fisica no ambiente escolar. Pratica
Pedagodgica orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1.BRANZIN, Valter. Organizagdo e modelos de competigbes esportivas. Ponta Grossa: Universidade Estadu
al de Ponta Grossa, 1983.

2.CAPINUSSU, J.M. Moderna organizacéo da Educacéo Fisica e dos Desportos. Sdo Paulo: IBRASA, 1992.
3.CARREIRO, E. A. Gestéo da Educacéo Fisica e Esporte. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 129p.




32

Referéncias Complementares

1CONTURSI, E.B. Organizagdo de competi¢des: torneios e campeonatos. Rio de Janeiro: Sprint, 2007.
2.MELO NETO, F. P. Marketing de eventos. 4 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

3.RUBIO, K. O legado educativo dos mega eventos esportivos. Motrivivéncia, ano XXI, 32/33: 71-88, 2009.
4.REZENDE, J.R. Organizacao e administragdo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

5.TEIXEIRA, Hudson Ventura. Educacéo fisica e desportos. Sao Paulo: Saraiva, 1997. 286p.

PEDAGOGIA DO ESPORTE
Estudo sobre as concepgdes e perspectivas pedagdgicas que orientam o processo de ensino-aprendizagem
nos esportes. Abordagens didatico-pedagdgicas e a estruturagédo do ensino dos esportes.

Referéncias Basicas

1. DAOLIO, J.; VELOZO; E. L. V. A técnica esportiva como construgdo cultural: implicagdes para a
pedagogia do esporte. Pensar a Pratica. 11-1: 9-16, jan.jul. 2008

2. FREIRE, J. B., SCAGLIA, A. J. Educagao como Pratica Corporal. Sao Paulo: Scipione, 2003.

3. GRACA, A.; OLIVEIRA, J. O ensino dos jogos desportivos. Porto: Editora da FCDEF/UP, 1998.

Referéncias Complementares

1. BENTO, J. O. O outro lado do desporto. Porto: Campo das Letras, 1995.

2. GRECO, P. J.; BENDA, R. N. Iniciagao esportiva universal: da aprendizagem motora ao treinamento
técnico. Belo Horizonte: Editora da UFMG, 1998.

3. KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Rio de Janeiro:
Phorte, 2002.

4. MOSSTON, M; ASHWORTH, S. La ensefianza de la Educacion Fisica. Barcelona: Editorial Hispano
Europea, 1993.

5. SCAGLIA, A. J. O Futebol e as Brincadeiras de Bola. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

PRATICAS CORPORAIS ALTERNATIVAS

Estudo de manifestagbes corporais como jogos, ginasticas, esportes, dangas e lutas, que nao possuem
espaco especifico entre as disciplinas curriculares, mas que sdo portadoras de reconhecida importancia
historica, social, cultural e educacional. Pratica pedagdgica orientada: observagao dirigida e experiéncias de
ensino.

Referéncias Basicas

1. AZEVEDO, V. A,; PIRES, G. L.; SILVA, A. P. S. Jogos eletrénicos e suas possibilidades educativas.
Motrivivéncia, ano XIX, 28: 90-100, 2007.

2. CUNHA, D. A.; FREITAS, C. L. Apostila de jogos infantis africanos e afro-brasileiros. |l Seminario da
Consciéncia Negra UFPA/CUNTINS. UFPA, 2010.

3. PALMA, A. Educagéo Fisica, corpo e saude: uma reflexdo sobre outros “modos de olhar”. Rev. Bras.
Ciénc. Esporte, 22(2): 23-39, 2001.

Referéncias Complementares

1. FRAGOSO, R.; NEGRINE, A. Praticas corporais alternativas e seus significados. Movimento, Porto
Alegre, ano IV, n. 6, p. 14-33, 1997.

2.IMPOLCETTO, F. M.; TERRA, J. D.; ROSARIO, L. F. R.; DARIDO, S. C. As praticas corporais alternativas
como conteudo da Educacgao Fisica Escolar. Pensar a Pratica, v. 16, n. 1, p. 267-281, 2013.

3. MASETTI, M. Boas Misturas: a ética da alegria no contexto hospitalar. Sdo Paulo: Palas Athenas, 2003.

4. SOARES, C. L. Notas sobre a educagao no corpo. Educar (UFPR), Curitiba, n. 16, p. 43-60, 2000.

5. VAZ, AF.; VIEIRA, C.L.N.; GONCALVES, M.C. Educagéo do corpo e seus limites: possibilidades para a
Educagéo Fisica na classe hospitalar. Movimento, Porto Alegre, 11(1): 71-87, 2005.

PRATICAS CORPORAIS EXPRESSIVAS

Manifestagbes expressivas que compde a cultura corporal de movimento. Metodologias e abordagens do
ensino das diferentes manifestacbes expressivas envolvendo corpo, arte e comunicagdo. Pratica
pedagodgica orientada: observagéo dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1.BOLOGNESI, M. F. O corpo como principio. Trans/Form/Acao, 24: 101-112, 2001.

2. FISCHER, E. A necessidade da arte. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1983.

3. SOARES, C. L.; MADUREIRA, J. R. Educacéo Fisica, Linguagem e Arte: possibilidades de um didlogo
poético do corpo. Movimento, 11(2): 75-88, 2005.

Referéncias Complementares
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1. ACHATH, S. Teatrinho de sombras: criando com as mios um mundo de histérias e fantasias. Sao Paulo:
Nova Alexandria, 1998. 94 p.

2. DUARTE JR., J-F. Fundamentos estéticos da educacdo. Campinas: Papirus, 1988.

3. LARA, L. M. O sentido ético-estético do corpo na cultura popular e a estruturagdo do campo gestual.
Movimento, v. 13, n. 3, p. 111-129, 2007.

4. NOBREGA, T. P. Merleau-Ponty: o corpo como obra de arte. Principios, v. 7, n. 8, p. 95-108, 2000.

5. SPOLIN, V. Jogos Teatrais: o fichario de Viola Spolin. Sdo Paulo: Perspectiva, 2014.

PRATICAS CORPORAIS RITMICAS

Manifestagbes ritmicas que compde a cultura corporal de movimento. Cultura corporal afro-brasileira,
africana e indigena. Metodologias e abordagens do ensino das diferentes manifestagées corporais ritmicas.
Pratica pedagodgica orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basica

1. ARTAXO, Inés; MONTEIRO, Gizele de Assis. Ritmo e Movimento: teoria e pratica. 4.ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

2. MARQUES, Isabel A. Dangando na escola. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012

3. NANNI, Dionisia. Danga Educacéo: pré-escola a universidade. 4.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

Referéncias Complementares

1. BARRETO, D. Danga...: ensino, sentidos e possiblidades na escola. 3. ed. Sdo Paulo: Autores
Associados, 2008.

2. BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura Corporal da Danca. 3.ed. Sdo Paulo: icone, 2007.

3. LANGENDONCK, Rosana Van. Histéria da danca. In: TOZZI, Devanil; COSTA, Marta Marques;
HONORIO, Thiago. Teatro e Danga: Repertérios para a educagdo. Sdo Paulo: PDE, 2010.

4. SBORQUIA, Silvia. P.; GALLARDO, Jorge S. Pérez. A danga no contexto da Educagado Fisica. ljui:
UNIJUI, 2008.

5. VERDERI, E. B. L. P. Danca na Escola. 2.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Estudo das praticas corporais de aventura. Conscientizagdo ecoldgica e legislagdo ambiental. Impactos
ambientais das praticas corporais e principios da utilizagdo e conservagao dos recursos naturais. Cuidados
especiais na seguranga de participantes e na manutengéo de equipamentos.

Referéncias Basicas

1. CARVALHO, |.C.M. Educacado Ambiental: a Formagéo do Sujeito Ecoldgico. Sdo Paulo: Cortez, 2004.
2. BRUHNS, H.T. A busca pela natureza: turismo e aventura. Sdo Paulo: Manole, 2009.

3. SCHWARTZ, G.M. (org.) Aventuras na Natureza: consolidando significados. Jundiai: Fontoura, 2006.

Referéncias Complementares

1. COSTA, V. L. M. Esportes de aventura e risco na montanha. Sdo Paulo: Manole, 2000.

2. DIAS, G.F. Atividades interdisciplinares de educagao ambiental. Sdo Paulo: Global, 1994.

3. GRUN, M. Etica e educagdo ambiental: a conexao necessaria. 42 ed.Campinas, SP: Papirus, 2001.
4. MARINHO A. Viagens lazer e esporte: o espago da natureza. Sdo Paulo: Manole, 2006.
5.NOVAES, J. S.; NOVAES, G. S. Manual de primeiros socorros para Educacao Fisica. Rio

de Janeiro: Sprint, c1994.

PROJETOS INTEGRADOS EM EDUCAGCAO FIiSICA

Proposicdo de agbes extensionistas integradoras dos conteudos do curso numa perspectiva de
indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo. Concepgao, planejamento, execugao, avaliagao
e disseminagéo de propostas extensionistas em Educacéo Fisica.

Referéncias Basicas

1. MARCON, D.; GRACA, A.; NASCIMENTO, J. V. Critérios para a implementagéo de praticas pedagdgicas
na formag&o inicial em educacéo fisica e no conhecimento pedagdgico do conteldo dos futuros professores.
Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte (Impresso), v. 25, p. 497-511, 2011.

2. NOZAKI, J. M.; FERREIRA, L. A.; HUNGER, D. A. C. F. Evidéncias formativas da extensao universitaria
na docéncia em Educacgéo Fisica. Revista Eletrénica de Educacgao. 9 (1), 228-241, 2015.

3. UNICENTRO. Resolugéo N° 7-CEPE-CAD/UNICENTRO, de 21 de dezembro de 2012. Regulamento de
Extensdo. UNICENTRO, 2012.

Referéncias Complementares
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1. BRASIL. Resolugdo CNE/CES N° 7, de 18 de dezembro de 2018. Diretrizes para a Extensdo na
Educacéao Superior Brasileira. MEC, 2018.

2. KUNZ, E. Conhecimento e intervengdo em educagéo fisica e ciéncias do esporte. Revista de Educacéao
Fisica/lUEM, 10(1): 87-93, 1999.

3. MARCON, D.; GRACA, A.; NASCIMENTO, J. V. Praticas pedagdgicas como cenario para a constru¢ao do
conhecimento pedagdgico do conteudo dos futuros professores de Educagao Fisica. Revista de Educagao
Fisica/lUEM, v. 23, n. 2, p. 295 - 306, 2012.

4. MENEGON, R. R.; LIMA, M. R. C.; LIMA, J. M.; ROMERO, L. R. A importancia dos projetos de extensao
no processo de formacao inicial de professores de Educagdo Fisica. Acesso em 1 de junho de 2018.
Disponivel em http://www.marilia.unesp.br/Home/Eventos/2015/jornadadonucleo/a-importancia-dos-projetos-
de-extensao.pdf

5. RUBIO, K. O legado educativo dos megaeventos esportivos. Motrivivéncia, ano XXI, 32/33: 71-88, 2009.

PSICOLOGIA DA EDUCACAO
Principais abordagens em Psicologia da Educacgao: pressupostos epistemologicos e tedrico/metodoldgicos.
Estudos dos processos de aprendizagem.

Referéncias Basicas

1. BARBOSA, D. R.; SOUZA, M. P. R. Psicologia educacional ou escolar? Eis a questdo. Revista Semestral
da Associagdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional, Sao Paulo, v. 16, n. 1, p. 163-173,
janeiro/junho 2012.

2. BOCK, A. M. Psicologia da Educagéao: Cumplicidade ideoldgica. In: ANTUNES, M.A.M; MEIRA, M. E. M.
(Org.) Psicologia Escolar: Teorias Criticas. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2003.

3. BRANDAO, C. R. O que é Educagao? S&o Paulo: Editora Brasiliense, 1981

Referéncias Complementares

1. FACCI, M. G. D. Teorias Educacionais e Teorias Psicologicas: em busca de uma psicologia marxista da
educacgao. In: DUARTE, N. (Org.). Critica ao fetichismo da individualidade. Campinas: Autores Associados,
2004. p. 99 - 120.

2. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.

3. JUSTO, H. Carl Rogers: Teoria da Personalidade, Aprendizagem centrada no aluno. 2. ed. Porto Alegre:
Livraria S. Antbnio, 1975.

4. LA TAILLE, Y.; OLIVEIRA, M. K.; DANTAS, H. Piaget, Vigotski, Wallon: teorias psicogenéticas em
discussdo. Sao Paulo: Summus, 1992.

5. LURIA; LEONTIEV; VYGOTSKY et al. Psicologia e pedagogia: Bases Psicolégicas da Aprendizagem e do
Desenvolvimento. Sdo Paulo: Moraes Ltda., 1991.

RECREACAO E LAZER
Estudo das concepgdes de recreacao e de lazer e suas aplicagbes na sociedade contemporanea. Relagdes
entre a recreagao, o lazer e a Educacéo Fisica.

Referéncias Basicas

1. DUMAZEDIER, Joffre. Sociologia empirica do lazer. Sao Paulo: Perspectiva, 1979. 248 p

2. MARCELLINO, Nelson C. Lazer e educagédo. Campinas, SP: Papirus, 1990. 153 p.

3. SILVA, Débora Alice Machado da. [et al]. A importancia da recreacdo e do lazer. Brasilia: Grafica e editora
Ideal, 2011.

Referéncias Complementares

1. MARCELLINO, Nelson C. Pedagogia da animagéao. Campinas: Papirus, 1990. 141 p.

2. . Lazer e recreacgédo: repertorio de atividades por ambientes. Vol. 1, 22 ed. Campinas, SP. Papirus,
2012

3. MELO, Victor Andrade de. Lazer e minorias sociais. Sdo Paulo: IBRASA, 2003.

MIAN, Robson. Monitor de recreacgao: formacgao profissional. Sdo Paulo: Textonovo, 2003.

4. Secretaria Nacional de Desenvolvimento de Esporte e de Lazer — SNDEL. Brincar, jogar, viver: lazer e
intensetorialidade com o PELC. Vol. 1, 2008.

5. ISAYAMA, H. F.; SILVA, S. R. Estudos do lazer: uma panorama. Rio de Janeiro: Apicuri, 2011

SEMINARIOS INTEGRADOS EM EDUCAGCAO FiSICA

Acompanhamento e socializagdo do processo de produgcdo de conhecimento oriundo de projetos que
integrem o ensino, a pesquisa e a extensdo de maneira indissociavel. Suporte para o desenvolvimento do
Trabalho de Concluséo de Curso.
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Referéncias Basicas

1. BRASIL. Resolugdo CNE/CES N° 7, de 18 de dezembro de 2018. Diretrizes para a Extensdo na
Educacéao Superior Brasileira. MEC, 2018.

2. MACIEL, A. S. O principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo: um balango do
periodo de 1988-2008. (Tese de Doutorado). Programa de Pds Graduagdo em Educagdo. Universidade
Metodista de Piracicaba. Piracicaba, SP: UNIMEP, 2010.

3. UNICENTRO. Resolugédo N° 7-CEPE-CAD/UNICENTRO, de 21 de dezembro de 2012. Regulamento de
Extensdo. UNICENTRO, 2012.

Referéncias Complementares

1. DEMO, P. Metodologia da investigacdo em educacgao. Curitiba: Ibpex, 2005.

2. GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5 ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.

3. PEREIRA, M. G. Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de Janeiro: Editora Guanabara-
Koogan, 2011.

4. VALENCIO, N. F. L. S. A indissociabilidade entre Ensino/Pesquisa/Extensao: verdades e mentiras sobre o
pensar e o fazer da Universidade Publica no Brasil. Proposta, n. 83, p. 72-81, 1999.

5. VOLPATO, G. L. Método légico pra redacgéo cientifica. Botucatu: Best Writing, 2011.

SOCORROS URGENTES
Conceitos, concepgoes, prevencgao e principios do atendimento de emergéncia. Procedimentos e técnicas
de primeiros socorros.

Referéncias Basicas

1. ERNARDES, E. L.; MACIEL, F. A.; VECCHIO, F.B. Primeiros socorros na escola: nivel de conhecimento
dos professores da cidade de Monte Mor. Revista Movimento e Percepgéao, 8(11), 2007.

2. BRASIL, Ministério da Saude. Manual de Primeiros Socorros. Rio de Janeiro. Fundagdo Oswaldo Cruz,
2003.

3. BRASIL, Conselho Regional de Educagéo Fisica. Socorros de Urgéncia em Atividades Fisicas. 62 Ed ,
2006.

4. FLEGEL, M. Primeiros socorros no esporte. 3° edicdo, Sdo Paulo: Manole, 2008

TEORIAS E PRINCIPIOS DA EDUCAGCAO FIiSICA
Estudo das dimensdes tedrico-filosdficas e dos aspectos éticos e estéticos da Educagdo Fisica e das
praticas corporais (ginastica, jogo, esporte, danga, luta), e suas implica¢gdes pedagogicas.

Referéncias Basicas

1. DAOLIO, J. Educagéo fisica brasileira: autores e atores da década de 1980. Campinas: Papirus, 1998.

2. GHIRALDELLI JR. P. Educacao fisica progressista. 7° ed. Sdo Paulo: Ed. Loyola, 2001.

3. SANTIN, S. Educacéo Fisica: uma abordagem filoséfica da corporeidade. 22 Ed. Revisada. ljui: UNIJUI,
2003.

Referéncias Complementares

1. DARIDO, Suraya Cristina. Educacao Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2003.

2. FENSTERSEIFER, P. E. Educagéo Fisica na crise da modernidade. ljui, UNIJUI, 2011.

3. LUZ, N. B. Educacao Fisica e Educacgéo Estética: a formagao humana, a (de)formagao humana e uma
proposta de sua superagéo pela educagao dos sentidos. 2015. Dissertagdo (Mestrado em Educacao Fisica)
— Universidade de Brasilia, Brasilia, 2015.

4. SANTIN, S. O espaco ético na Educacéo Fisica. Revista Kinesis, ed. 32, v. 1, p. 126-156, set/2014.

5. SILVA, M. R. S. O debate ético e bioético na Educagéo Fisica. 2013. Tese 3. (Doutorado em Ciéncias do
Movimento Humano) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2003.

TREINAMENTO ESPORTIVO
Estudo sobre a teoria e a pratica do treinamento esportivo (principios basicos, componentes, planejamento,
controle). Estruturagéo do processo de treinamento: preparacgéo fisica, técnicotatica e psicoldgica.

Referéncias Basicas

1.DE LA ROSA, A.F. Treinamento desportivo: carga, estrutura e planejamento. Tradugao: Emerson Farto Ra
mirez. Sao Paulo: Phorte Editora, 2001.

2.BOMPA, T.O. Periodizagéo Teoria e metodologia do treinamento. Sao Paulo: Phorte Editora, 2002.
3.MATVEIEV, L.P. Treino desportivo: Metodologia e Planejamento. Sdo Paulo: Editora Phorte, 1997.
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Referéncias Complementares

1.MACHADO, Afonso Antonio. Psicologia do esporte: temas emergentes |. Jundiai: APICE, 1997.

2.BOMPA, T.O. Treinando atletas de desporto coletivo. Sdo Paulo, Phorte Editora, 2005.

3.0LIVEIRA, P.R. Periodizagdo contemporanea do treinamento desportivo. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2008.
4.DE LA ROSA, A.F. Diregoes de treinamentoNovas concepgdes metodologicas. Sdo Paulo, Phorte Editora,

2006.

5.GOMES, A.C. Treinamento Desportivo: Principios, meios e métodos. Londrina: Editora Treinamento Despo
rtivo, 1999.

VOLEIBOL
Introducdo aos estudos do voleibol e suas concepgbes metodoldgicas de ensino. Pratica pedagodgica
orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. BIZZOCHlI, C. O Voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competi¢cdo. Sdo Paulo: Manole, 2004.
2. DE ROSE Jr, D. Modalidades esportivas coletivas. Rio de Janeiro: Guanabara: Koogan, 2006.
3. MARCHI JUNIOR, W. “Sacando” o Voleibol. Sdo Paulo: Hucitec; ljui: Unijui, 2004.

Referéncias Complementares

1. BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento, um desafio constante. Sdo Paulo: EPU. 1989.

2. CAMPOS, L. A. S. Voleibol “da” Escola. Jundiai: Fontoura Editora, 2006.

3. CENTRO REXONA DE EXCELENCIA DO VOLEIBOL. Apostila de metodologia do Mini-voleibol. Curitiba:
Rexona, 2003.

4. CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VOLEIBOL (CBV). Regras Oficiais de Voleibol. Rio de Janeiro.

5. LEMOS, A S. Voleibol escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

DISCIPLINAS OPTATIVAS

ATIVIDADE FiSICA NA INFANCIA E ADOLESCENCIA
Estudo da atividade fisica e dos componentes da aptidao fisica na infancia e adolescéncia.

Referéncias Basicas

1. MALINA, R.M., BOUCHARD, C. BAR-OR, Crescimento, maturagéo e atividade fisica, 2% ed. Sao Paulo:
Phorte, 2009.

2. MALINA, R; BOUCHARD, C. Atividade Fisica do Atleta Jovem - Do Crescimento a Maturag&o. Sdo Paulo:
Roca, 2003.

3. DE ROSE JR, D. Esporte a atividade fisica na infancia e adolescéncia: Uma abordagem multidisciplinar. 2
Ed.Porto Alegre : Artemed, 2009.

Referéncias Complementares

1. TASSITANO, R.M. et al. Atividade fisica em adolescentes brasileiros: uma revisdo sistematica. Revista
Brasileira Cineantropometria e Desempenho Humano. v. 9, n. 1, p. 55-60, 2007.

2. SILVA, R. C. R.; MALINA, R. M. Nivel de atividade fisica em adolescentes do municipio de Niterdi, Rio de
Janeiro, Brasil. Cadernos de Saude Publica, v.15, n. 4, p. 1091-1097, 2000.

3. SIQUEIRA, F. V. et al. Pratica de atividade fisica na adolescéncia e prevaléncia de osteoporose na idade
adulta. Revista Brasileira de Medicina do Esporte. v. 15, n. 1, 2009.

4. PINTO, A. L. E LIMA, F. R. Atividade Fisica na infancia e na adolescéncia. Revista Brasileira de
Reumatologia 41 (4), 2001.

5. SICHIERI R. E SOUZA R. A. Estratégias para prevengdo da obesidade em criangas e adolescentes.
Caderno de Saude Publica,24 Supl 2, 2008.

AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
Estudo sobre avaliagdo de curriculo e avaliagdo do processo ensino-aprendizagem na Educacgéo Fisica
escolar.

Referéncias Basicas

1. BORDAS, M. |.; CABRERA, F.Estrategias de evaluacion de los aprendizajes centrados en el
proceso. Revista Espafiola de Pedagogia. Espanha, Ano LIX, n.218, p. 25 a 48, jan/abr 2001.

2. MELO, L. F.; MIRANDA, M. L. J.; FERRAZ, O. L.; NISTA-PICCOLO, V. L. Producao de conhecimento em
pratica avaliativa do professor de Educacao Fisica escolar: analise das escolhas metodoldgicas. Pensar a
Pratica, Goiania, v. 17, n. 1, p. 01-294, jan./mar. 2014.

3. SANTOS, W.; FROSSARD, M. L.; MATOS. J. M. C.; FERREIRA NETO, A. Avaliagdo em Educagéo Fisica
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Escolar: trajetéria da produgdo académica em periodicos (1932-2014). Movimento, Porto Alegre, v. 24, n. 1,
p. 9-22, jan/mar 2018.

Referéncias Complementares

1. CARMO, L. P. O Planejamento de ensino a avaliagdo da aprendizagem no contexto do desenvolvimento
curricular. Fortaleza: Faculdade Ateneu, 2007.

2. DARIDO, S. C. Educagéao Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2003.

3. HOFFMANN, J. M. L. Avaliagdo: mito e desafio-uma perspectiva construtivista. Educagdo e Realidade,
Porto Alegre, 1991.

4. LUCKESI, C. C. Avaliagcao da Aprendizagem Escolar. 4. ed., Sdo Paulo: Cortez Editora, 1996.

5. SANT’ANNA, I. M. Por que avaliar? Como avaliar? Critérios e instrumentos. 3%Edicao, Petrépolis, RJ:
Vozes, 1995.

BIOESTATISTICA
Conceitos basicos da estatistica. Tipos de variaveis e escalas de medidas quantitativas e qualitativas.
Principais instrumentos de analise e interpretacdo dos dados.

Referencias Basicas:

1. BARBETTA, Pedro Alberto. Estatistica Aplicada as Ciéncias Sociais. 5% edicdo revisada. Editora da
UFSC. Floriandpolis (SC), 2003.

2. BARROS, M.V.G. et al. Andlise de Dados em Atividade Fisica e Saude.Terceira Edicgdo Revisada do
livro:Londrina, PR; Midiograf, 2012. 307p.

3. THOMAS, J. R.; NELSON, J. R. Métodos de Pesquisa em atividade fisica. 3.ed. Porto
Alegre: Artmed Editora, 2002.

Referéncias Complementares

1. CERVI, Emerson. Andlise de Dados Categdricos em Ciéncia Politica. Ebook, 2014. Disponivel em:
https://www.academia.edu/6089860/_2014_A nalise_de_Dados_Categoricos_em_Ciencia_Politica.

2. CERVI, Emerson U. Manual de métodos quantitativos para iniciantes em Ciéncia Politica — Volume 1,
Curitiba: CPOP-UFPR, 2017. 12 ed. 256 p. Disponivel em: http://www.cpop.ufpr.br/publicacoes/metodos-
quantitativos-para-iniciantes-v1

3. BUSSAB, W. O., MORETTIN, P. A. Estatistica Basica. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 6

. ed., 2009.

4.DOWNING, D.; CLARK, J. Estatistica Aplicada. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2005.

5.MOORE, D. A Estatistica Basica e sua Pratica. Rio de Janeiro: LTC Editora, 2005.

PSICOMOTRICIDADE

Desenvolvimento psicomotor humano: ontogénese e filogénese. Psicomotricidade: origem, conceito, areas
de atuagdo. Psicomotricidade funcional e relacional. Instabilidades, defasagens e perturbagdes
psicomotoras. Estruturas psicomotoras: Esquema corporal; Equilibrio; Praxias; Lateralidade; Orientagéo
espacgo-temporal; Ritmo; Tonicidade. Testes psicomotores.

Referéncias Basicas

1. FONSECA, Vitor da. Psicomotricidade: filogénese, ontogénese e retrogénese. 3.ed. Rio de Janeiro: Wak,
20009.

2.LAPIERRE, André; AUCOUTURIER, Bernard. A simbologia do movimento: psicomotricidade e educacéo.
3.ed. Curitiba: Filosofart/CIAR, 2004.

3.0LIVEIRA, G. C. Psicomotricidade: educagdo e reeducagdo num enfoque psicopedagdgico. 7.ed.
Petrépolis: Vozes,2002.

Referéncias Complementares

1.FONSECA, V. da. Terapia Psicomotora: estudo de casos. Petropolis-RJ: Vozes, 2008.

2.GALLAHUE, DavidL.; OSMUN, John C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criangas,
adolescentes e adultos. 3.ed. SdoPaulo: Phorte, 2005.

3.MACHADO, J. R. M.; NUNES, M. V. da S. 100 jogos psicomotores: uma pratica relacional na escola. 2.ed.
Rio de Janeiro: Wak, 2011.

4. NEGRINE, A. S. Aprendizagem e desenvolvimento infantil 1: simbolismo e jogo. Porto Alegre: Edita, 1994.
5. ROSA NETO, Francisco. Manual de Avaliagdo Motora. Porto Alegre: Artmed, 2002.

EDUCACAO FISICA E PESQUISA EDUCACIONAL
Bases epistemoldgicas da pesquisa em Educagado. Concepgdes tedrico-metodoldgicas de investigacdo da
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realidade educacional. Analise das contribuicdes das pesquisas qualitativas e quantitativas a educacgao.

Referéncias Basicas

1. BRACHT, Valter. A constituicdo das teorias pedagdgicas da educagéo fisica. Cad. CEDES, Campinas, v.
19, n. 48, ago. 1999.

2. SANTOS FILHO, J. C. Pesquisa quantitativa versus pesquisa qualitativa: o desafio paradigmatico. In:
GAMBOA, S. S. (org.) Pesquisa educacional: quantidade-qualidade. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

3. TRIVINOS, A. N. S. Introducéo & pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa em educagéo. Séo
Paulo: Atlas, 1987.

Referéncias Complementares

1. ARAUJO, I. L. Introdugao a filosofia da ciéncia. Curitiba: Ed. UFPR, 1998.

2. GAMBOA, S. S. Epistemologia da pesquisa em educag¢ao. Campinas: Praxis,1996.

3. KANT. O que é iluminismo? Tradugao: Arthur Mor&o. Disponivel em www.lusosofia.net.

4. KUNZ, E. A relacgéo teoria/pratica no ensino/pesquisa da educagao fisica. Revista Motrivivéncia, ano VI,
n.8, p.46-54, 1995.

5. LOWY, M. Ideologias e ciéncia social. 162 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

EDUCACAO FISICA E POLITICAS PUBLICAS

Estudo das diferentes politicas publicas na educacgéao, saude, esporte e lazer no Brasil, e suas relagbes com
a Educacédo Fisica. Politicas para o esporte em instituicbes sociais e educacionais do pais. Educagao
brasileira, politicas e programas no contexto da inclusdo de pessoas com deficiéncia, da mulher e do
indigena.

Referéncias Basicas

1. AMARAL, S. Politicas Publicas. In: GOMES, C. Dicionario Critico de Lazer. Belo Horizonte, Auténtica,
2004.

2. CASTELLANI FILHO, L. O Estado Brasileiro e os Direitos Sociais: O Esporte. In 3. HUNGARO, E. M_;
DAMASCENDO, L. G.; GARCIA, C. C. (Orgs.). Estado, Politica e Emancipagdo Humana: Lazer, Educagéo,
Esporte e Saude como Direitos Sociais. Santo André, SP: Editora Alpharrabio, p. 129-144, 2008.

3. CARVALHO, Y. M. O Estado Brasileiro e os Direitos Sociais: A Saude. In HUNGARO, E. M.;
DAMASCENDO, L. G.; GARCIA, C. C. (Orgs.). Estado, Politica e Emancipacdo Humana: Lazer, Educagéo,
Esporte e Saude como Direitos Sociais. Santo André, SP: Editora Alpharrabio, p. 145-157, 2008.

Referéncias Complementares

1. BOBBIO, N.; MATTEUCCI, N.; PASQUINO, G. Dicionario de Politica (v. 1). Brasilia: Editora UnB, 1998.

2. LINHALES, M. A. Sao as Politicas Publicas para a Educagéo Fisica/Esportes e Lazer Efetivamente
Politicas Sociais? Revista Motrivivéncia. Ano X, n.11, julho /1998.

3. MENDES, A. D.; AZEVEDO, P. H. Politicas publicas de esporte e lazer & politicas publicas educacionais.
Promocgéo da educagéo fisica dentro e fora da escola ou dois pesos e duas medidas? Rev. Bras. Cienc.
Esporte, Campinas, v. 32, n. 1, p. 127-142, set/2010.

4. OLEIAS, V. J. Politicas Esportivas no neoliberalismo. Motrivivéncia, ano XI, n. 12, p. 65-76, 1999.

5. SILVA, C. L. A atuagdo do profissional de educagéo fisica: politicas publicas de esporte e lazer no
contexto brasileiro. Licere, Belo Horizonte, v.17, n.1, p. 1-23, mar/2014.

INGLES INSTRUMENTAL
Desenvolvimento de técnicas de leitura, aquisicdo de vocabulario e gramatica visando a compreensao de
diferentes tipos de textos, em nivel basico.

Referéncias Basicas

1. BARTON, L.M.; SARDINAS, C.D. Northstar - Focus on reading and writing. Intermediate level. New York:
Longman, 1998/2004 (2° ed.).(Unidades 1 a 5)

2. MURPHY, R. Intermediate Grammar in Use. Book with Answers: A Self-Study Reference and Practice
Book for Advanced Learners of English. Cambridge: Cambridge University Press, 2005.

3. SWAN, Michael & WALTER, Catherine. How English Works. A Grammar practice Book. Oxford: Oxford
University Press, 2003. 13 ed.

Referéncias Complementares

1. CARTER, R. at all. Working with texts - a core book for language analysis. London: Routledge, 1997.

2. Oxford Advanced Learner’s dictionary. Oxford: Oxford University Press, 1996.

3. CORBETT, J. An intercultural approach to English language teaching. Clevedon: Multicultural Matters,
20083.
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4 FINNIE, Rachel (et alli). Top Grammar. 3ed Helbling Languages: BNC, 2013.
5. HUGHES, John & JONES, Ceri. Practical Grammar. Heinle ELT, Cengage Learning EMEA: UK, 2011.

LEITURA E PRODUCAO DE TEXTO

Analise dos fatores textuais de coesao e coeréncia no texto escrito. Esquema, resumo, resenha, parafrase.
Estratégias de leitura. Leitura, produgao e editoragdo de textos: selegcao, organizagao e integragao de ideias,
estruturagéo de periodos, paragrafos e textos.

Referéncias Basicas

1. ANTUNES, Irandé. Lutar com palavras: coesdo e coeréncia. S&o Paulo: Parabola, 2005.

2. ANTONIO, Severino (colab. Emilia Amaral). Escrever € desvendar o mundo. Campinas (SP): Papirus,
1988.

3. GERALDI, Joao Wanderley. Portos de passagem. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003.

Referéncias Complementares

1. KOCH, I. V. A coesao textual. Sdo Paulo: Contexto, 2013.

2. KOCH, I. V. A coeréncia textual. Sdo Paulo: Contexto, 2013.

3. BAKHTIN, Mikhail. Os géneros do discurso. In: Estética da criacdo verbal. Trad. Pereira, M. Armantina
G.G. Sao Paulo: Martins Fontes, 2010.

4. CHARTIER, Roger. Os desafios da escrita. Sdo Paulo: Editora da Unesp, 2002.

5. GERALDI, Jodo Wanderley. Concepg¢des de linguagem e ensino do portugués. In: . (org.). O texto
na sala de aula. Cascavel (PR): Assoeste, 1984, p. 41-48.

PRATICAS CORPORAIS BRASILEIRAS
Estudo das relagbes entre corpo e culturas brasileiras. Principais manifestacées corporais brasileiras e
regionais e sua relevancia no contexto da Educagéo Fisica escolar.

Referéncias Basicas

1. GRANDO, B. S.; PASSOS, L. A. (org.). O eu e o outro na escola — contribui¢gdes para incluir a historia e a
cultura dos povos indigenas na escola. Cuiaba: EQUFMT, 2010.

2. PINTO, F. M.; MACOMO, A. J.; AZEVEDO, N. Ensinando praticas corporais de origem afro-brasileira e
africana na Educacéo Fisica Escolar. Rev. Bras. Ciénc. Esporte, v. 35, n. 2, supl., p. S370-S384, 2014.

3. ZANDOMINEGUE, B. A. C.; MELLO, A. S. A Cultura Popular nas aulas de Educacdo Fisica. Curitiba:
Appris, 2014.

Referéncias Complementares

1. ALMEIDA, A. J. M.; ALMEIDA, D. M. F.; GRANDO, B. S. As praticas corporais e a educagao do corpo
indigena: a contribuicdo do esporte nos jogos dos povos indigenas. Rev. Bras. Ciénc. Esporte, v. 32, n. 2-4,
p. 59-74, 2010.

2. FERREIRA, S. G. A ressignificagdo das praticas corporais afro-brasileiras através dos jogos e
brincadeiras. In.: Os desafios da escola publica paranaense na perspectiva do professor PDE — Cadernos
PDE (Produgdes Didatico-Pedagogicas), v. 1, 2014.

3. SILVA, A. M.; DAMIANI, I. R. Praticas Corporais — Experiéncias em Educagdo Fisica para a outra
Formacao Humana. Florianépolis: NAUEMBLU CIENCIA & ARTE, 2005.

4. SILVA, A. M.; DAMIANI, I. R. Praticas Corporais — Trilhando e compar(trilhando) as A¢des em Educagao
Fisica. Florianépolis: NAUEMBLU CIENCIA & ARTE, 2005.

5. SILVA, R.; BORGES, G. A. Jogos e manifestagdes corporais da cultura afro-brasileira e africana no
contexto da educacao fisica escolar. In.: Os desafios da escola publica paranaense na perspectiva do
professor PDE — Cadernos PDE (Artigos), v. |, 2014.

PRATICAS CORPORAIS CIRCENSES

Estudo das dimensdes historicas e culturais do circo e sua relagdo com a Educagado Fisica. As praticas
corporais circenses na Educacéo Fisica escolar. Pratica pedagdgica orientada: observacéo dirigida e
experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. DUPRAT, R. M. Atividades circenses: possibilidades e perspectivas para a Educacao Fisica escolar.
Dissertacdo de Mestrado. Faculdade de Educacdo Fisica da UNICAMP. Programa de Pds-Graduagédo em
Educacéo Fisica, 2007.

2. KRONBAUER, G. A. O circo como conteudo da Educagédo Fisica na Educagédo Basica. Guarapuapa:
NEAD/UNICENTRO, 2018.

3. SILVA, E.; ABREU, L. A. Respeitavel Publico... O circo em cena. Rio de Janeiro: Funarte, 2009.
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Referéncias Complementares

1. BORTOLETO, M. A. C. (org). Introdugdo a Pedagogia das Atividades Circenses (Vol. 1). Jundiai, SP:
Fontoura, 2008.

2. BORTOLETO, M. A. C. (org). Introducdo a Pedagogia das Atividades Circenses (Vol. 2). Jundiai, SP:
Fontoura, 2010.

3. MIRANDA, A. C. M. Clown e o corpo sensivel: didlogos com a Educagéo Fisica. Curitiba, PR: Appris,
2016.

4. SOARES, C. L. Imagens da Educacgao no Corpo. Campinas, SP: Autores Associados, 2002.

5. TORRES, A. O Circo no Brasil. Rio de Janeiro: FUNARTE. S&o Paulo: Atragédo, 1998.

MIDIA E EDUCACAO FISICA
Estudo das relagbes mididticas e a Educagéo Fisica escolar. As novas tecnologias de comunicagdo na
Educacéo Fisica.

Referéncias Basicas

1. BETTI, M. Janela de vidro: educacéo fisica, esporte e televisdo. Campinas: Papirus, 1998.

2. BETTI, M. (Org.) Educacao Fisica e midia: novos olhares, outras praticas. Sdo Paulo: Hucitec, 2003.
3. PIRES, G. L. Educacéo fisica e o discurso midiatico. ljui: Ed.UNIJUI, 2002.

Referéncias Complementares

1. BELLONI, M. L. O que é midia-educagdo? Campinas: Autores Associados, 2001.

2. BETTI, M., MENDES, D. de S., PIRES, G. D.L. Imagens e Agao: as midias e a Educagéo Fisica escolar.
In: BETTI, M. Educacéo Fisica Escolar e Pesquisa-Ag&o. ljui: Unijui, 2009.

3. PIRES, G. L; RIBEIRO, S. D. (org.). Pesquisa em educagédo fisica e midia: contribuicbes do
LaboMidia/UFSC. Floriandpolis: Tribo da Ilha, 2010.

4. PIRES, G. L; LAZZAROTTI FILHO, A.; LISBOA, M. M. Educacao Fisica, Midia e Tecnologias — Incursdes,
Pesquisa e Perspectivas. In: Revista Kinesis. V. 30. p. 55-79. 2012.

5. THOMPSON, J. B. A Midia e a modernidade: Uma teoria social da midia. Petrépolis/RJ: Vozes, 1998.

PRATICAS CORPORAIS E PROMOCAO DA SAUDE

Manifestagbes corporais com foco em propodsitos ampliados de saude. Operacionalizagdo de conceitos
fundamentais associados ao bindémio atividade fisica e saude na escola e em contextos comunitarios.
Pratica pedagogica orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

Referéncias Basicas

1. CARVALHO, Y. M. Entre o biolégico e o social. Tensdes no debate acerca da saude na educacao fisica.
Motrivivéncia. v. 17, n. 24, p. 97-105, jun. 2005.

2. GOMES, I. M.; FRAGA, A. B.; CARVALHO, Y. M. (Org.). Praticas Corporais no Campo da

Saude: uma politica em formacgao. Porto Alegre: Rede Unida, 2015.

3. KNUTH A, LOCH M. “Saude é o que interessa, o resto ndo tem pressa”? Um ensaio sobre educagao
fisica e saude na escola. RBAFS [Internet]. 25jul.2014 [citado 1jun.2018];19(4):429.

Referéncias Complementares

1. CARVALHO, F. F. B.; NOGUEIRA, J. A D. Praticas corporais e atividades fisicas na perspectiva da
Promogéo da Saude na Atengao Basica. Ciéncia &amp; Saude Coletiva. 21 (06): 1829-1838, 2016.

2. COUTINHO, S. S. As competéncias do profissional de Educacgao Fisica para atuar na Atencdo Basica.
2011. 207 f. Tese (Doutorado em Enfermagem em Saude Publica) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto, Universidade de S&o Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

3. FARINATTI, P. T. V. Saude, promogéao da saude e educagéo fisica: conceitos, principios e aplicagbes. Rio
de Janeiro: Eduerj, 2006. 288 p.

4. FRAGA, A. B.; WACHS, F. (Org.). Educagéo fisica e saude coletiva: politicas de formagao e perspectivas
de intervengao. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2007.

5. NAHAS, M. V. Atividade fisica, saude e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um estilo de vida
ativo. 42 ed. Londrina: Midiograf, 2006.

INOVACAO E TECNOLOGIA EM EDUCACAO FISICA

Conhecer e analisar os conceitos basicos relacionados com a Inovagédo e a Tecnologia a serem usados
pelos profissionais em Educacgéo Fisica. Conhecer critérios de selegdo das tecnologias em fungao do tipo e
complexidade da informagdo a transmitir, do nivel de aprendizagem dos formandos, do contexto da
aprendizagem e dos recursos existentes na educacgéo fisica.

Referéncias Basica




1. MATTAR, Jodo. Games em Educagéo: como os nativos digitais aprendem. S&o Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2010.

2. PIRES, Giovani De Lorenzi; LAZZAROTTI FILHO, Ari; LISBOA, Mariana Mendonga. Educacao Fisica,
Midia e Tecnologias — Incursdes, Pesquisa e Perspectivas. In Revista Kinesis. V. 30. p. 55-79. 2012.

3. Silva C.A.F. et al Educacao fisica, desenvolvimento e inovagdo: o argumento da hélice triplice. Motriz, Rio
Claro, v.16 n.4 p.995-1005, out./dez. 2010

Referéncia Complementar

1. Pablos, J. (2006) Herramientas conceptuales para interpretar la mediacion tecnolégica educativa. Revista
Telos, n°. 67.

2. Sancho, J. M. & Hernandez, F. (2006) Tecnologias para transformar a Educagao. Porto Alegre, Artmed
Editorial.

3. Area, M. (coord.) (2004) Los medios y las tecnologias en la educacion. Piramide, Madrid.

4. Area, M. (2005) Tecnologias de la informacion y comunicacién en el sistema escolar. Una revision de las
lineas de investigacion. Revista electronica de investigacion y evaluacion educativa, V. 11, n°. 1.

5. Horton, W. & Horton, K. (2003). E-learning Tools and Technologies: A consumer’s guide for trainers,
teachers, educators, and instructional designers. John Wiley and Sons.

EDUCACAO FISICA, ATIVIDADE FiSICA E ESPORTES ADAPTADOS

Adaptagcdo no campo da Educacdo Fisica e dos Esportes. Atividade fisica e esportes adaptados na
intervencdo profissional relacionada a pessoas que apresentam condigbes peculiares de participagdo em
atividades fisicas e esportes.

Reférencia Basica

1. GORGATTI, M.G.; COSTA, R.F. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. (Orgs.) 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2008.

2. MAUERBERG-deCASTRO, E. Atividade Fisica Adaptada. 2.ed. Ribeirdo Preto: Novo Conceito, 2011.

3. WINNICK, J.P. Educacao fisica e esportes adaptados. 3.ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.

Referéncia Complementar

1. CRUZ, G.C.; LEMISCHKA, |. Ambientes inclusivo e exclusivo no processo ensino-aprendizagem de
pessoas com deficiéncia mental em aulas de educacao fisica. Revista da Educagéo Especial, Santa Maria,
v.23, n.37, p. 315-326, maio/ago. 2010.

2. CRUZ, G.C.; RODRIGUES, J.A. Impacto da organizagdo do ambiente de aulas de Educacéao Fisica no
desempenho motor de uma pessoa portadora de paralisia cerebral. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, v.23, n.3, p.121-131, 2002.

3. CRUZ, G.C.; VECHIATTO, S.C.; ASPILICUETA, P. Educagéo Fisica e paralisia cerebral: proposta de
intervencgdo. Revista da Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada — SOBAMA, Rio Claro, v. 9, n.
1, p. 7-14, 2004.

4. GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educagéo Fisica Desenvolvimentista para Todas as Criangas. 4.ed.
Sao Paulo: Phorte Editora, 2008.

5. RODRIGUES, D. Atividade motora adaptada: a alegria do corpo. Porto Alegre: Artmed, 2006.

SAUDE COLETIVA E INTERDISCIPLINARIDADE
Conceito ampliado de saude. Politicas publicas de saude. Articulagdo ensino-servico em saude participagao
social em saude. Campo e nucleo de saberes e praticas em saude coletiva.

Referéncias Basicas

1. CECCIM, Ricardo Burg. Conexdes e fronteiras da interprofissionalidade: forma e formacao. Interface
(Botucatu), Botucatu, v. 22, supl. 2, p. 1739-1749, 2018.

2. GIONANELLA, L.; ESCOREL, S.; LOBATO, L.V.C.; NORONHA, J.C.; CARVALHO, A.L. (Orgs). Politicas
e Sistema de Saude no Brasil. 22Ed. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz; 2013. 1100 pp.

3. PAIM, J.S; ALMEIDA-FILHO, N.A. Saude coletiva — Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: MedBook, 2014.

Referéncias Complementares

1. CAMPOS, G. W. S. Subjetividade e administracdo de pessoal: consideragdes sobre modos de gerenciar o
trabalho em equipes de saude. In: MERHY, E. E.; ONOCKO, R. (Org.). Agir em saude: um desafio para o
publico. Sdo Paulo: Hucitec; Buenos Aires: Lugar Editorial, 1997. p. 229-266.

2. CAMPQOS, G. W. S.; MINAYO, M. C.; AKERMAN, M.; DRUMOND JUNIOR, M.; CARVALHO, Y. M.
Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006.

3. CECCIM, Ricardo Burg; FEUERWERKER, Laura C. M. O quadrilatero da formacao para a area da saude:
ensino, gestao, atengao e controle social. Physis, Rio de Janeiro, v.14,n.1, p. 41-65, jun. 2004.




4. CUNHA, Gustavo Tendrio; CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa. Apoio Matricial e Atengédo Primaria em

Salde. Saude soc.,
5. PEREIRA, I.B; LIMA, J.C.F

Sao Paulo,

v. 20, n. 4, p. 961-970, Dec.
(Orgs). Dicionario da educagao profissional em saude. Rio de Janeiro:

2011.

Fundagdo Oswaldo Cruz, Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio, 2009. Disponivel em:
http://lwww.epsjv.fiocruz.br/dicionario/verbetes/intsau.html|?

5.5. EQUIVALENCIA DE DISCIPLINAS
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Matriz Vigente Matriz em implantagao

Cédigo Disciplina &?;%2 Cédigo Disciplina r%?;?;
068yl | Anatomia Humana Aplicada  Educagao 68 Anatomia Humana Aplicada & Educagéo Fisica | 68
1571/1 | Atletismo 68 Atletismo 68
1573/ | Crescimento e Desenvolvimento 68 Crescimento e Desenvolvimento 68
1574/l | Educacgéao Fisica e Cultura 68 Educacao Fisica e Cultura 68
1575/1 E:Z'iglaog'a Humana Aplicada a Educagao 68 Fisiologia Humana Aplicada a Educacgao Fisica 68
1576/1 | Futebol 68 Futebol 68
1580/1 | Lutas 102 Lutas 102
1577/1 | Histéria da Educacgéo Fisica 68 Histdria da Educagéo Fisica 68
1578/l | Infancia, Adolescéncia e a Educacgao Fisica 68 Infancia, Adolescéncia e a Educacgéo Fisica 68
1579/l | Jogos e Brincadeiras 68 Jogos e Brincadeiras 68
1581/l | Pedagogia do Esporte 68 Pedagogia do Esporte 68
1594/1 | Projetos Pedagodgicos Integrados 68 Projetos Integrados em Educacéo Fisica 68
1587/1 | Didatica 68 Didatica e Gestao da Educagao 68
1582/l | Psicologia da Educagao 68 Psicologia da Educacao 68
1583/1 | Voleibol 68 Voleibol 68
1584/l | Aprendizagem Motora 68 Aprendizagem Motora 68
1586/l | Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio 68 Cinesiologia e Biomecanica do Exercicio 68
1589/1 | Fisiologia do Exercicio 68 Fisiologia do Exercicio 68
1572/ | Bioguimica Aplicada a Educagéo Fisica 68 Bioquimica Aplicada a Educacéo Fisica 68
1590/1 | Ginastica 102 Ginastica 102
1591/I | Handebol 68 Handebol 68
1149/ | LIBRAS para Ouvintes: Médulo Basico 68 LIBRAS para Ouvintes: Modulo Basico 68

Metodologia da Pesquisa em Educacgéo Metodologia da Pesquisa e da Extensao em
1592/l | Fisica 68 Educacéo Fisica 68
1593/l | Metodologia do Ensino de Educacao Fisica 102 Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica 102
1612/ | Socorros Urgentes 68 Socorros Urgentes 102
1595/1 | Teorias e Principios da Educagéo Fisica 68 Teorias e Principios da Educacgao Fisica 68
1585/1 | Basquetebol 68 Basquetebol 68
1596/l | Cineantropometria 68 Cineantropometria 68
1605/1 | Saude Coletiva e Educacao Fisica 68 Educacao Fisica e Saude 68

Educacéo Fisica no contexto da Educagao Educacao Fisica no contexto da Educagéo do 68
1597/ | do Campo e de Jovens e Adultos 68 Campo e de Jovens e Adultos

Educacgo Fisica, Diversidade e Inclusao Educacéao Fisica, Diferenca e Inclusdo Escolar
1598/1 | Escolar 68 ’ 68

Epistemologia e Produgao do 68 Epistemologia e Produgdo do Conhecimento
1599/1 | Conhecimento em Educacgao Fisica em Educacéo Fisica 68
1600/l | Estagio Supervisionado | 68 Estagio Supervisionado | 68
1601/l | Estagio Supervisionado |l 68 Estagio Supervisionado Il 68
1615/ | Organizagéo e agbes em Educacgéo Fisica 102 Organizagao de projetos e eventos esportivos 102
1603/ | Manifestacdes Corporais Ritmicas 68 Praticas Corporais Ritmicas 68
1602/ | Manifestagdes Corporais Expressivas 68 Praticas Corporais Expressivas 68
1604/ | Recreagéo e Lazer 68 Recreacédo e Lazer 68
1606/l | Atividades Aquaticas 68 Atividades Aquaticas 68
1588/l | Educagéo Fisica e Politicas Educacionais 68 Educacao Fisica e Politicas Educacionais 68
1607/1 | Educacédo Fisica e Sociedade 68 Educagéo Fisica e Sociedade 68
1608/I | Estagio Supervisionado IlI 68 Estagio Supervisionado IlI 68
1609/l | Estagio Supervisionado IV 68 Estagio Supervisionado IV 68
1610/ | Manifestagcdes Corporais Alternativas 68 Praticas Corporais Alternativas 68

Praticas Corporais na Natureza, Educagao Praticas Corporais de Aventura
1614/l | e Meio Ambiente 68 68
1611/l | Seminarios em Educagéo Fisica 68 Seminarios Integrados em Educacgao Fisica 68
1613/l | Treinamento Esportivo 68 Treinamento Esportivo 68
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5.6. ATIVIDADES ACADEMICAS ARTICULADAS AO ENSINO DE GRADUAGAO

Atividades Académicas Complementares

Conforme RESOLUCAO CNE 2, de 1 de julho de 2015, artigo 13, inciso 1V, ocorrerdo 200
(duzentas) horas de atividades tedrico-prdticas de aprofundamento em dreas especificas
de interesse dos estudantes, conforme nticleo definido no inciso Il do artigo 12 (ntcleo de
estudos integradores para enriquecimento curricular), por meio da iniciagdo cientifica, da
iniciagdo a docéncia, da extensdo, da monitoria discente, entre outras. As modalidades sGo
classificadas em: ensino; pesquisa; extensdo; agdes sociais, culturais e cidadania. O
académico deve integralizar as 200 (duzentas) horas de atividades tedrico-prdticas de
aprofundamento, sendo obrigatéria a participagdo em todas as modalidades. O
detalhamento destas atividades e da sua forma de convalidacdo esta definido em
regulamento proprio do DEDUF/I.

Atividades de Extensao - Curriculariza¢ao da Extensao

A curricularizagdo da extensdo tem sido amplamente debatida no curso de Licenciatura
em Educagdo Fisica da UNICENTRO. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formagdo de Professores (Resolugdo CNE 02/2015) enfatizam a indissociabilidade entre o
ensino, a pesquisa e a extensdo como estratégia de articulagdo entre a teoria e a prdtica,
fundada no dominio dos conhecimentos cientificos e diddticos, e como principio essencial
ao exercicio e ao aprimoramento dos profissionais do magistério. O total de créditos
curriculares exigidos para os cursos de formagdo de professores em programas e projetos
de extensdo universitdria é de 10 % da carga hordria total do curso, conforme preceitua o
Plano Nacional de Educagdo (Lei 13.005/2014).

Atendendo as exigéncias do Plano Nacional de Educagdo, a Resolugdo CNE/CES N2 7, de
18 de dezembro de 2018, estabelece as Diretrizes para a Extensdo na Educagdo Superior
Brasileira. Neste documento, a extensdo universitdria é entendida como “atividade que se
integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnoldégico, que promove a
interagdo transformadora entre as instituicées de ensino superior e os outros setores da
sociedade, por meio da produgdo e da aplicagdo do conhecimento, em articulagcdo
permanente com o ensino e a pesquisa”.

A regulamentagdo para a inclusdo das atividades de extensdo nos cursos de graduagdo da
UNICENTRO (Resolugdo n. 07-CEPE/UNICENTRO, de 16 de abril de 2018) entende que a
curricularizagdo da extensdo deve intensificar o contato do académico com o seu campo
de atuagdo profissional, fortalecer as relagoes com a pesquisa e o ensino, contribuindo
para a qualidade da formagdo académica, ampliar as agdoes da UNICENTRO junto a
comunidade, produzindo conhecimentos em consondncia com as demandas sociais e
estimular novas metodologias de aprendizagem a partir de experiéncias criativas e
inovadoras. Para tanto, propoe que as atividades de extensdo podem ser contempladas em
diferentes formatos na matriz curricular dos cursos de graduagdo. Entendemos, ainda,
que extensdo se caracteriza como importante espago de atuagdo dos académicos, em que
estes assumem o papel de protagonistas, idealizando, planejando, executando e avaliando
suas agoes.

Contemplando o Plano Nacional de Educagdo e as regulamentagdes citadas, o curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica do campus Irati da UNICENTRO considera a concepgdo,
o planejamento, a execugdo, a avaliacdo e a sistematizacdo/disseminagdo dos
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conhecimentos produzidos a partir das agdoes de extensdo, pelo principio da
indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo. Sendo assim, partimos da
perspectiva de que as agdes de extensdo sdo concebidas e fundamentadas por
conhecimento oriundo de pesquisa cientifica e socializados em contetidos curriculares de
ensino; ao mesmo tempo, as acbes de extensdo sistematizadas e disseminadas geram
novos conhecimentos académico-cientificos. Por isso, a curricularizagdo da extensdo se
operacionaliza em nosso Projeto Pedagdgico conforme segue:

Disciplinas da Matriz Curricular (204 h/a ou 171 h/r)

Metodologia da Pesquisa e Extensdo em Educagdo Fisica (68 h/a ou 57 h/r) - disciplina
que objetiva apresentar a pesquisa e a extensdo em suas dimensées conceituais, legais e
metodoldgicas, enfatizando a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e extensdo na
produgdo do conhecimento.

Projetos Integrados em Educagdo Fisica (68 h/a ou 57 h/r) - disciplina que contempla
concepgdo, planejamento, execugdo, avaliagdo e disseminagdo de propostas extensionistas
em Educagdo Fisica, na perspectiva da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo.

Semindrios Integrados em Educagdo Fisica (68 h/a ou 57 h/r) - disciplina de
acompanhamento e socializagdo do processo de produgdo de conhecimento oriundo de
projetos que integrem o ensino, a pesquisa e a extensdo de maneira indissocidvel. Suporte
para o desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).

Trabalho de Conclusdo de Curso (100 h/r) - visa a produgdo de conhecimento a partir
da integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo em Educagdo Fisica. O TCC é realizado
pelos académicos, sob orientagdo docente, com a produgdo de conhecimento a partir de
experiéncias extensionistas e/ou no campo dos estdgios supervisionados.

Estdgio Supervisionado (20 h/r em cada um dos 4 estdgios) - projetos de cardter

extensionista desenvolvidos pelos académicos durante o Estdgio Supervisionado, em
atividades extracurriculares.

Total: 351 h/r

Insercao Académica (PET, PIBID, IC, monitorias, entre outros programas)

O curso de Educagdo Fisica, entendendo a importdncia da inser¢do académica, tem
estruturado e oportunizando, por meio de seu corpo docente, atividades de iniciacdo
cientifica, iniciagdo a docéncia, residéncia pedagdgica,_monitoria discente, de maneira
voluntdria ou remunerada, definidas e descritas de acordo com os regulamentos
institucionais proéprios.

No ano de 2019, integramos o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID), com 24 bolsistas PIBID (alunos regularmente matriculados no curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO), 3 supervisores (professores da
Educagdo Basica de escolas publicas do municipio de Irati, cada um ficando responsdvel
pela supervisdo de 6 bolsistas) e 1 coordenador de drea (professor do curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO); e o Programa de Residéncia
Pedagdgica Multidisciplinar (RP), composto com os cursos de Matemdtica e Geografia,
com 8 bolsistas RP da Educagdo Fisica, 1 supervisor e um professor membro da Comissdo
Coordenadora da proposta multidisciplinar, em conjunto aos demais integrantes das
outras disciplinas.
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5.7. ENSINO A DISTANCIA

O Projeto Pedagdgico do curso presencial de Licenciatura em Educagdo Fisica da
UNICENTRO, campus Irati, ndo prevé a oferta de disciplinas com metodologia a distdncia.

5.8. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

C/H: 100 horas relégio Atribuigdo de nota para o TCC: () Sim (X) Nao

Disciplina (quando for o caso):

Descricao

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) é entendido, como uma condigdo obrigatoria
para a integralizagdo do curriculo pleno do Curso de Educagdo Fisica da Universidade
Estadual do Centro-Oeste, Campus Irati. Caracteriza-se como um trabalho individual
desenvolvido a partir da segunda metade do curso, mediante acompanhamento,
orientagdo e avaliagdo docente, tendo como objetivos: integrar agées de ensino, pesquisa e
extensdo; estimular no futuro profissional o interesse pela atividade cientifica,
enfatizando a relagdo entre a prdtica profissional/extensionista e a produgdo do
conhecimento; intervir na realidade e sistematizar os conhecimentos tedrico-praticos
obtidos no decorrer do curso, em atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

A elaboragdo do TCC serd feita por meio de etapas que contemplam a concepg¢do, o
planejamento, a execugcdo, a avaliagdo e a sistematizagdo/disseminacdo dos
conhecimentos produzidos a partir das agdes de extensdo e da prdtica profissional nos
estdgios supervisionados, perfazendo um total 100 (cem) horas-relégio. Estas etapas
serdo acompanhadas pelo professor orientador e pelo coordenador de TCC. O TCC serd
apresentado ao final do ultimo ano do curso e submetido a processo avaliativo. O
Regulamento de TCC do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO deverd
atender ao que dispoe este Projeto Pedagdgico.

5.9. FORMATACAO DO ESTAGIO OBRIGATORIO

) ( ) Supervisdo Direta
NATUREZA DO ESTAGIO: ( x ) Supervisdo Semidireta C/H: 400 horas
( ) Supervisdo Indireta

Atribuigdo de nota para o estdgio (caso este ndo se inclua no rol

de disciplinas da matriz curricular): (x) Sim () Nao

Descrigdo

Conforme RESOLUC/TO CNE N¢ 2, DE 12 de julho de 2015, ocorrerdo, no minimo, 400
(quatrocentas) horas-reldgio de Estdgio Supervisionado, a partir do inicio da segunda metade
do curso. O Estdgio Supervisionado do curso de Licenciatura em Educag¢do Fisica da
UNICENTRO, Campus Irati, possui cardter obrigatdrio e é entendido como um momento
privilegiado de compreensdo do processo de trabalho na escola e de todo o dinamismo prdprio
daquela instituicdo. E o momento no qual o académico entra em contato com a profissdo
docente de forma mais direta.

Espera-se que a relacdo com a escola seja de troca, necessdria para que se possa avangar na
busca de solugbées para a educagdo escolar, desenvolvendo no académico estagidrio a
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capacidade de conhecer a escola, o professor, a aula e o conteido selecionado numa
perspectiva historica.

No estdgio, portanto, o académico poderd apreender a dindmica do processo de trabalho na
escola, do qual a aula de Educagdo Fisica é parte constitutiva. O estdgio, coloca-se como
espagco para a compreensdo das possibilidades e limites colocados pela realidade escolar
brasileira e para a produgdo de conhecimento, confrontados com a formagdo técnico-
cientifica e cultural recebida ao longo do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica. Além
disso, é espago privilegiado para a articulagdo com atividades extensionistas que colocam o
académico em posi¢do de protagonismo frente as possibilidades educacionais para além da
sala de aula.

O estdgio deverd contemplar momentos de retroalimentagdo dos conhecimentos nas
disciplinas especificas de sala de aula, nas quais o professor supervisor do estdgio mediard o
debate com relagdo ao que foi vivenciado no campo de estdgio.

Operacionalizacao

O Estdgio Supervisionado acontecerd a partir da segunda metade do curso e serd realizado no
componente curricular Educagdo Fisica, nas diferentes etapas da Educagdo Bdsica. Os estdgios
sdo realizados mediante matricula nas disciplinas de Estdgio Supervisionado 1, 11, 11l e IV, sob a
supervisdo e orientagdo do Professor da Disciplina de Estdgio (UNICENTRO), e do Orientador
Externo (Instituicdo concedente).

As disciplinas de estdgio deverdo propor atividades que proporcionem ao estagidrio o estudo,
o planejamento, a execugdo e a avaliagdo das atividades de Estdgio Supervisionado. Além da
atuagdo nas aulas de Educagdo Fisica, os académicos estagidrios deverdo planejar, executar e
avaliar atividades extensionistas extracurriculares em cada uma das disciplinas de Estdgio
Supervisionado.

As normas que regem o Estdgio Supervisionado do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica
da UNICENTRO, Campus Irati, estdo detalhadas em reqgulamento proprio do DEDUF/I.

Operacionalizagao Estagio Supervisionado Educacao Fisica

Hora-aula Hora-relégio

Disciplina Ano Niveis/Modalidades Cam- Cam-

Disc. Disc.
po po

Estdgio Supervisionado | 30 |Educacdo Infantil e anos iniciais do

Ensino Fundamental 68 525 56,6 43,4

Estdgio Supervisionado Il 3o | Anos finais do Ensino Fundamental 68 52,5 56,6 43,4

Estdgio Supervisionado IIIl | 4° |Ensino Médio 68 52,5 56,6 43,4
Estdgio Supervisionado IV 40 |Educacdo Especial 68 52,5 | 56,6 | 434
Total estagio supervisionado (disciplinas) 272 h/a 225 h/r
Total estagio supervisionado (articulado a extensao) 96 h/a 80 h/r
Total estagio supervisionado (campo) 116 h/a 95 h/r
Total Estagio Supervisionado 484 h/a 400 h/r

5.10. FORMATACAO DO ESTAGIO NAO-OBRIGATORIO

Descricao
Os estdgios ndo obrigatdrios sdo desenvolvidos de acordo com os objetivos de formagdo
profissional que se almeja, de acordo com a Lei n°® 11.788, de 25 de setembro de 2008. De
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acordo com a referida Lei: “Capitulo I - § 2¢Estdgio ndo-obrigatério é aquele
desenvolvido como atividade opcional, acrescida a carga hordria regular e obrigatéria.”

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica forma profissionais para a prdtica docente na
Educagdo Bdsica, capazes de planejar, orientar, supervisionar, executar e avaliar o ensino
da Educagdo Fisica escolar, a partir das diferentes manifestagoes culturais do movimento
humano, buscando a formagado integral dos alunos respeitando as diversidades.

Operacionalizacao

0 académico de Licenciatura em Educagdo Fisica estd apto a partir do primeiro ano do
curso a realizar as seguintes atividades: auxilio administrativo em setores e unidades
pedagdgicas/administrativas de universidades, escolas, secretarias de educagdo, satde,
cultura, esporte, lazer e niicleos de educagcdo com as sequintes tarefas: arquivar, redigir,
receber e elaborar oficios, memorandos, correspondéncia, encaminhar documentos e
atendimento ao publico.

0 académico de Licenciatura em Educagdo Fisica estd apto a partir do segundo ano do
curso a estagiar em todos os niveis da Educagdo Bdsica, no componente curricular da
Educagdo Fisica, e pode auxiliar os professores de Educagdo Fisica, com as seguintes
atividades: identificar, planejar, programar, organizar, dirigir, coordenar, supervisionar,
desenvolver, avaliar e lecionar os contetidos do componente curricular Educagdo Fisica,
na Educagdo Bdsica, bem como outras instituicbes de ensino, pesquisa ou similares
conveniadas; atuar nas demais atividades relacionadas a Educagdo Fisica em instituigoes
de Educagdo Bdsica.

O estdgio deve ser acompanhado por um professor-orientador pertencente ao
Departamento de Educagdo Fisica, DEDUF, Campus Irati, em consondncia com sua drea
de atuagdo, para acompanhamento e avaliagdo das atividades desenvolvidas.

Nas escolas de Educagdo Bdsica, a supervisdo deve ser realizada pelo professor da
disciplina ou responsdvel pela Educagdo Fisica.

O Estdgio ndo obrigatdrio deve envolver o académico de Licenciatura em Educagdo Fisica,
a partir do primeiro ano do curso de graduagdo (dada as especificidades das atividades
previstas neste documento), reqularmente matriculado e com efetiva frequéncia, visando
a melhoria de sua qualificagdo e competéncia para futura atuagdo profissional.

5.11. TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICAGAO (TICs) NO PROCESSO
DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Descricéo

Os professores do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO poderdo
propor, por meio das Tecnologias da Informagcdo e Comunicagdo (TICs), inovagdes
pedagdgicas que ndo devem ser vistas como simples substituicées metodolégicas, mas
como uma importante alteragdo na forma de se pensar e estruturar a relagdo professor-
aluno. Para tanto, entende-se que é preciso transitar “entre dois mundos” - o da
pedagogia e o da tecnologia - em que as normas, valores e linguagens sdo bastante
diversos. Por meio das TICs os professores podem: oferecer espagos para a
disponibilizagdo de contetidos e informagdes; proporcionar interagées dos alunos entre si
e destes com seus professores; disponibilizar ambientes que facilitam o processo de
ensino-aprendizagem, podendo acomodar diferentes estilos e objetivos de aprendizagem;
estimular a busca ativa e o compartilhamento de conhecimento, dentre outras
potencialidades que possuem as ferramentas relacionadas as TICs. Atualmente o
Departamento de Educagdo Fisica da UNICENTRO, campus de Irati, oferece o curso de
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Licenciatura também na modalidade a Distdncia, fato este que tem exigido do corpo
docente um exercicio de vislumbrar novas formas de se planejar e desenvolver o processo
ensino e aprendizagem, com base em Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo. Como
exemplo estdo sendo desenvolvidos pelos professores os seguintes materiais: E-book,
video-aulas, acompanhamento de féruns nas disciplinas ofertadas na plataforma Moodle,
entre outros. A UNICENTRO disponibiliza treinamento para utilizacdo da plataforma
Moodle para todos os professores interessados. Por meio desta ferramenta, fica a critério
do professor a opgdo de oferecer parte do contetido por meio das TICs.

5.12. ATENDIMENTO A LEGISLAGAO EM VIGOR PARA A GRADUACAO

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO atende as regulamentagoes
que tratam de contetudos a serem abordados no Ensino Superior. A Educag¢do das
Relacées Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana
(Resolugdo CNE/CP n? 1/2004 e Deliberacdo CEE/PR n? 04/2006) é abordada nas
disciplinas de Educagdo Fisica e Cultura, Educacdo Fisica e Sociedade, Educag¢do
Fisica e Politicas Educacionais, além de comporem elementos que perpassam outras
disciplinas do curso. Ainda, as disciplinas de Praticas Corporais Ritmicas, Jogos e
Brincadeiras e a optativa Prdticas Corporais Brasileiras tem entre seus contetidos
prdticas corporais afro-brasileiras e indigenas.

A Educagdo Ambiental (Resolugdo CNE/CP n® 2/2012 e Deliberagdo CEE/PR n® 04/2013)
é abordada entre contetudos e prdticas das disciplinas de Prdticas Corporais de
Aventura e Educagdo Fisica e Saude. Além disso, discussdes sobre sustentabilidade e
educagdo permeiam diversas atividades do curso.

A Educagdo em Direitos Humanos (Resolu¢do CNE/CP n? 1/2012 e Deliberagdo CEE/PR
n? 02/2015) é contetido especifico das disciplinas de Educag¢do Fisica e Politicas
Educacionais, Educagado Fisica e Cultura e Educagdo Fisica e Sociedade, a partir dos
preceitos da legislagdo especifica e observadas as Diretrizes Nacionais para a Educagdo
em Direitos Humanos.

As questades referentes ao Estatuto do Idoso (Lei Federal n? 10.741/2003, artigo 22), ao
Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA (Of. Circular GAB/SETI n? 015/2016), a
diversidade geracional nos processos educativos sdo tratadas em disciplinas que
abordam o desenvolvimento humano em suas diversas etapas, como: Inféncia,
Adolescéncia e Educagdo Fisica, Crescimento e Desenvolvimento, Aprendizagem
Motora, Educagdo Fisica no contexto da Educacdo no Campo e de Jovens e Adultos.
As disciplinas de Educagdo Fisica e Politicas Educacionais e Infancia, Adolescéncia e
Educagdo Fisica tratam ainda das medidas socioeducativas para adolescentes e jovens.

A Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS (Decreto Federal n® 5.626/2005) é oferecida em
disciplina obrigatdria aos académicos do curso.

Contetidos relacionados a formagdo na drea de politicas publicas e gestdo da educagdo
sdo contemplados nas disciplinas de Educacdo Fisica e Politicas Educacionais e
Diddtica e Gestdo da Educagdo (Resolugdo CNE/CP n®2/2015, art. 13, § 29).

Além dessas legislagoes, as Diretrizes Nacionais para a Formagdo de Professores para a
Educagdo Bdsica (Resolugdo CNE/CP n? 2/2015, art. 13, § 29) trazem outros
conhecimentos fundamentais de serem tratados em cursos de Licenciatura. As discussdes
sobre diversidades de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, entre outras, bem
como a educagdo especial transitam por diversas disciplinas do curso como, por exemplo:
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Educacgdo Fisica e Cultura, Educagdo Fisica e Sociedade, Educagdo Fisica, Diferenca
e Inclusdo Escolar, Educagcdo Fisica e Politicas Educacionais. Também estdo
contemplados em prdticas pedagdgicas nos estdgios e nas disciplinas concernentes a
cultura corporal de movimento, ou seja, aquelas que tratam dos contetdos de ensino da
Educacgado Fisica na escola.

As discussoes relativas a ética e atuagdo profissional (Resolugdo CNE/CES 6/2018 e
Resolugdo CNE 2/2015) sdo abordadas com maior profundidade nas disciplinas de
Educagdo Fisica e Politicas Educacionais e Metodologia de Ensino da Educagdo
Fisica, e estdo presentes nas demais disciplinas que tratam de conhecimentos
procedimentais da Educagdo Fisica.

6. ARTICULAGAO ENTRE ENSINO, PESQUISA e EXTENSAO

Descricao

O ensino - em seus diferentes niveis -, a pesquisa e a extensdo devem ser vistos como
indissocidveis e interdependentes. Da mesma forma que o ensino estd presente na
formagdo do pesquisador e nas atividades extensionistas da Universidade, a pesquisa tem
relagdo com a extensdo e com o proprio ensino, campos fecundos de investigagdo.

O Ensino é o espago curricular privilegiado para a disseminagdo de conhecimentos
académicos sistematizados, produzidos pela pesquisa e pela extensdo ao longo da histéria
da humanidade.

As atividades de extensdo possibilitam agregar novas dimensdes ao processo formativo na
universidade, aproximando os estudantes da realidade social e alimentando os projetos de
pesquisa e a construgdo de novos conhecimentos. A extensdo universitdria se fundamenta
na articulagdo com o ensino e a pesquisa, como instdncia capaz de identificar, fortalecer e
legitimar o papel de universidade e sua relagdo transformadora com a sociedade e
produzir conhecimentos vinculados as demandas da comunidade.

A pesquisa é entendida como processo de produgdo de novos conhecimentos. Se articula
com a extensdo e o ensino como provedora de conhecimentos académicos sistematizados
e, a0 mesmo tempo, busca nestas dimensées a aproximagdo com a realidade.

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNICENTRO, Campus Irati, procura
articular de forma indissocidvel, as atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Nesse
sentido, além da atuagdo no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, vdrios professores
do quadro docente lecionam e orientam em Programas de Pds-Graduagdo Stricto Sensu
e Lato Sensu. Os docentes deste departamento tém ainda contribuido para o processo de
formagdo continuada, participando como orientadores e ministrantes de cursos nas Redes
de Educagdo Bdsica do municipio e regido. Os docentes do DEDUF/I estdo envolvidos em
Programas e Projetos de Extensdo em linhas que abordam diversos campos de atuagdo:
prdticas corporais; iniciagdo esportiva em diferentes modalidades; programa de satide da
familia; envelhecimento e atividade fisica; e capacitagdo de professores da Educagdo
Bdsica. Em relagdo a pesquisa, o DEDUF/I conta com docentes lideres e membros de
grupos de pesquisa atestados pela UNICENTRO e cadastrados o Diretério de Grupos de
Pesquisa do CNPq, transitando nas diferentes dimensoes da Educagdo Fisica, sendo elas,
educagdo, satide, lazer, esporte, cultura corporal e educagdo inclusiva. Estes grupos de
pesquisa contam com alunos de Graduacgdo, de Iniciagdo Cientifica e Iniciagdo Cientifica
Junior e de Pés-Graduagdo.

A maioria dos docentes tem desenvolvidos projetos de pesquisa (Pql, PqE ou PqC)
vinculado aos grupos de pesquisa: Grupo de Estudo e Pesquisa Educagdo, Cultura e
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Contemporaneidade; Grupo de Estudo em Atividade Fisica e Satide; Grupo de Pesquisa em
Formagdo Profissional em Contextos Educacionais Inclusivos e Grupo de Pesquisa
Educacgdo Fisica, Satide e Envelhecimento Humano.

Algumas agdes de pesquisa e extensdo desenvolvidas pelos docentes e discentes do curso
recebem financiamento externo via CNPq, CAPES, Fundagdo Araucdria e Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parand (SETI).

Diante do panorama atual de envolvimento do corpo docente com a pesquisa, com a
extensdo e com a pds-graduagdo, vislumbram-se possibilidades de estimular a formagdo
continuada integrada entre o ensino, pesquisa, extensdo e, com isso, contribuir para os
processos de verticalizagdo e internacionalizagdo do conhecimento.

7. INFRAESTRUTURA

7.1. RECURSOS HUMANOS

DADOS DA COORDENACAO DO CURSO

Nome: Emerson Luis Velozo

Qualificagao profissional e académica: Doutor em Educagao Fisica/2009/UNICAMP
Regime de trabalho do coordenador do curso: 40 h/TIDE

Atuacéao do coordenador do curso (representatividade em Conselhos Superiores,
experiéncia profissional de magistério superior e de gestdo académica): CONSET e
COU, 18 anos de atuagéo no Ensino Superior. Atuou na coordenagao do Programa de
Pds-Graduagao em Educacao da UNICENTRO.

Carga horaria destinada a coordenagao do curso: 20 horas

QUADRO DE DOCENTES DO CURSO

Existentes: 12 efetivos (10 em exercicio); 3 colaboradores.

Nome/Titulagdo/Area do stricto sensu/Ano de conclusao/Instituicéo:

Alderenik Antonio de Oliveira/Mestre/Educagdo/2009/UEM

André de Camargo Smolarek/Mestre/Educacdo Fisica/2011/UFPR

Angelo Juliano Carneiro Luz/Mestre/Educagdo/2014/UNICENTRO

Cldudio Shigueki Suzuki/Doutor/Ciéncias/ 2010/USP

Debora Gomes/Mestre/Educag¢do/2009/UEM

Emerson Luis Velozo/Doutor/Educagdo Fisica/2009/UNICAMP

Erivelton Fontana de Laat/Doutor/Engenharia de Produ¢cdo/2010/UNIMEP
Evelline Cristhine Fontana/Mestre/Educagdo/2013/UNIVALE

Gilmar de Carvalho Cruz/Doutor/Educagado Fisica/2005/UNICAMP

Glducia Andreza Kronbauer/Doutora/Educagdo/2016/UEPG

Khaled Omar Mohamad EI Tassa/Doutor/Educagdo Fisica/2013/UFPR

Luis Paulo Gomes Mascarenhas/Doutor/Endocrinologia Pedidtrica/2010/UFPR
Maria Angélica Binotto/Doutora/Enfermagem/2017/UFPR

Paulo Roberto Machinski/Especialista/Ciéncia da Educagcdo Motora/1993/UEPG
Silvano da Silva Coutinho/Doutor/Ciéncias/2011/USP
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Necessidade de contratagao com justificativa:
1 professor efetivo, em funcéo de pedido de exoneragao no ano de 2015.

QUADRO DE AGENTES UNIVERSITARIOS DO CURSO
Necessidade de contratagao com justificativa:
1 técnico-administrativo efetivo (departamento);

2 técnicos-administrativos efetivos (laboratdrios de ensino);

7.2. RECURSOS FiSICOS E ESTRUTURAIS

Descricao dos laboratérios de informatica e especializados

Laboratério de Anatomia/Térreo Prédio Principal/152,24m?

Laboratério de Fisiologia/Térreo Prédio Principal/71,80m?

Laboratério de Bioquimica/Subsolo Prédio Principal/68,11m?

Laboratdrio de Prdticas Corporais (LAPRAC)/Pavilhéo Esportivo/1.600,00 m?
Academia de Musculagédo/Unidade bdsica de Educacdo Fisica/160,00 m?

Quadra Poliesportiva/Térreo Prédio Principal/338,00 m*

Laboratério de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Educagdo Fisica/Térreo Prédio Principal/21
mZ

Laboratério de Estudos do Corpo, Educagdo e Humanidades/segundo piso prédio
principal/16,33 m?

Laboratério de Educacdo Fisica, Satide e Envelhecimento Humano/primeiro piso prédio
principal/16,33 m?

Descricao das salas de atendimento dos professores

1 sala/primeiro piso prédio principal/15,30 m?

Descricao das salas de chefia/coordenacao

1 sala/primeiro piso prédio principal/13,72 m?

Descricao das salas de aula

2 salas de aulas/primeiro piso prédio principal /80,00 m?
1 sala de aula/ primeiro piso prédio principal 47,00 m?
1 sala de aula/Unidade Bdsica de Educacdo Fisica/ 54,95 m?

Outros
Biblioteca/primeiro piso prédio principal /566,50m?
Almoxarifado da Educagdo Fisica/Unidade Bdsica de Educacdo Fisica/ 66,72m?

7.3. ACESSIBILIDADE E INCLUSAO

Recursos Humanos

A UNICENTRO busca ofertar atendimento e acessibilidade as pessoas portadoras de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida desde a aplicagcdo das provas do processo de
selegdo (a partir de realizagdo de adaptagoes especificas as necessidades do portador de
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deficiéncia), passando por seu ingresso no Curso desejado e a oferta de condigdes efetivas
para que se concretize a sua permanéncia na Universidade.

Para tanto, os Cursos da UNICENTRO contam com o Programa de Inclusdo e
Acessibilidade - PIA, que tem por finalidade estabelecer as politicas institucionais
destinadas a académicos, docentes, agentes universitdrios e estagidrios da UNICENTRO
com necessidades especiais, visando a eliminagdo de barreiras fisicas, de comunicagdo e
de informagdo que restringem a participagdo e o desenvolvimento académico e
profissional na UNICENTRO. Sdo atendidos pelo PIA, em suas implicagbes no processo de
ensino-aprendizagem e funcionais, os discentes, os docentes, os agentes universitdrios e os
estagidrios que compéem a comunidade académica da UNICENTRO, que apresentam
necessidades especiais, transitorias ou permanentes, demandando atengdo especifica. O
programa também abrange agoes inclusivas relacionadas aos candidatos de processos
seletivos para ingresso na UNICENTRO, na forma de vestibular, concurso publico, testes
seletivos e selegdo de estagidrios.

De acordo com o PIA, entende-se que a comunidade universitdria deve desenvolver
medidas pedagdgicas diferenciadas, diante de demandas especificas, podendo ser
permanentes ou tempordrias. Cabe aos professores e ao Departamento de Educagdo
Fisica atentarem aos discentes que aparentam ser simplesmente omissos ou faltosos; seja
por problemas de discriminagdo, seja por mudangas na vida escolar e/ou na familia. Neste
caso, tanto o docente, quanto o chefe do departamento deverdo recorrer as agoes
pedagdgicas adaptativas constantes no PIA.

Considere-se que os discentes com necessidades educacionais especiais tém o direito
de 50% a mais de tempo para a apresentagdo de provas e trabalhos.

Procedimentos a serem seguidos para os casos especificos.

Para os discentes surdos: envio do material com antecedéncia para os intérpretes
estudarem os textos para traduzirem para os/as discentes durante as aulas. O professor
deve considerar que os/as discentes com surdez, mesmo oralizado/as, tem uma perda
significativa de signos linguisticos e o que é suficiente para o/a discente ouvinte para o/a
surdo/a ndo é; por isso, torna-se uma medida pedagdgica coerente, por conta desses
discentes, ter acesso ao maior niimero de material possivel sobre o tema trabalhado com
antecedéncia; apresentacdo de materiais em tdpicos, se for o caso, com o nome do autor;
utilizar a lousa como recurso com o cuidado de favorecer que os discentes visualizem o
raciocinio;

Quando apresentar filmes e documentdrios os discentes serdo auxiliados nos
seguintes itens: o uso de close caption ou legenda para ele acompanhar o que estd sendo
dito; envio antecipado de uma sinopse, resumo e/ou topicos, como os objetivos da
atividade para que possam entender a relagdo pedagdgica do filme e os objetivos do
professor; quanto ao ambiente, este ndo poderd estar completamente escuro pois, neste
caso, o intérprete terd dificuldade de comunicar o contetido para o/a discente.

No caso de discentes com surdez, o trabalho dos intérpretes estd restrito a
interpretar a explicagdo do professor e ndo explicar o que ele, intérprete, entende pelo
tema. Por isso, em alguns casos o agendamento do Atendimento ao Aluno é uma das
medidas favordveis para a verificagdo do aprendizado do aluno pelo professor.

No caso de avaliagées dos discentes surdos, o docente pode e deve fazer o uso de
LIBRAS com intérprete para que estes consigam se expressar globalmente o que entendeu.
Medida esta assegurada pelo previsto pela Lei 10.436/02 e regulamentada pelo Decreto
5.626/05 - diplomas legais que reconhecem a LIBRAS como lingua oficial brasileira.

Os tutores ndo deverdo fazer o trabalho pelos discentes, nem mesmo copiar da lousa
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ou de apresentagbes. Isso deve ser coordenado entre docente e discente (sugerimos a
entrega de material antecipadamente para que o/a aluno/a acompanhe o que estd sendo
apresentado para a turma). O/A tutor/a executard essa atividade se o/a discente tiver
algum comprometimento nos membros superiores ou apresentar condi¢do similar que
dificulte essas atividades.

Para os discentes cegos e com baixa visdo: para os/as aluno/as iniciantes ou que
fardo uso de um ambiente desconhecido (como salas de aula, laboratdrios, cinema,
biblioteca, etc.), o professor(a), tutor(a) ou colegas de sala podem auxilid-lo a fazer o
reconhecimento do ambiente tateando materiais, aparelhos, bancadas, carteiras,
vidrarias e lousa.

Deverd ser enviado material com antecedéncia para os discentes acompanharem as
explicagcées durante as aulas. O professor também deverd considerar que os/as discentes
com cegueira ou baixa visdo, tém uma perda significativa de signos linguisticos e o que é
suficiente para o/a aluno/a vidente para o/a aluno/a cego/a pode ndo ser; por isso,
torna-se uma medida pedagdgica de grande auxilio ter acesso ao maior numero de
material possivel sobre o tema tratado com antecedéncia, a saber: textos a serem
trabalhados em sala (apenas os textos em extensdo .txt poderdo ser utilizados pelos
programas de leitores de tela e impressdo em Braille); descrever tabelas, pois os
programas de leitores de tela ndo leem propriamente as coordenadas; durante as
avaliagoes, verificar com o/a discente se prefere ter a disposicdo um ledor que conhega o
contetido da prova, a disponibilizagdo da prova em formato eletrénico acessivel para a
leitura por meio de um leitor de tela, ou esta impressa com fonte ampliada ou em Braille
(este procedimento é realizado pelo PIA, desde encaminhado com antecedéncia);
apresentagdo de slides (como por exemplo do programa Power Point) fotocopiado ou por
enderecamento eletrénico; quando houver aulas em laboratdrios de informdtica, é
fundamental que haja computadores com programas leitores de tela, como DOSVOX,
NVDA ou Orca.

Quando apresentar filmes e documentdrios auxiliard da seguinte forma: passar de
antemdo ao discente para que ele faca a ampliagdo ou o tutor leia para ele sinopse,
resumo e/ou tépicos, assim como os objetivos da atividade para que o/a discente possa
entender a relagdo pedagdgica do filme e os objetivos do professor; envio de material com
antecedéncia para o PAPE, por intermédio do/a discente ou tutor, fazer a ampliagdo
necessdria para a leitura do/a discente.

Para os discentes com dificuldades motoras: se os/as alunos/as apresentarem
dificuldades motoras nos membros superiores, o/a tutor/a poderd transcrever trabalhos e
avaliagées oralizadas pelo/a proprio/a discente; para as disciplinas que privilegiam as
prdticas corporais e experiéncias motoras, as atividades serdo adaptadas considerando as
potencialidades do discente.

Discentes com Transtornos Globais (como relativos a Autismo, Asperger, Kanner e
Rett), Transtornos do Humor (como Mania, Bipolar, Depressdo entre outros) e outros
psiquidtricos, Alteragdes Orgdnicas (Pés-cirurgicas, Doenga Renal Crénica, Diabetes e
entre outros), necessitam de um laudo clinico para delinear quais medidas pedagdgicas
sdo mais condizentes com cada caso.

Infraestrutura

A infraestrutura € um elemento crucial da acessibilidade; tanto fisica quanto atitudinal.
A UNICENTRO vem buscando adequar seus espagos, mobilidrios e equipamentos para os
fins de acessibilidade. Neste sentido, os espagos utilizados pelo curso de Educagdo Fisica
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contam com estacionamento com vaga para pessoas com deficiéncia, rampas de acesso,
banheiros adaptados, elevador e salas de aula amplas.

7.4. ATENCAO AOS DISCENTES E DOCENTES

Acdes de atendimento aos discentes e docentes do curso:

Diversas agdes de atendimento aos discentes e docentes do curso sdo proporcionadas
tanto pela Instituicdo como pelo Departamento Pedagdgico. A UNICENTRO disponibiliza,
no inicio de cada ano letivo, uma verba especifica ao Departamento Pedagdgico,
proporcional ao nimero de docentes a ele vinculados, para a participagdo em eventos
cientificos, para a apresentagdo de trabalhos realizados, a divulgagcdo do curso e o
aperfeicoamento do corpo docente. Da mesma forma, a Instituicdo possui uma politica de
qualificagdo profissional, por meio da qual existe o incentivo aos docentes efetivos do
curso, para que esses tenham o beneficio do afastamento remunerado para a realizagdo
de Mestrado, Doutorado e Pds-Doutorado. Em relagdo as disciplinas ministradas, cada
docente possui a obrigagdo de destinar semanalmente uma determinada carga hordria,
referente a 50% da carga hordria semanal de cada disciplina, sob sua responsabilidade,
para o atendimento aos alunos; com o propdsito de orientd-los quanto aos conteudos
ministrados e as atividades pedagdgicas vinculadas. Dependendo da disponibilidade de
bolsas para Monitorias Discentes, estas sdo distribuidas ao inicio de cada ano letivo a
disciplinas do curso, para que apds o processo seletivo, os alunos sejam contemplados com
tais bolsas. Ao mesmo tempo, nesse processo, sdo ofertadas Monitorias Discentes em
cardter voluntdrio a determinadas disciplinas, a depender da disponibilidade e interesse
de cada docente. Outras bolsas de estudo sdo destinadas ao corpo discente do curso, por
meio de programas institucionais, como os de Iniciagdo Cientifica, PIBID, Residéncia
Pedagdgica e de Projetos de Extensdo, os quais também podem ser desenvolvidos de forma
voluntdria. Os discentes do curso tém a possibilidade de participar dos diversos Grupos de
Estudo vinculados a docentes, ndo apenas do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica,
como também dos demais Departamentos Pedagdgicos da Instituicdo. A cada ano sdo
realizados eventos a nivel Institucional e Departamental, de cardter pedagdgico, cientifico
e extensionista, para que os trabalhos desenvolvidos pelo corpo docente e discente sejam
divulgados. Aproveitando os beneficios das tecnologias da informagdo, o departamento
pedagdgico do curso, disponibiliza aos docentes e discentes, mecanismo de comunicagdo e
interagdo, por meio de e-mail, bem como por redes sociais. Cada turma de discentes_ possui
um e-mail préoprio e um_grupo via telefonia mével, para que haja uma ampla divulgagdo
das atividades realizadas durante o periodo letivo e uma rdpida e eficiente comunicagdo
entre as partes envolvidas.

8. ANEXOS

Regulamentos especificos necessdrios a fundamentagdo e operacionalizagdo do curso,
dentre outros julgados necessdrios para a compreensdo do curso (para curso novo inserir
como anexo; para reformulagdo indicar o n? do ato oficial, caso jd exista):

e Regulamento do Estdgio Supervisionado (fls. 58-88)
e Regulamento das Atividades Tedrico-Prdticas de Aprofundamento
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e Minuta do Regulamento de Trabalho de Conclusdo de Curso
e Parecer 218/2019-PROCJUR/UNICENTRO, referente a situagdo juridica do curso
(fls. 99-102)
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