EMENTARIO DAS DISCIPLINAS DOS CURSOS DE EDUCACAO FiSICA - LICENCIATURA DE
IRATI (Curriculo iniciado em 2021)

DISCIPLINAS DA ETAPA COMUM (LICENCIATURA E BACHARELADO)

ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FIiSICA 2453/ 68 h/a
Estudo dos diversos sistemas organicos com énfase no aparelho locomotor.

APROXIMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA 2454/ 68 h/a

Identificacdo dos campos de atuagao profissional em Educacao Fisica. Proposicdo de acbes
extensionistas integradoras dos conteudos do curso numa perspectiva de indissociabilidade
entre o0 ensino, a pesquisa e a extensao em interagdo com os espacgos de atuagao profissional.

ATLETISMO 2455/1 68 h/a
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino do atletismo na Educagédo Fisica. Pratica pedagdgica
orientada: observacgao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/nao escolar.

BASQUETEBOL 2467/l 68 h/a

Aspectos tedrico-metodolégicos do ensino do basquetebol na Educacado Fisica. Pratica
pedagdgica orientada: observacao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/ndo
escolar.

CINEANTROPOMETRIA 2468/1 68 h/a
Estudo dos principios e das técnicas para medidas e avaliacdo corporal e sua aplicabilidade na
Educacéo Fisica. Tipos e caracteristicas de testes utilizados na Educacgao Fisica.

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA DO EXERCICIO 2469/I 68 h/a
Descricdo, analise e avaliagdo do movimento humano. Principios basicos de mecéanica.
Cinesiologia e Biomecénica aplicadas a Educacéo Fisica.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA 2456/1 68 h/a

Conceitos e teorias do desenvolvimento humano. O desenvolvimento motor e sua aplicagdo na
Educacéo Fisica. O processo de ensino-aprendizagem de habilidades motoras e os mecanismos
que interferem neste processo. Estatuto da Crianga e Adolescente. Estatuto do idoso.

EDUCACAO FIiSICAE CULTURA 2457/I 68 h/a

A cultura como categoria para a analise da Educacgéo Fisica e das praticas corporais. Bases
antropoldgicas para o estudo da educagdo em direitos humanos e das diversidades étnico-
raciais, de género, sexual, religiosa, e suas rela¢cdes com a Educacéo Fisica.

EDUCACAO FIiSICAE LAZER 2470/l 68 h/a
Introducéo as teorias do lazer, em sua relagdo com trabalho, écio/tempo livre e consumo.
Politicas publicas para o lazer. Educacao para e pelo lazer. Lazer e saude.

EDUCACAO FiSICA, DIFERENCAE INCLUSAO 2458/I 68 h/a

Inclusdo e Diferenca no campo da Educacido Fisica. Implicacdbes da participacdo de
pessoas que apresentam condigbes particulares de aprendizagem na pratica pedagogica
intencional nos campos escolar e ndo escolar.

EPISTEMOLOGIA E PRODUCAO DO CONHECIMENTO EM EDUCACAO FiSICA 2471/ 68
h/a

Estudo das bases tedrico-filosoficas que constituem os diferentes projetos de delimitagdo
académico- cientifica da Educagio Fisica. A atividade epistemolégica como processo de



interrogagao dos saberes constituidos no campo da Educacgao Fisica. Analise epistemologica de
trabalhos cientificos.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO 2472/l 68 h/a
Estudo da fisiologia do exercicio e seus ajustes nos sistemas organicos decorrentes da resposta
aguda e cronica do estimulo do exercicio fisico.

FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FiSICA 2459/ 68 h/a
Estudo das caracteristicas gerais do funcionamento de células, tecidos e sistemas organicos.

FUNDAMENTOS DA GINASTICA 2460/I 68 h/a
Aspectos tedrico-metodolégicos do ensino das ginasticas na Educacdo Fisica. Pratica
pedagodgica orientada: observacgéao dirigida e experiéncias de ensino.

FUTEBOL 2461/ 68 h/a
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino do futebol na Educagéo Fisica. Pratica pedagdgica
orientada: observacgao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/nao escolar.

HANDEBOL 2473/l 68 h/a
Aspectos tedrico-metodologicos do ensino do Handebol na Educacgéo Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA  2462/I 68 h/a
Estudo dos aspectos histéricos, tedricos e filoséficos da Educagido Fisica e das praticas
corporais.

INTRODUCAO AO TRABALHO ACADEMICO EM EDUCAGAO FIiSICA 2463/l 68 h/a
Organizacdo e meétodos de estudos, linguagem académico-cientifica. Normatizagéo e
apresentacao escrita e oral de trabalhos académicos. Atividades de comunicagao e expressao.
Utilizagdo da linguagem digital e tecnologias de informagao e comunicagao.

LUTAS 2474/1 68 h/a

Aspectos tedricos-metodolégicos do ensino das lutas/ artes marciais/ esportes de
combate/ jogos e oposigédo. Pratica pedagdgica orientada: observagéo dirigida e experiéncias de
ensino.

METODOLOGIA DA PESQUISA E EXTENSAO EM EDUCACAO FiSICA 2475/ 68 h/a
Dimensbes conceituais, legais e metodologicas que dado  suporte para  concepgao,
planejamento, execugao, avaliacdo e disseminagdo da pesquisa e da extensdo em Educacgao
Fisica. A indissociabilidade entre esses elementos na producédo do conhecimento

METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCACAO FiSICA 2476/I 68 h/a
Reflexdes sobre Educacgdo Fisica e pratica pedagdgica. Estudo dos pressupostos teoricos e
metodoldgicos do ensino das praticas corporais no campo escolar e ndo escolar.

ORGANIZACAO E ACOES EM EDUCACAO FIiSICA 2477/1 68 h/a
Planejamento, organizagdo, gestdo, desenvolvimento e avaliagdo de competicdes e eventos
esportivos e recreativos. Pratica orientada, observagao e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS CIRCENSES 2464/| 68 h/a
Aspectos tedrico-metodolégicos do ensino das manifestagdes corporais circenses na
Educacéo Fisica. Pratica pedagogica orientada: observagao dirigida e experiéncias de ensino.



PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA 2478/| 68 h/a

Estudo das praticas corporais de aventura. Conscientizacdo ecoldgica e legislacdo ambiental.
Impactos ambientais das praticas corporais e principios da utilizagdo e conservacao dos recursos
naturais. Cuidados especiais na seguranga de participantes € na manutengao de equipamentos.

PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA 2465/I 68 h/a

Histéria do desenvolvimento da Psicologia como campo e suas relagbes com a
educacdo; matrizes filosdficas da psicologia da educagdo e seus desdobramentos.
Desenvolvimento humano e processos educativos em diferentes abordagens da psicologia
e suas articulagbes com as principais teorias pedagogicas hegemoénicas e contra
hegemonicas. Medicalizagdo dos aspectos educacionais. Contribuicbes da Psicologia para a
educacdo inclusiva, necessidades educacionais especiais, relacdes de género, étnicas e raciais.

SAUDE COLETIVA E INTERDISCIPLINARIDADE 2479/l 68 h/a

Conceito Ampliado de Saude. Politicas Publicas de Saude. Articulagdo ensino-servigo
em saude. Participagdo social em saude. Campo e nucleo de saberes e praticas em saude
coletiva.

VOLEIBOL 2466/ 68 h/a
Aspectos teorico-metodoldgicos do ensino do voleibol na Educagéo Fisica. Pratica pedagogica
orientada: observacgao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar/nao escolar.

DISCIPLINAS - LICENCIATURA

AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICAESCOLAR 2514/l 68 h/a
Estudo sobre avaliagdo de curriculo e do processo ensino-aprendizagem na Educacio Fisica
escolar.

DIDATICA E GESTAO DAEDUCACAO 2515/l 68 h/a

Reflexbes sobre educagdo e pratica pedagodgica na escola. Andlise dos processos de
ensino e de aprendizagem, a luz das tendéncias pedagodgicas. A Educagéo Fisica no Projeto
Pedagdgico da escola. Estrutura, organizacao e gestao do trabalho no contexto escolar.

EDUCAGCAO FiSICA, POLITICAS EDUCACIONAIS E SOCIEDADE 2521/| 68 h/a

Estado, politicas educacionais e Educacgao Fisica. Aspectos sociais como categorias para
a analise da Educacéo Fisica e das praticas corporais. Bases politicas e sociolégicas para o
estudo das desigualdades de classe, da educagdo em direitos humanos e das diversidades
étnico-raciais, de género, sexual, religiosa, e suas relagdes com a Educacao Fisica. Educacgéao
em Direitos Humanos. A Educagdo Fisica e as medidas socioeducativas para criangas e
adolescentes.

ESTAGIO SUPERVISIONADO | — Licenciatura 2516/l 68 h/a
Estudo, planejamento, execucgdo e avaliagcdo da pratica pedagdgica em Educacédo Fisica na
Educacéo Infantil e Anos iniciais do Ensino Fundamental.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — Licenciatura 2517/l 68 h/a
Estudo, planejamento, execugido e avaliacdo da pratica pedagdgica em Educagao Fisica nos
Anos Finais do Ensino Fundamental.

ESTAGIO SUPERVISIONADO lIl — Licenciatura 2522/1 68 h/a
Estudo, planejamento, execugcdo e avaliacdo da pratica pedagdgica em Educagédo Fisica no



Ensino Médio.

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — Licenciatura 2523/1 68 h/a
Estudo, planejamento, execucao e avaliagdo da pratica pedagégica em Educacgao Fisica no
contexto da Educacao Especial.

GINASTICAESCOLAR 2524/I 68 h/a

Aspectos  tedrico-metodolégicos do ensino das ginasticas na Educagdo Fisica. A
ginastica e sua interlocugdo com a Educacdo Basica. Pratica pedagodgica orientada:
observacao dirigida e experiéncias de ensino.

JOGOS E BRINCADEIRAS 2518/ 68 h/a

Aspectos tedrico-metodologicos do ensino dos jogos € das brincadeiras no campo escolar. A
diversidade étnico-racial no ensino dos jogos e brincadeiras. Pratica pedagdgica orientada:
observacao dirigida e experiéncias de ensino.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS 2519/l 68 h/a

Aspectos Histéricos: cultura surda, identidade e lingua de sinais. Estudo da legislagdo e das
politicas de inclusdo de pessoas com surdez. O ensino de Libras e nog¢des basicas dos aspectos
linguisticos. Introdugéo as praticas de compreensao e producdo em LIBRAS por meio do uso de
estruturas e fungdes comunicativas elementares.

PRATICAS CORPORAIS ALTERNATIVAS NAESCOLA 2525/l 68 h/a

Aspectos tedricos-metodoldgicos de praticas corporais como jogos, ginasticas, esportes,
lutas, dancas e praticas de aventura ndo convencionais, mas que sao portadoras de
reconhecida importancia historica, social, cultural e educacional. Pratica pedagdgica orientada:
observacao dirigida e experiéncias de ensino.

PRATICAS CORPORAIS RITMICAS NAESCOLA 2520/I 68 h/a

Aspectos teodrico-metodolégicos do ensino das manifestagbes corporais ritmicas na Educagao
Fisica no campo escolar. Cultura corporal afro-brasileira, africana e indigena. Pratica
pedagdgica orientada: observacéao dirigida e experiéncias de ensino no campo escolar.

SEMINARIOS EM EDUCACAO FiSICA 2526/1 68 h/a

Articulacdo do processo de producdo de conhecimento oriundo de projetos que integrem o
ensino, a pesquisa e a extensdo. Organizagado dos procedimentos para o desenvolvimento do
Trabalho de Conclusédo de Curso no campo escolar.

DISCIPLINAS OPTATIVAS — ETAPA COMUM (LICENCIATURA E BACHARELADO)

CICLISMO E EDUCACAO FISICA 2493/l 68 h/a

O ciclismo como conteudo da cultura de movimento e suas relagdes com a Educagao
Fisica. O ciclismo como meio e como finalidade: analise dos campos da mobilidade, do
lazer e do esporte. Corpo, cicloativismo e meio ambiente.

EDUCACAO FiSICAADAPTADA 2494/| 68 h/a
Educacdo Fisica e adaptacdo na intervengao profissional relacionada a pessoas que
apresentam condicdes particulares para a participagao em praticas corporais.

ESPORTES COLETIVOS — APROFUNDAMENTO 2495/1 68 h/a
Aprofundamento aos estudos dos esportes coletivos e a intervengao do profissional nas suas
praticas. Pratica orientada, observacao dirigida e experiéncias de ensino.



ESPORTES INDIVIDUAIS — APROFUNDAMENTO 2496/ 68 h/a
Aprofundamento aos estudos dos esportes individuais e a intervencao do profissional nas suas
praticas. Pratica orientada, observagao dirigida e experiéncias de ensino.

INFANCIA, ADOLESCENCIA E EDUCAGCAO FISICA 2497/ 68 h/a

Estudo das categorias infancia e adolescéncia e suas relagbes com o ensino de Educacao
Fisica. Analise da infancia e da adolescéncia sob as perspectivas das ciéncias sociais e
humanas. Estatuto da Crianga e do Adolescente. Educacéo Fisica e as medidas socioeducativas
para adolescentes e jovens.

INGLES INSTRUMENTAL 2498/I 68 h/a
Desenvolvimento de técnicas de leitura, aquisicdo de vocabulario e gramatica visando a
compreensao de diferentes tipos de textos, em nivel basico.

LEITURA E PRODUCAO DE TEXTO 2499/I 68 h/a

Analise dos fatores textuais de coeséo e coeréncia no texto escrito. Esquema, resumo, resenha,
parafrase. Estratégias de leitura. Leitura, producao e editoracdo de textos: sele¢do, organizagao
e integracao de ideias, estruturacido de periodos, paragrafos e textos.

MIDIA E EDUCACAO FIiSICA 2500/ 68 h/a
Estudo das relagbes midiaticas e a Educagao Fisica. As novas tecnologias de comunicagéo na
Educacéo Fisica.

PRATICAS CORPORAIS BRASILEIRAS 2501/I 68 h/a
Estudo das relagdes entre corpo e culturas brasileiras. Principais manifestacbes corporais
brasileiras e regionais e sua relevancia no contexto da Educacgao Fisica.

PRATICAS CORPORAIS EXPRESSIVAS 2502/| 68 h/a

Aspectos tedrico-metodologicos do  ensino das manifestagdes corporais expressivas na
Educacgao Fisica. Didlogos entre arte e educagdo do corpo. Pratica pedagdégica orientada:
observagao dirigida e experiéncias de ensino.

PSICOMOTRICIDADE 2503/ 68 h/a

Desenvolvimento psicomotor humano: ontogénese e filogénese. Psicomotricidade: origem,
conceito, areas de atuacdo. Psicomotricidade funcional e relacional. Instabilidades,
defasagens e perturbacbes psicomotoras. Estruturas psicomotoras: Esquema corporal;
Equilibrio; Praxias; Lateralidade; Orientacdo espacgo-temporal; Ritmo; Tonicidade. Testes
psicomotores.

SOCORROS URGENTES 2504/ 68 h/a
Conceitos,  concepgbes, prevengdo e principios do atendimento de  emergéncia.
Procedimentos e técnicas de primeiros socorros.

TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FISICA 2505/l 68 h/a
Ementa a ser definida e aprovada pelo Colegiado do Curso.

DISCIPLINAS OPTATIVAS - LICENCIATURA

EDUCAGCAO FiSICA E PESQUISA EDUCACIONAL 2527/1 68 h/a
Bases epistemologicas da pesquisa em Educacdo. Concepgdes tedrico-metodoldgicas de
investigacdo da realidade educacional. Analise das contribuicdes das pesquisas qualitativas e



quantitativas a educacao.

EDUCAGCAO FiSICA NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS 2528/ 68 h/a
Aspectos tedérico-metodolégicos do ensino de Educacdo Fisica na Educacdo de Jovens e
Adultos.

EDUCAGCAO FiSICA NA EDUCACAO DO CAMPO 2529/I 68 h/a
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino de Educacgao Fisica ha Educagdo do Campo.



