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ABERTURA DO PROCESSO DE SELECAO DE BOLSISTAS PARA ATUACAO NO PROJETO
“CLINICA E ACADEMIA ESCOLA DE EDUCACAO FISICA (CAEEF)”, VINCULADO AO
PROGRAMA UNIVERSIDADE SEM FRONTEIRAS, USF

A Diretora de Programas Interinstitucionais da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura, PROEC, da Universidade
Estadual do Centro-Oeste, UNICENTRO, considerando o resultado do Edital n° 01/2022/UGF -
Universidade Sem Fronteiras, torna publica a abertura do processo de selegdo de bolsistas para atuagdo por
tempo determinado no projeto de extensdo “Clinica e Academia Escola de Educacdo Fisica (CAEEF)”,
vinculado ao Programa Universidade Sem Fronteiras, USF, da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia ¢ Ensino
Superior, SETI, conforme dispde este edital.

1 DO PROJETO

1.1 O projeto tem como objetivo, orientar e prescrever a pratica individualizada de exercicios clinicos e
terapéuticos baseados em evidéncias para o tratamento e recuperacgdo de pacientes com multimorbidades em
condigbes estaveis, porém, portadores de sequelas pods-covid, dor cronica, doencas psiquiatricas,
neurologicas, metabolicas, cardiovasculares, pulmonares, desordens musculoesqueléticas e cancer,
encaminhados pela Secretaria Municipal de Saude.

1.2 O projeto ¢ coordenado pelo professor Marcos Roberto Queiroga, vinculada ao Departamento Educacdo
Fisica, Campus CEDETEG.

2 DAS VAGAS
2.1 O presente edital tem como objetivo o preenchimento das seguintes vagas:
N° de Carga Bolsa-
Modalidade Requisitos Horaria auxilio
vagas
Semanal mensal
Graduado em bacharelado em Educacéo Fisica em Instituicao de
Recém- 01 + |Ensino Superior reconhecida pelo MEC, hd no maximo 03 anos', 40h R$2.500.00
Formado CR* |com registro profissional no Conselho Regional de Educagio B

Fisica

Estudante regularmente matriculado a partir do 1° Ano em Curso
de Graduagdo em Educacio Fisica, em Instituicdo de Ensino 30h R$931,00
Superior do Parané reconhecida pelo MEC.

Estudante de | 03 +
Graduagdo CR*

Estudante regularmente matriculado a partir do 4° Ano em Curso
de Graduacdo em Medicina, em Institui¢do de Ensino Superior do 30h R$931,00
Parana reconhecida pelo MEC.

Estudante de | 01 +
Graduagao CR*

Iniciagdo a 02+ Estudante regularmente matriculado a partir do 1° Ano em Curso
Pesquisa e CR* de Graduagdo em Educacido Fisica, em Instituicdo de Ensino 20h R$500,00
Extensao Superior do Parana reconhecida pelo MEC.

*CR = Cadastro Reserva, nos termos do item 10.2.1 deste Edital.

2.2 O bolsista ndo poderd receber qualquer outra modalidade de bolsa ou ter vinculo empregaticio de
qualquer tipo que venha coincidir com a carga horaria prevista no projeto.

2.3 As atribui¢des dos bolsistas estdo relacionadas no Anexo I deste Edital.

! Colagdo de grau posterior a 26 de junho de 2020.
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2.4 O periodo previsto de concessdo da bolsa ¢ de 1° de julho de 2023 a 30 de junho de 2024, podendo ser
alterado de acordo com as necessidades do projeto, respeitados o Art. 27 - §9° do Ato Administrativo
02/2023-SETI/UEF? ¢ a disponibilidade or¢amentaria do projeto.

2.4.1 A implementacdo da bolsa e o inicio das atividades estdo condicionados a efetiva celebragdo de Termo
de Cooperagdo entre a Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, SETI, ¢ a Unicentro,
para execucao do projeto.

3 DAS INSCRICOES
3.1 A inscrigdo para participacao neste processo seletivo ¢ gratuita.

3.2 O periodo de inscrigdes tera inicio no dia 30 de maio de 2023 e término as 23h59 (vinte e trés horas e
cinquenta e nove minutos) do dia 15 de junho de 2023.

3.3 Para inscrever-se, o candidato deverd, no prazo estabelecido no item 3.2:

i) Preencher e confirmar seus dados de identificacdo no site de inscricdes disponivel em
http://evento.unicentro.br/site/usf bolsistas/2023/1;

i) Selecionar o edital e a vaga aos quais deseja concorrer;

iii) Anexar os seguintes documentos digitalizados:
a) Profissionais Recém-Formados:

- Diploma ou Certificado de Conclusdo de Curso de Graduagdo ou Atestado de Possivel Formando®,
conforme tabela do item 2.1;

- Curriculo Lattes ou Vitae;
- Tabela de Pontuacdo de Curriculo - Anexo II deste Edital preenchida pelo candidato;

- Comprovantes das atividades académicas e profissionais a serem pontuadas, conforme Anexo II
deste Edital, juntados em arquivo nico, em formato zip ou rar ou pdf.

b) Modalidades Estudante de Graduacao e Iniciacio a Pesquisa e Extensao

- Comprovante de matricula em curso de graduacdo, conforme tabela do item 2.1, emitido no 1°
semestre de 2023;

- Curriculo Lattes ou Vitae.

3.4 E permitida aos estudantes de graduagdo a inscricio em mais de uma modalidade (“Estudante de
graduacdo” e “Iniciagdo a Pesquisa e Extensdo”).

4 DA HOMOLOGACAO DAS INSCRICOES
4.1 Somente serdo homologadas as inscri¢des que atenderem ao item 3 deste Edital.

4.2 Para as inscricdes ndo homologadas em funcdo da auséncia da documentacdo exigida ou ndo
cumprimento deste Edital, ndo cabera recurso.

2.§9° - O prazo de permanéncia do bolsista, nos programas e projetos do FUNDO PARANA, fica limitado a 36 (trinta e
seis) meses acumulados a partir do inicio de suas atividades, considerando a atuag@o em todos os projetos em que atuou
independente da modalidade da bolsa em que foi enquadrado.
3 Disponivel em https://www.seti.pr.gov.br/Pagina/Atos-Administrativos
* A apresentagdo do diploma ou comprovante de colagdo de grau e do registro profissional é obrigatéria no ato da
convocagdo para vinculagdo como bolsista, conforme previsto no item 10.3 deste Edital
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4.3 O candidato que prestar declaracdo falsa ou inexata, ainda que verificada posteriormente, serd excluido
do processo de selecdo.

4.4 O Edital de Homologacdo serd divulgado at¢ o dia 19 de junho de 2023, no enderego
http://www3.unicentro.br/proec.

5 DO PROCESSO DE SELECAO
5.1 O processo de selecdo, estudante de graduacdo e recém-formado, consistira das seguintes etapas:

i) Avaliacdo escrita (AE): Sera realizada uma avaliagdo escrita com todos os candidatos sobre os
temas e bibliografia relacionados no Anexo IV deste Edital. A avaliag@o escrita tera valor de até 40,0
(quarenta) pontos para a modalidade Recém-formado e de até 50,0 (cinquenta) pontos para as
modalidades Estudante de graduacdo e Iniciagdo a Pesquisa e Extensao.

ii) Entrevista (E): Sera realizada uma entrevista estruturada com todos os candidatos sobre
conhecimentos e experiéncia na area do projeto, sendo avaliados os critérios relacionados no Anexo III
deste Edital. A entrevista tera valor de até 40,0 (quarenta) pontos para a modalidade Recém-formado e
de até 50,0 (cinquenta) pontos para as modalidades Estudante de graduagdo e Iniciagdo a Pesquisa e
Extensdo.

iii) Analise do curriculo (C): A analise de curriculo sera apenas para candidatos recém-formados.
Serdo pontuadas as atividades relacionadas no Anexo II deste Edital, desde que devidamente
comprovadas pelos documentos anexados no ato da inscricdo. A analise curricular tera valor de até
20,0 (vinte) pontos.

5.2 A ordem de classificagdo sera por maior Pontuacdo Final (PF), sendo:

i) Recém-formado: PF = AE (40,0) + E (40,0) + C (20,0)

ii) Estudante de graduacao: PF = AE (50,0) + E (50,0)

iii) Iniciacio a Pesquisa e Extensao: PF = AE (50,0) + E (50,0)
5.3 O candidato que nao obtiver a pontuagdo final igual ou superior a 50,0 (cinquenta) estara
automaticamente desclassificado.

5.4 Na hipétese de igualdade/empate na nota final, terd preferéncia, sucessivamente, o candidato com
maior nota na entrevista.

6 DAS DATAS E DO LOCAL DO PROCESSO DE SELECAO

6.1 A realizagdo da selecdo esta prevista para o periodo de 20 a 23 de junho de 2023, de forma online ou
presencial, a ser definida pela banca avaliadora.

6.2 A data, o horario e o local da selecao serdo confirmados no Edital de Homologacao das Inscrigdes

7 DAS BANCAS DE SELECAO

7.1 A banca examinadora sera composta pela coordenagao do projeto, com a participagdo de professores e/ou
convidados ligados as areas de atuagdo do projeto.

8 DA PUBLICACAO DOS RESULTADOS:

81 As pontuagdes e classificagbes dos candidatos serdo divulgadas no enderego
http://www3.unicentro.br/proec a partir do dia 26 de junho de 2023.
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9 DOS RECURSOS

9.1 Qualquer recurso devera ser interposto no prazo de 1 (um) dia 1til apds a publicagdo do respectivo Edital,
enderegcado ao email [faggion@unicentro.br, e serd analisado e respondido em até 2 (dois) dias uteis.

10 DA VINCULACAO/ADESAO AO PROJETO:

10.1 O candidato classificado dentro do limite de vagas sera convocado por Edital para dar inicio as
atividades.

10.1.1 A convocagao esta condicionada a efetiva celebragdo de Termo de Cooperagdo entre a Secretaria de
Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, SETI, e a Unicentro, para execugio do projeto.

10.2 O processo de selecdo tera validade até 30 de junho de 2024,

10.2.1 Durante o periodo de validade do processo seletivo, os candidatos aprovados como suplentes poderao
ser convocados em virtude de eventual disponibilizagdo ou ampliagdo de vagas.

10.3 O candidato convocado firmara Termo de Compromisso de Bolsista com a Unicentro para vinculagdo
ao projeto, desde que:

i) Nao tenha recebido bolsas da SETI/PR em quantidade igual ou superior a 36 meses;

i1) Nao possua vinculo empregaticio ou esteja recebendo qualquer tipo de bolsa a época em que firmar Termo
de Compromisso; e

iii) Apresente, no prazo de até 5 (cinco) dias, a contar da publicagdo do edital de convocagdo, os seguintes
documentos:

a) Diploma ou comprovante de colacdo de grau (para a modalidade Recém-formado);
b) Comprovante de Registro Profissional Ativo (para a modalidade Recém-formado);

c) Atestado de matricula atualizado (para as modalidades Estudante de Graduagdo e Iniciacdo a
Pesquisa e Extensao);

d) Historico escolar; e
¢) RG e CPF (ou CNH).

10.3.1 A assinatura do Termo de Compromisso e a concessao da bolsa auxilio ndo gerardo qualquer forma de
relacdo empregaticia.

10.3.2 O pagamento da bolsa-auxilio ¢ efetuado exclusivamente em conta corrente do Banco do Brasil em
nome do bolsista.

11 DO CRONOGRAMA

Etapas Datas

Periodo de inscrigoes Do dia 30/05/2023 até as 23h59 do dia 15/06/2023
Homologacao das inscrigdes 16 a 19/06/2023

Selecao 20 a 23/06/2023

Divulgagao do Resultado A partir do dia 26/06/2023

12 DA CIENCIA E ACEITACAO DAS NORMAS DO EDITAL:

12.1 Ao efetuar sua inscricao, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste Edital, assim
como as demais normas estabelecidas no Edital n.° 01/2022/UGF - Universidade Sem Fronteiras € no Ato

4

www.unicentro.br
Campus Santa Cruz: Rua Padre Salvador, 875 — Fone: (42) 3621-1000 — CEP 85.015-430 - GUARAPUAVA - PR
Campus Cedeteg: Alameda Elio Antonio Dalla Vecchia, 838 — Fone: (42) 3629-8100 — CEP 85.040-167 — GUARAPUAVA - PR
Campus de Irati: Rua Professora Maria Roza Zanon de Almeida s/n — Fone: (42) 3421-3000 — FAX: (42) 3421-3067 — CEP 84.500-000 — IRATI — PR



mailto:lfaggion@unicentro.br

ﬁ Universidade Estadual do Centro-Oeste

UNICENTRO Reconhecida pelo Decreto Estadual n® 3.444/97
PARANA CNPJ 77.902.914/0001-72

Pré-Reitoria de Extensio e Cultura
Diretoria de Programas Interinstitucionais

EDITAL N° 004/2023 — USF/UNICENTRO

Administrativo n® 02/2023-SETI/UEF, para realizagdo do processo seletivo e concessdo da bolsa.

13 DISPOSICOES GERAIS

13.1 A qualquer tempo, o presente Edital podera ser prorrogado, revogado ou anulado, no todo ou em parte,
por motivo de interesse publico ou exigéncia legal, sem que isso implique em direito a indenizagdo ou
reclamagdo de qualquer natureza.

13.2 A Pro-Reitora de Extensdo e Cultura, PROEC, da Universidade Estadual do Centro-Oeste,
UNICENTRO, por meio da Diretoria de Programas Interinstitucionais podera editar ato especifico e reserva
o direito de resolver os casos omissos ¢ as situagdes ndo previstas no presente Edital.

13.3 A Diretoria de Programas Interinstitucionais ndo se responsabiliza por falhas técnicas durante o
processo de inscri¢do dos candidatos, os quais devem certificar-se da efetivacdo tanto da inscri¢do quanto da
postagem do documento comprobatoério (item 3.3).

14 OUTRAS INFORMACOES
14.1 Outras informagdes podem ser obtidas na Diretoria de Programas Interinstitucionais pelo email

lfaggion(@unicentro.br .

PUBLIQUE-SE.
Documento assinado digitalmente Guarapuava, 30 de maio de 2023
LETICIA FAGGION
g .b Data: 12/06/2023 15:29:08-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Leticia Faggion,
Diretora de Programas Interinstitucionais.
Port. n° 582/2020-GR/UNICENTRO
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ANEXO I - ATRIBUICOES DOS BOLSISTAS

a) Atribuicdes do(a) bolsista recém-formado(a) em Educacio Fisica
1) Participar das formagdes e qualificagdes em equipe;

2) Organizar reunioes semanais de grupo de estudos e discuss@o de casos sobre pacientes, juntamente com
monitores e professores;

3) Contribuir com as relagdes interdisciplinares;

4) Propor, desenvolver e auxiliar na orientagdo de estudos e pesquisas sobre prescricdo de exercicios para
populagdes especiais;

5) Realizar reunides de orientacdo e acompanhamento dos bolsistas de graduacdo, de extensdo e iniciagdo
cientifica;

6) Elaborar, apresentar e submeter trabalhos cientificos em eventos e/ou revistas cientificas, conforme
interesse Coordenagdo do projeto ou da Pro-Reitoria de Extensdo ¢ Cultura da Unicentro ou da SETI;

7) Contribuir com a elaboragao de relatorios perioddicos e final;

8) Participar em eventos de extensdo e de difusdo académica conforme interesse Coordenagao do projeto ou
da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETI,

9) Organizar um arquivo com as informacdes dos pacientes (banco de dados);

10) Avaliar, prescrever e acompanhar os programas de atividades fisicas aos pacientes participantes;
11) Conduzir e gerenciar grupo de estudo em atividade fisica e satde;

12) Cumprir a carga horaria de 40 (quarenta) horas semanais.

b) Atribuicdes do(a)s bolsistas da modalidade Estudante de Graduacao - Educac¢ao Fisica
1) Participar das formagdes e qualificagdes em equipe;

2) Participar das reunides semanais de grupo de estudos e discussdo de casos sobre pacientes, juntamente
com monitores e professores;

3) Contribuir com as relagdes interdisciplinares;
4) Desenvolver estudos e pesquisas sobre prescri¢do de exercicios para populagdes especiais;

5) Elaborar, apresentar e submeter trabalhos cientificos em eventos e/ou revistas cientificas, conforme
interesse Coordenagdo do projeto ou da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETI;

6) Elaborar descri¢des sobre relatorios periodicos e final;

7) Participar em eventos de extensdo e de difusdo acadé€mica conforme interesse Coordenagdo do projeto ou
da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETI;

8) Digitalizar as informagdes dos pacientes (banco de dados);
9) Avaliar, prescrever e acompanhar os programas de atividades fisicas aos pacientes participantes;
10) Cumprir a carga horaria de 30 (trinta) horas semanais.

¢) Atribuicoes do(a)s bolsistas da modalidade Estudante de Graduacao - Medicina
1) Participar das formagdes e qualificagdes em equipe;

2) Participar das reunides semanais de grupo de estudos e discussdo de casos sobre pacientes, juntamente
com monitores ¢ professores;
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3) Contribuir com as relagdes interdisciplinares;
4) Desenvolver estudos e pesquisas sobre prescri¢do de exercicios para populagdes especiais;

5) Elaborar, apresentar ¢ submeter trabalhos cientificos em eventos e/ou revistas cientificas, conforme
interesse Coordenagao do projeto ou da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETT;

6) Elaborar descri¢des sobre relatorios perioddicos e final;

7) Participar em eventos de extensdo e de difusdo académica conforme interesse Coordenacdo do projeto ou
da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETI,

8) Manter o prontuario dos pacientes atualizado com relagdo a condigdo de saude para a pratica de exercicios
fisicos;

9) Acompanhar a progressao dos pacientes nos programas de atividades fisicas;
10) Cumprir a carga horaria de 30 (trinta) horas semanais.

d) Atribuicdes do(a)s bolsistas de Iniciacdo a Pesquisa e Extensdo em Educacio Fisica
1) Participar das formagdes e qualificagdes em equipe;

2) Participar das reunides semanais com pacientes, monitores e professores;

3) Contribuir com as relagdes interdisciplinares;

4) Cumprir o cronograma de atividades em relacao ao seu projeto de pesquisa e extensao;

5) Elaborar, apresentar e submeter trabalhos cientificos em eventos e/ou revistas cientificas, conforme
interesse Coordenacao do projeto ou da Pro-Reitoria de Extensao e Cultura da Unicentro ou da SETI;

6) Elaborar descri¢des sobre relatorios periodicos e final;

7) Participar em eventos de extensdo e de difusdo académica conforme interesse Coordenacao do projeto ou
da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unicentro ou da SETI;

8) Digitalizar as informagdes dos pacientes (banco de dados);
9) Avaliar, prescrever e acompanhar os programas de atividades fisicas aos pacientes participantes;
10) Cumprir a carga horaria de 20 (vinte) horas semanais.
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ANEXO II - TABELA DE PONTUACAO DE CURRICULO - RECEM-FORMADOS

Pontuacao
Documentos = ~ . ~
. . . Pontuaciao | Pontuacdo | sugerida | Pontuacio
Critério comprobatorios s (. .
. unitaria maxima* pelo obtida**
aceitos .
candidato
Especializagdo Latu Sensu Diploma 2,0 2,0
Especializagdo Stricto Sensu Diploma 4,0 4,0
Estagio académi ~ s
S1aglo ac de’ c0 Declaragdo ou certiddo
comprovado na area de . .~
= L. fornecida pelo 6rgao onde 2,0 2,0
prescricao de exercicios para
N . ocorreu
populacdes especiais.
L . L. . 2,0
Publicagao de artigos Copia do artigo . 6,0
por artigo
Participagdo em projet .
HICIpagao e projetos Ele Certificado de 2,0
ensino, pesquisa e extensao articipacio or ano 4,0
concluidos p pag p
Apresentacdo de trabalho em Certificado de 1,0 20
evento cientifico apresentacao por resumo ’
TOTAL 20,0

* As atividades serdo computadas respeitando-se a pontuagdo maxima de cada critério e o total maximo 20,0
(vinte) pontos do curriculo; sendo desconsideradas as pontuagoes excedentes a esses valores.

** CAMPO EXCLUSIVO DA BANCA EXAMINADORA
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ANEXO III - TABELA DE PONTUACAO DA ENTREVISTA

MODALIDADE RECEM-FORMADO

, PONTUACAO
CRITERIO .
MAXIMA
Compatibilidade com os objetivos do projeto 15,0
Experiéncia 10,0
Comunicagdo 5,0
Disponibilidade 10,0
TOTAL MAXIMO DE PONTOS 40,0

MODALIDADES ESTUDANTE DE GRADUACAO E INICIACAO A EXTENSAO

, PONTUACAO
CRITERIO ,
MAXIMA
Compatibilidade com os objetivos do projeto 20,0
Experiéncia 5,0
Comunicagao 10,0
Disponibilidade 15,0
TOTAL MAXIMO DE PONTOS 50,0
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ANEXO IV - REFERENCIAS SUGERIDAS PARA A SELECAO DE CANDIDATOS PARA O
PROJETO DE EXTENSAO “CLINICA E ACADEMIA ESCOLA DE EDUCACAO FiSICA”

A avaliagdo devera conter questdes sobre fisiopatologia e definigdes sobre enfermidades
cardiometabolicas (diabéticos, hipertensos, obesos, disfun¢des pulmonares, osteoporose) relacionadas a
prescrigao de exercicios para populagdes especiais.
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v.16, p. 111-22,2019.
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