DEPARTAMENTO DE NUTRIGCAO — DENUT

“ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO OESTE — UNICENTRO
“ AMBULATORIO DE ATENDIMENTO NUTRICIONAL

INIGENTR

PARANE

SUCO DO SHREK

Ingredientes:

2 xicaras de cha de couve manteiga
1 litro de dgua

1 xicara de chd de polpa de maracuja
1 xicara de cha de aglcar

% Xicara de chd de suco de limdo

Modo de preparo:

Lavar bem as folhas de ¢
Acrescentar a polpa
ingredientes.

Estagidrias: Ana Paula Ribas, Camila Motta, Jamile K. dos Santos, Jaqueline Hack, Marcela Magro, Mariane
Socoloski, Mayla Rodrigues, Michele Dal Santos, Nathalia Meotti.



