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PATÊ ESPECIAL 

Ingredientes 

1 xícara (chá) de polpa de abacate 
maduro 

1 ½ xícara (chá) de tomate picado 

½ xícara (chá) de cebola bem picada 

2 colheres (sopa) de pimentão 
vermelho  

Sal a gosto 

Orégano a gosto 

Modo de preparo 

Esmagar a polpa do abacate. Misturar a polpa esmagada com o 

tomate, a cebola e o pimentão. Temperar com sal e orégano a 

gosto. Manter na geladeira.  
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