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BROAS DE MILHO

Ingredientes:

2 xícaras (chá) de farinha de milho 

2 xícaras (chá) de amido de milho

1 xícara (chá) de açúcar

1 xícara (chá) manteiga

¼ xícara (chá) de leite semi desnatado

1 ovo

1 colher (sopa) de erva doce

Modo de Fazer: 

Misture bem os ingredientes secos. Junte os demais ingredientes e
amasse até obter uma massa uniforme. Modele as broas e achate a
superfície com um garfo. Coloque as broas numa assadeira untada
(amido de milho ou farinha de milho) e leve para assar em forno
moderado, até que dourem ligeiramente.

Rendimento: 60 unidades.

Estagiários: Aline I. Garcia, Bruna Becker, Danniele Nascimento, Emilaine Santos, Franciane
Franco, Larissa Fachinello, Patrícia S. Machado e Saul Fajardo.


