
MÊS/ANO: AGOSTO /2026

DEPARTAMENTO/SETOR:

UNIDADE:

DIAS E HORÁRIOS DE FUNCIONAMENTO DA UNIDADE:

CALENDÁRIO APROVADO CONFORME PROTOCOLO Nº: /2025

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo
1 2

4 5 6 7 8 9

Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ALINE
Horário: 14:00 - 19:30 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 14:00 - 19:30 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 7:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: ANGELA Plantonista: IVO Plantonista: ALINE Plantonista: IVO Plantonista: CHRISTIANE
Horário: 7:20 - 17:20 Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 9:00 - 19:00 Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 7:30 - 16:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUCIANO Plantonista: ANGELA Plantonista: CINTIA
Horário: 8:40 - 17:40 Horário: 7:20 - 17:20 Horário: 7:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: ELIANE Plantonista: CHRISTIANE Plantonista: LUCIANO
Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 8:40 - 17:40
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: ELIANE Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 10:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: MARINA
Horário: 7:00 - 17:30 Horário: 7:00 - 19:00 Horário: 10:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUIZ ALFREDO Plantonista: CINTIA Plantonista: VASCO
Horário: 12:00 - 17:00 Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: MARINA Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:20 - 18:20 Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE Plantonista: MARINA
Horário: 7:30 - 18:30 Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA
Horário: 7:20 - 18:20
Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 19:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

11 12 13 14 15 16

Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ALINE Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ALINE
Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 9:00 - 19:00 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 7:00 - 19:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: IVO Plantonista: ANGELA Plantonista: IVO Plantonista: CINTIA
Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:20 - 17:20 Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 7:00 - 13:00
Unidade: CEFISIO Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUCIANO Plantonista: ELIANE Plantonista: LUCIANO
Horário: 8:40 - 17:40 Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 8:40 - 18:40
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:00 - 19:00 Horário: 10:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: CINTIA Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 15:00 Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:20 - 18:20 Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE Plantonista: PATRICIA
Horário: 7:30 - 18:30 Horário: 7:20 - 18:20
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

18 19 20 21 22 23

Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ALINE
Horário: 14:00 - 19:30 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 14:00 - 19:30 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 7:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: IVO Plantonista: ANGELA Plantonista: IVO Plantonista: CHRISTIANE
Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:20 - 17:20 Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: ELIANE Plantonista: LUCIANO Plantonista: ALINE Plantonista: CINTIA
Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 8:40 - 18:40 Horário: 9:00 - 19:00 Horário: 7:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: ELIANE Plantonista: LUCIANO

CLINICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA - CEFISIO

DE SEGUNDA À SEXTA: 7:00 ÀS 21:00

Plantonista: CHRISTIANE

Plantonista: CINTIA
Horário: 7:00 - 17:00

ANEXO VI DA INSTRUÇÃO NORMATIVA Nº 1/2024-PRORH/UNICENTRO

CALENDÁRIO E ESCALA MENSAL RESUMIDA DE PLANTÕES PREVISTA PARA A UNIDADE

DEFISIO/SES/G

Segunda-feira

3

Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 19:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

10

Plantonista: ANGELA
Horário: 7:20 - 17:20
Unidade:CEFISIO

Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 12:00 - 17:00

Unidade:CEFISIO

Plantonista: ELIANE
Horário: 8:00 - 18:00
Unidade:CEFISIO

Unidade: CEFISIO

17

Plantonista: ANGELA
Horário: 7:20 - 17:20
Unidade:CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO
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Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 8:40 - 17:40
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:00 - 17:30 Horário: 7:00 - 19:00 Horário: 10:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUIZ ALFREDO Plantonista: CHRISTIANE Plantonista: MARINA
Horário: 12:00 - 17:00 Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 10:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: MARINA Plantonista: CINTIA Plantonista: VASCO
Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:20 - 18:20 Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO

Plantonista: MARINA
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA
Horário: 7:20 - 18:20
Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

25 26 27 28 29 30

Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ANA CAROLINA Plantonista: ANDERSOM Plantonista: ANA CAROLINA
Horário: 14:00 - 19:00 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 14:00 - 19:00 Horário: 7:30 - 18:00 Horário: 14:00 - 19:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: ANGELA Plantonista: IVO Plantonista: ANGELA Plantonista: IVO Plantonista: ALINE
Horário: 8:20 - 17:20 Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 8:20 - 13:20 Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 7:00 - 19:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: CHRISTIANE Plantonista: LUCIANO Plantonista: ALINE Plantonista: CHRISTIANE
Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 8:40 - 17:40 Horário: 9:00 - 19:00 Horário: 8:00 - 16:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: ELIANE Plantonista: ELIANE Plantonista: CINTIA
Horário: 8:00 - 18:00 Horário: 8:00 - 15:00 Horário: 7:00 - 17:00
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: JOÃO PAULO Plantonista: LUCIANO
Horário: 7:00 - 18:00 Horário: 7:00 - 12:00 Horário: 8:40 - 18:40
Unidade:CEFISIO Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: CHRISTIANE Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 7:30 - 17:30 Horário: 10:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: CINTIA Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 17:00 Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO

Plantonista: MARINA
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: PATRICIA
Horário: 7:20 - 18:20
Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

Plantonista: ANGELA
Horário: 8:00 - 14:00
Unidade:CEFISIO

Plantonista: ELIANE
Horário: 8:00 - 15:00
Unidade:CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA
Horário: 13:30 - 18:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

24

Horário: 13:30 - 18:30

Plantonista: MARINA
Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: SIBELE
Horário: 7:30 - 17:30

Unidade: CEFISIO

Plantonista: VASCO
Horário: 7:00 - 14:00
Unidade: CEFISIO

Plantonista: VANESSA

OBSERVAÇÕES OU INFORMAÇÕES ADICIONAIS

Horário: 8:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO

31

Unidade: CEFISIO

Horário: 7:30 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: JOÃO RUARO
Horário: 7:00 - 17:30
Unidade: CEFISIO

Plantonista: MARINA

Plantonista: LUIZ ALFREDO
Horário: 12:00 - 17:00
Unidade: CEFISIO

Plantonista: CHRISTIANE

Plantonista: ANA CAROLINA
Horário: 14:00 - 19:00
Unidade:CEFISIO

Plantonista: PATRICIA
Horário: 7:20 - 14:20
Unidade: CEFISIO

Plantonista: LUCIANO
Horário: 7:40 - 17:40
Unidade:CEFISIO
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N Matrícula
1. 1669
2. 3751
3. 1758
4. 4191
5. 1561
6. 1446
7. 1679
8. 1450
9. 52948

10. 4181
11. 1700
12. 50730
13. 4175
14. 1601
15. 50731
16. 1471

1.
2.
3.

ESPECIALIDADES DOS DOCENTE PLANTONISTAS:
Plantonista Especialidade(s)

ALINE CRISTINA CARRASCO FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
ANDERSOM RICARDO FRÈZ FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
ANGELA DUBIELA JULIK FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA, DERMATOFUNCIONAL
CHRISTIANE RIEDI DANIEL FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATÓRIA
CÍNTIA RAQUEL BIM QUARTIERO FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL ADULTO
ELIANE GONÇALVES DE JESUS FONSECA FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
ERNANI ZAMPIER FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATÓRIA
IVO ILVAN KERPPERS FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL CRIANÇA E ADULTO
JOÃO PAULO FREITAS FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
JOÃO AFONSO RUARO FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
LUCIANO PAVAN ROSSI FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
LUIZ ALFREDO BRAUN FERREIRA FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA

IMPORTANTE
Caso exista mais de uma Unidade para realização de plantões vinculados ao Departamento, apresentar o Calendário por Unidade.
O Calendário deve ser encartado no processo referente ao Plano Trimestral de Execução de Plantões, bem como no processo referente à Escala Mensal de Plantões.

MARINA PEGORARO BARONI FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
PATRÍCIA PACHECO TISKY SUCKOW FISIOTERAPIA EM GERIATRIA
SIBELE ANDRADE DE MELO KNAUT FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL CRIANÇA E ADULTO

A divulgação do Calendário ao público em geral, na forma prevista na regulamentação, deve ocorrer somente após a aprovação do documento por todas as instâncias de trâmite referente ao processo da Escala Mensal de Plantões.

VASCO JUNQUEIRA MORGADO FILHO FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA
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