
ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA 

1a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

8h20min

4221
POLÍTICAS PÚBLICAS 

EM EDUCAÇÃO, SAÚDE 
E ESPORTE

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4218
HISTÓRIA DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

4211
ATLETISMO

TURMA GERAL
PISTA DE ATLETISMO

4217
HANDEBOL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

9h10min

4221
POLÍTICAS PÚBLICAS 

EM EDUCAÇÃO, SAÚDE 
E ESPORTE

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4218
HISTÓRIA DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

4211
ATLETISMO

TURMA GERAL
PISTA DE ATLETISMO

4217
HANDEBOL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

4212
BASQUETEBOL
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4222
TECNOLOGIA APLICADA 

À EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA A 

LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

4214
ÉTICA E DEONTOLOGIA 
EM EDUCAÇÃO FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 11 BLOCO 1
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4222
TECNOLOGIA APLICADA 

À EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA B

LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA GEOGRAFIA

11h

4212
BASQUETEBOL
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4222
TECNOLOGIA APLICADA 

À EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA A 

LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

4214
ÉTICA E DEONTOLOGIA 
EM EDUCAÇÃO FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 11 BLOCO 1
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4222
TECNOLOGIA APLICADA 

À EDUCAÇÃO FÍSICA
TURMA B

LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA GEOGRAFIA



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA 

1a SÉRIE – 2º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA A
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA A
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4219
INTRODUÇÃO À 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA B
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA B
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4220
INTRODUÇÃO À SAÚDE 

PÚBLICA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

14h10min

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA A
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA A
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4219
INTRODUÇÃO À 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA B
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA B
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4220
INTRODUÇÃO À SAÚDE 

PÚBLICA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

15h

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA A
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA A
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4215
FISIOLOGIA HUMANA

TURMA A
SALA 7 BLOCO 1

4210
ANATOMIA HUMANA

TURMA B
LABORATÓRIO DE

ANATOMIA HUMANA
_____________________ 

4213
CINEANTROPOMETRIA

TURMA B
SALA 7 BLOCO 1 / 

LABORATÓRIO LAFEAF

4216
GINÁSTICA

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTE

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

4215
FISIOLOGIA HUMANA

TURMA A
SALA 7 BLOCO 1

4216
GINÁSTICA

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

17h40min



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA 

2a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

4234
RECREAÇÃO E LAZER

TURMA GERAL
SALA 1 BLOCO PDE

(ENSALAMENTO 
ALTERADO PARA O 2º 

SEMESTRE)

8h20min

4234 
RECREAÇÃO E LAZER

TURMA GERAL
SALA 1 BLOCO PDE

(ENSALAMENTO 
ALTERADO PARA O 2º 

SEMESTRE)

4224
BIOMECÂNICA DO 

MOVIMENTO HUMANO 
TURMA A 

SALA 6 BLOCO 2
_____________________

4228
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO 
TURMA A 

SALA 6 BLOCO 1

4224
BIOMECÂNICA DO 

MOVIMENTO HUMANO 
TURMA B 

SALA 6 BLOCO 2
____________________

4228
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO 
TURMA B 

SALA 6 BLOCO 1

9h10min

4234 
RECREAÇÃO E LAZER

TURMA GERAL
SALA 1 BLOCO PDE

(ENSALAMENTO 
ALTERADO PARA O 2º 

SEMESTRE)

4224
BIOMECÂNICA DO 

MOVIMENTO HUMANO 
TURMA A 

SALA 6 BLOCO 2
_____________________

4228
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO 
TURMA A 

SALA 6 BLOCO 1

4224
BIOMECÂNICA DO 

MOVIMENTO HUMANO 
TURMA B 

SALA 6 BLOCO 2
____________________

4228
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO 
TURMA B 

SALA 6 BLOCO 1

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

4235
VOLEIBOL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

4231
METODOLOGIA DA 

PESQUISA EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
SALA 5 BLOCO 1

4223
APRENDIZAGEM, 
CRESCIMENTO E 

DESENVOLVIMENTO 
MOTOR

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

4230 
LÍNGUA BRASILEIA DE 

SINAIS LIBRAS
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

11h

4235
VOLEIBOL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

4231
METODOLOGIA DA 

PESQUISA EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
SALA 5 BLOCO 1

4223
APRENDIZAGEM, 
CRESCIMENTO E 

DESENVOLVIMENTO 
MOTOR

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

4230 
LÍNGUA BRASILEIA DE 

SINAIS LIBRAS
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA 

2a SÉRIE – 2º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

4225
DANÇA E ATIVIDADES 

RÍTMICAS
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4227
FARMACOLOGIA 

APLICADA À 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

4233
 PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS PARA 
POPULAÇÕES 

ESPECIAIS
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

4226
EPIDEMIOLOGIA DA 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA A
LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

4232
PRÁTICAS INTEGRADAS 

EM SAÚDE
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

14h10min

4225
DANÇA E ATIVIDADES 

RÍTMICAS
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4227
FARMACOLOGIA 

APLICADA À 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

4233
 PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS PARA 
POPULAÇÕES 

ESPECIAIS
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

4226
EPIDEMIOLOGIA DA 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA A
LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

4232
PRÁTICAS INTEGRADAS 

EM SAÚDE
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

15h

4229
FUTEBOL E FUTSAL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

4233
 PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS PARA 
POPULAÇÕES 

ESPECIAIS
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

4226
EPIDEMIOLOGIA DA 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA B
LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

4232
PRÁTICAS INTEGRADAS 

EM SAÚDE
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 1

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

4229
FUTEBOL E FUTSAL

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

4226
EPIDEMIOLOGIA DA 
ATIVIDADE FÍSICA

TURMA B
LABORATÓRIO DE 
INFORMÁTICA DO 

BLOCO DA COORTI/C

16h50min

17h40min



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA 

3a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

8h20min

4284 
ENSINO DA NATAÇÃO

TURMA GERAL
PISCINA DA ACRE

9h10min

4284 
ENSINO DA NATAÇÃO

TURMA GERAL
PISCINA DA ACRE

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

11h



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA 

3a SÉRIE – 2º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

4285
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA I
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4288
INTRODUÇÃO À 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

4282 
DESENVOLVIMENTO 

CURRICULAR EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCOLAR
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4307
OPTATIVA I: TEORIAS 

SOCIAIS DA EDUCAÇÃO 
FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

14h10min

4285
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA I
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4288
INTRODUÇÃO À 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

4282 
DESENVOLVIMENTO 

CURRICULAR EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCOLAR
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4307
OPTATIVA I: TEORIAS 

SOCIAIS DA EDUCAÇÃO 
FÍSICA

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

15h

4286
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA II
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4283
DIDÁTICA

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

4286
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA II
TURMA GERAL

SALA 8 BLOCO 1

4283
DIDÁTICA

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

16h50min

4287
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA III

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

17h40min

4287
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA III

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO

3a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

8h20min

4280
OPTATIVA I: 

TREINAMENTO 
FUNCIONAL E PILATES

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

4239
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO III

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

4237
 ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO I 
TURMA GERAL

SALA 1 BLOCO 1

4238
 ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO II 

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

9h10min

4280
OPTATIVA I: 

TREINAMENTO 
FUNCIONAL E PILATES

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

4239
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO III

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

4237
 ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO I 
TURMA GERAL

SALA 1 BLOCO 1

4238
 ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO II 

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

4236 
EDUCAÇÃO FÍSICA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À 

SAÚDE
TURMA GERAL

SALA 5 BLOCO 1

4242 
TREINAMENTO 

RESISTIDO
TURMA GERAL

SALA 6 BLOCO 2

4241
ORGANIZAÇÃO DE 

EVENTOS ESPORTIVOS
TURMA GERAL

SALA 5 BLOCO 1

4240
NATAÇÃO

PISCINA DA ACRE

11h

4236 
EDUCAÇÃO FÍSICA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À 

SAÚDE
TURMA GERAL

SALA 5 BLOCO 1

4242 
TREINAMENTO 

RESISTIDO
TURMA GERAL

SALA 6 BLOCO 2

4241
ORGANIZAÇÃO DE 

EVENTOS ESPORTIVOS
TURMA GERAL

SALA 5 BLOCO 1

4240
NATAÇÃO

PISCINA DA ACRE



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA

4a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

8h20min

4290
EDUCAÇÃO FÍSICA NA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E 

NO ENSINO 
FUNDAMENTAL 
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 2

9h10min

4290
EDUCAÇÃO FÍSICA NA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E 

NO ENSINO 
FUNDAMENTAL 
TURMA GERAL

SALA 2 BLOCO 2

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

4291
EDUCAÇÃO FÍSICA NO 
ENSINO MÉDIO E EJA

TURMA GERAL
SALA 2 BLOCO 2

4297
TRABALHO DE 

CONCLUSÃO DE CURSO 
– TCC

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1

11h

4291
EDUCAÇÃO FÍSICA NO 
ENSINO MÉDIO E EJA

TURMA GERAL
SALA 2 BLOCO 2

4297
TRABALHO DE 

CONCLUSÃO DE CURSO 
– TCC

TURMA GERAL
SALA 8 BLOCO 1



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA

4a SÉRIE – 2º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

4295
MULTICULTURALISMO E 

DIVERSIDADE
TURMA GERAL

SALA 9 BLOCO 1

4306
OPTATIVA II: 

PSICOLOGIA DA 
EDUCAÇÃO 

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

4292 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA IV

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5

4293 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA V
TURMA GERAL

SALA 1 BLOCO 1
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4294 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA VI

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5

14h10min

4295
MULTICULTURALISMO E 

DIVERSIDADE
TURMA GERAL

SALA 9 BLOCO 1

4306
OPTATIVA II: 

PSICOLOGIA DA 
EDUCAÇÃO 

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

4292 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA IV

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5

4293 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA V
TURMA GERAL

SALA 1 BLOCO 1
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4294 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
LICENCIATURA VI

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 5

15h

4296
POLÍTICA E 

ORGANIZAÇÃO DA 
EDUCAÇÃO BÁSICA

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

4289
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCOLAR 
ESPECIAL/INCLUSIVA

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

4296
POLÍTICA E 

ORGANIZAÇÃO DA 
EDUCAÇÃO BÁSICA

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

4289
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCOLAR 
ESPECIAL/INCLUSIVA

TURMA GERAL
SALA 9 BLOCO 1

16h50min

17h40min



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO

4a SÉRIE – 2º SEMESTRE – MANHÃ

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

7h30min

4248
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO VI

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

4248
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO VI

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 12

8h20min

4245
EDUCAÇÃO FÍSICA PARA 

A TERCEIRA IDADE
TURMA GERAL 

SALA 7 BLOCO 1

4250
TRABALHO DE 

CONCLUSÃO DE CURSO 
– TCC

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4244 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ADAPTADA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

9h10min

4245
EDUCAÇÃO FÍSICA PARA 

A TERCEIRA IDADE
TURMA GERAL 

SALA 7 BLOCO 1

4250
TRABALHO DE 

CONCLUSÃO DE CURSO 
– TCC

TURMA GERAL
SALA 7 BLOCO 1

4244 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ADAPTADA
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

10h Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

10h10min

4243
ATIVIDADES EM 

ACADEMIA
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4279
OPTATIVA II: TÓPICOS 

ESPECIAIS EM 
ATIVIDADE FÍSICA
SALA 6 BLOCO 1

4249
NUTRIÇÃO E ATIVIDADE 

FÍSICA 
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

4251
TREINAMENTO 

ESPORTIVO
TURMA GERAL 

SALA 6 BLOCO 2

3282
ESPORTES 

COMPLEMENTARES
(REOFERTA)

GINÁSIO DE ESPORTES2

11h

4243
ATIVIDADES EM 

ACADEMIA
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

4279
OPTATIVA II: TÓPICOS 

ESPECIAIS EM 
ATIVIDADE FÍSICA
SALA 6 BLOCO 1

4249
NUTRIÇÃO E ATIVIDADE 

FÍSICA 
TURMA GERAL

SALA 7 BLOCO 1

4251
TREINAMENTO 

ESPORTIVO
TURMA GERAL 

SALA 6 BLOCO 2

3282
ESPORTES 

COMPLEMENTARES
(REOFERTA)

GINÁSIO DE ESPORTES2



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO

4a SÉRIE – 1º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

4246
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO IV

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 2
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4247
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO V

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

14h10min

4246
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO IV

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 2
(ENSALAMENTO 

ALTERADO PARA O 2º 
SEMESTRE)

4247
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO EM 
BACHARELADO V

TURMA GERAL
SALA 5 BLOCO 1

15h

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

16h50min

17h40min



ENSALAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO

Período Letivo: 2024

EDUCAÇÃO FÍSICA 

REOFERTAS – 1º SEMESTRE – TARDE

HORÁRIO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h20min

3270
ATIVIDADES EM 

ACADEMIA
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

3280
TÓPICOS ESPECIAIS EM 

TREINAMENTO 
ESPORTIVO

TURMA GERAL
SALA 6 BLOCO 1

3265
FUNDAMENTOS E 

PRÁTICAS DE 
PRIMEIROS SOCORROS 

NO ESPORTE 
CONVENCIONAL 
E DE AVENTURA
SALA 3 BLOCO 1

3249
CRESCIMENTO E 

DESENVOLVIMENTO 
MOTOR

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

3283 ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO II

 TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

14h10min

3270
ATIVIDADES EM 

ACADEMIA
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

3280
TÓPICOS ESPECIAIS EM 

TREINAMENTO 
ESPORTIVO

TURMA GERAL
SALA 6 BLOCO 1

3265
FUNDAMENTOS E 

PRÁTICAS DE 
PRIMEIROS SOCORROS 

NO ESPORTE 
CONVENCIONAL 
E DE AVENTURA
SALA 3 BLOCO 1

3249
CRESCIMENTO E 

DESENVOLVIMENTO 
MOTOR

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

3283 ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO II

TURMA GERAL
GINÁSIO DE ESPORTES

15h

3270
ATIVIDADES EM 

ACADEMIA
TURMA GERAL

GINÁSIO DE ESPORTES

3287 
PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIO FÍSICO 
PARA SAÚDE

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

15h50min Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos) Intervalo (10 minutos)

16h

3287 
PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIO FÍSICO 
PARA SAÚDE

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

16h50min

3287 
PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIO FÍSICO 
PARA SAÚDE

TURMA GERAL
SALA 3 BLOCO 1

17h40min


